
　 　 　 　　

時     間 ：13：30～15：30

場     所 ：石巻市総合体育館　アリーナ

対     象 ：年長児

定     員 ：20名（定員になり次第終了）

講     師 ：日本体操協会認定トランポリン普及指導員

申込方法 ：申込用紙に必要事項を記入の上、事務局

　（石巻市総合体育館内）までお越し下さい。

　電話FAXでのお申込は行いません。

受付時間 ：９：００～１7：００

持 ち 物 ：運動着・上靴・靴下・飲み物・汗拭きタオル

〒986-0832　石巻市泉町３丁目１－６３　

ＴＥＬ　（０２２５）９５－８９９８

いしのまき総合スポーツクラブ事務局（石巻市総合体育館内）

※参加者は傷害保険に加入いたしますので、万一の事故における保険の補償については、加入する傷害保険の

　範囲での対応となります。

※個人情報に関しましては、個人情報保護法に基づき、厳重に保管し責任をもって管理致します。

※イベントの写真をクラブ広報に関する会報、ポスター、チラシ、HPなどに使用することを予めご了承下さい。

空中でジャンケンをしたり、お尻で跳んだり、

回転したり、いろんな跳び方を体験します。

 参 加 者 募 集

申し込み
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