
令和元年１０月５日　　　

登録団体・登録者　各位

山形地区卓球協会

会 長  　長　　南　　善　　也　

　標記講習会を下記により開催しますので、是非ご参加くださるようご案内申し上げます。

１ 趣 旨 　　山形地区卓球協会登録者の強化活動を基本とし、将来に大きな夢と希望を

　  与えると同時に、１０年後、２０年後の山形地区協会全体の発展を図る。

２ 主 催 　　山形地区卓球協会

３ 後 援 　　日本卓球株式会社

４ 主 管 　　山形地区卓球協会普及強化部

５ 期 日 　　①小学生及び中学生　 令和元年１１月９日（土）　9：00～17：00　　開館8時

　　②高校生及び一般　　　平成３０年１１月２４日（土）　9：00～17：00

６ 会 場  三友エンジニア体育文化センター　　上山市けやきの森２番１号　　電話　023-673-5588　　　　

７ 講演内容 　　○実技指導（基礎・応用・サーブ・レシーブ・試合運び等）

　　○質疑応答

８ 講 師 西東　輝 氏［さいとうあきら］

北海道北見市生まれ

日本のトップ選手の吉田雅己選手（岡山リベッツ）のプライベートコーチ兼任

金沢市の清水スポーツに勤務（ゼネラルマネージャー）しながら

市内、石川県内、北陸を中心に小学生から一般、ラージボールまで幅広く指導している

９ 指 導 者 　　山形地区卓球協会コーチングスタッフ

１０ 参加選手 　　山形地区卓球協会加盟登録選手（各クラブ、各校選抜優秀選手）

　　※選手の引率は、所属監督・コーチ又は父兄が行ってください。

１１ 講習経費 　　主催者負担（但し、会場までの交通費は参加者負担とする）

１２ 携 行 品 　　卓球用具一式（ゼッケン含む）・筆記用具・着替え・健康保険証（写し可）・昼食

１３ そ の 他 　　(1)参加申込　　　　①中学校・スポ少は8名以内（男女合わせて）

　　　　　　　　　　　　　  ②その他協会推薦選手（県ランキング保持者等）

　　※別紙「参加申込書」にて10月31日（木）まで事務局に申し込むこと。

(2)見学について　　各チームの代表以外の人も見学は自由です。

１４ 事 務 局 　　山形地区卓球協会事務局　秋葉栄法宛に郵送か直接申込みしてください。ＦＡＸは不可

〒990-2382　　山形市滝平８３２－２　　電話　090-4477-6691

全日本学生選手権　ダブルス第３位

「令和元年度　山形地区卓球協会強化講習会」の開催について（ご案内）

記

遊学館高校、北陸大学出身

金沢市卓球協会理事、石川県卓球連盟理事競技副部長

全国中学校卓球大会団体準優勝、インターハイ、国体、高校選抜で４度　第３位


