
第一三共ヘルスケアレディース2019 

 第３６回  山形県レディース卓球大会  

兼 東北・全国大会予選会 開催要項 

 

１ 名  称    第一三共ヘルスケアレディース2019 第３６回 山形県レディース卓球大会  

２ 期  日    平成３１年４月２８日（月）午前１０時開会 ９時００分開館 

３ 会  場    山形県総合運動公園サブアリーナ   

天童市山王１番１号  電話 ０２３－６５５－５９００ 

４ 主  催    山形県卓球協会 

５ 主  管    山形地区卓球協会  

６ 協  賛  第一三共ヘルスケア株式会社、日本卓球株式会社 

７ 競技種目    ①団体戦（４単１複） 

        ②個人戦 ダブルス（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ）各グループ別 

        （両種目とも全国大会並びに東北大会の予選を兼ねる。Ｄは東北大会のみ出場） 

         Ａ（合計年齢６０～１０９歳） Ｂ（合計年齢１１０～１２５歳） 

         Ｃ（合計年齢１２６歳以上）Ｄ（合計年齢１４０歳以上）（各々の年齢が７０歳 

         Ｅ（合計年齢３６歳以上）社会人の選手に限る        以上であること） 

８ 参 加 数   無制限とする。 

９ 試合方法 イ）団体戦  

① チーム編成 監督１名、コーチ１名、選手６～９名を登録し、１ダブルス・４シン

グルスで編成する。なお、選手が、監督・コーチを兼ねることは差し支えないが、

必ず本会に役員登録を行い、役員章を腕に付けること。 

② オーダー順序 １    ２     ３     ４     ５ 

     シングル シングル ダブルス シングル   シングル 

       60歳以上 50歳以上 30歳以上 40歳以上   30歳以上 

出場選手は必ず６名で編成し、シングルスとダブルスに重複して出場することができ

ないが、選手が年齢条件を満たす場合、試合毎に出場年代を変更することができる。

試合方法は、予選リーグを行った後、各ブロック１位チームによって決勝トーナメン

トを行い、優勝を決定する。 

予選リーグは勝敗が決定しても最後の試合まで行うものとし、最終結果の記録により

順位を決定する。(他は、３点先取法) 

       ロ）個人戦(ダブルス) 

        ① Ａ・Ｂ・Ｃの区分については、３～４組で予選リーグを行い、１位をＡ、２位をＢ、 

３位をＣとし、順位別決勝トーナメントを行う。 

②Ｄグループは、リーグ戦又はトーナメントを行う。 

③各クラスから、全国・東北大会の代表を決定する。 

        ④Ｅについてはリーグ戦又はトーナメントを行う。（全国・東北大会には繋がらない） 

10 競技ルール  ①現行の日本卓球ルールによる。 

         また、タイムアウト制は決勝トーナメントより採用する。 

③ 使用球は、JTTA公認球ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ４０ｍｍホワイト（ニッタク球）主催者は準備する。 

④ ゼッケンは、平成３１年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。 

            ④ダブルスのペアは同じユニフォームとし、２種類以上を持参すること。 

 



11 参加資格  イ）団体戦  

① 県内に平成３１年４月１日から引き続き居住(住民登録地)の者とし、山形県卓球協

会登録者で、（公財）日本卓球協会への登録選手であること。選手は選手登録を行

い、監督・コーチは役員登録を行い大会時には必ず役員章を腕に付けること。 

          ②団体戦並びに個人ダブルス（Ａ～Ｄ）の参加種目に出場する参加年齢は３０歳以上の

女性とする。(監督、コーチはこの限りでない。) 

平成３１年４月１日までに当該年齢に達している者であること。 

 ３０歳以上 平成２年４月１日以前に生まれた者。 

４０歳以上 昭和５５年４月１日以前に生まれた者。 

５０歳以上 昭和４５年４月１日以前に生まれた者。 

６０歳以上 昭和３５年４月１日以前に生まれた者。 

② 個人ダブルス（Ｅ）に出場する選手は平成３２年４月１日までに当該年齢に達して

いる者であること。 

   １８歳以上 平成１３年４月１日以前に生まれた者。 

⑤ 選手は、第３８回全日本クラブ卓球選手権大会に重複して出場することはできない。 

（但し、予選会を除く） 

⑥ 参加チームは原則としてクラブ単位とし、支部代表として参加すること。 

ただし、クラブ編成のない市町村などの場合のみ個人の代表によるチーム編制をする

ことができる。 

⑥参加チームのメンバーは在住の現住所を原則とするが、クラブのメンバーは住所の如

何にかかわらず、クラブ所在地の代表として１ヶ所から参加すること。 

       ロ）個人戦 

        ①団体戦参加者(登録者)は出場できない。 

        ②個人ダブルス（Ａ～Ｄ）年齢は３０歳以上とする。 

        ③個人ダブルス（Ｅ）年齢は１８歳以上とし、社会人の選手に限る。 

        ④その他は、上記団体戦資格に準ずる。 

        

12 参 加 料    １チーム ７，０００円 ダブルス１組 ２，０００円 

13 申込方法    別紙申込書に明記し、各地区卓球協会長捺印の上、参加料を添えて、現金書留郵便で申

し込むこと。 

              宛 先 〒９９９－３５１１  河北町谷地己７８－３ 

                    縄 美枝子 気付   山形県卓球協会  あて 

              電 話・ＦＡＸ ０２３７－７２－３４６８ 

14 申込締切    平成３１年４月１０日（水）必着とする。  組合せ４／１３（土）頃 

15 そ の 他    当日、同所において山形県実業団卓球選手権大会も開催されます。            

  全国大会  2019年8月2日(金)～8月4日(日) 山梨県 甲府市小瀬ｽﾎﾟｰﾂ体育館 

           出場チーム 団体戦１チーム 個人戦ダブルス ＡＢＣＤ各１チーム      

 東北大会 平成31年6月29日(土)～30日(日) 秋田県 秋田市立体育館 

                                （CANｱﾘｰﾅ★あきた） 

出場チーム(予定) 団体戦３チーム  

個人戦ダブルス  

Ａクラス３チーム  Ｂクラス３チーム 

Ｃクラス３チーム  Ｄクラス３チーム 


