
＜大会日程＞＜大会日程＞＜大会日程＞＜大会日程＞
開会式 平成２８年６月４日（土） ９：００～

競 技 平成２８年６月４日（土）・５日（日） ２日間

閉会式 平成２８年６月５日（日） １３：３０～

＜競技日程＞＜競技日程＞＜競技日程＞＜競技日程＞

日時 階 級 検 量 時 間 競技開始時刻～終了予定時刻

４日 女子全階級（８名） ８：００～ ９：００ １０：００～１１：５２（予定）

(土) 男子 １７名×６本×１分＋１０分

５３（５名）・５６（４名）kg級 ＝１１２分

（計１７名）

昼 食

男子 １１：００～１２：００ １３：００～１５：１６（予定）

６２（７名）・６９（５名）・ ２１名×６本×１分+１０分

７７（９名）ｋｇ級 ＝１３６分

（計２１名）

５日 男子 ８：１５～ ９：１５ １０：１５～１２：３１（予定）

(日) ８５（１０名）・９４（４名）・ ２１名×６本×１分+１０分

105（４名）・+105（３名）kg級 =１３６分

（計２１名）



平成２８年度　第６５回宮城県高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技大会

１日目　１０：００競技開始
選手１７名
終了予定時間
１１：５２

１日目　１3：００競技開始
選手２１名
終了予定時間
１５：１６

2日目　１0：15競技開始
選手２１名
終了予定時間
１２：３１
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氏名 学年 所属名

48 15 1 山田　葵 1 柴 田 高 校 62 10 18 藤枝　拓磨 1 村 田 高 校 85 8 39 佐久間　武文 1 宮城県農業高校

53 41 2 杉本　海稀 2 柴 田 高 校 62 13 19 高橋　悟 3 柴 田 高 校 85 22 40 長谷部　純 2 柴 田 高 校

58 49 3 大谷　江里奈 2 柴 田 高 校 62 18 20 杉山　愛大 1 柴 田 高 校 85 23 41 高橋　悟 3 柴 田 農 林 高 校

63 2 4 小林　里佳 3 柴 田 高 校 62 32 21 鵜浦　隆治 1 柴 田 高 校 85 24 42 田中　海斗 1 柴 田 農 林 高 校

63 44 5 三島　光 2 柴 田 高 校 62 34 22 遠藤　連 3 柴 田 農 林 高 校 85 27 43 新田　浩晶 1 宮城県農業高校

69 19 6 鈴木　伶奈 3 宮城県農業高校 62 50 23 加藤　輝樹 3 柴 田 農 林 高 校 85 37 44 庄子　義崇 1 黒 川 高 校

75 59 7 永沼　望 3 石 巻 高 校 62 57 24 太田　勇輝 2 宮城県農業高校 85 42 45 近藤　浩樹 2 宮城県農業高校

+７5 16 8 村上　渉華 3 柴 田 高 校 69 4 25 若山　晴信 3 石 巻 高 校 85 46 46 佐々木　洋光 2 柴 田 高 校

53 6 9 金田　翔 3 柴 田 高 校 69 14 26 佐藤　康太郎 1 宮城県農業高校 85 51 47 後藤　和希 2 石 巻 高 校

53 9 10 伊藤　陸 3 村 田 高 校 69 17 27 三浦　暉 3 宮城県農業高校 85 56 48 井出　昇汰 2 石 巻 高 校

53 20 11 伊藤　清春 1 柴 田 農 林 高 校 69 31 28 森　友明 2 柴 田 高 校 94 1 49 高野　泰成 3 柴 田 高 校

53 45 12 樋口　佳秋 1 宮城県農業高校 69 43 29 阿部　奎介 1 石 巻 高 校 94 21 50 赤井　和樹 3 黒 川 高 校

53 55 13 菊地　亮雅 1 柴 田 高 校 77 11 30 早坂　寿史 3 柴 田 農 林 高 校 94 47 51 石川　雅也 3 宮城県農業高校

56 5 14 丑田　寛人 1 村 田 高 校 77 12 31 木須　大輔 1 柴 田 高 校 94 52 52 小原　猛 3 柴 田 高 校

56 7 15 渡邉　拓海 3 柴 田 高 校 77 25 32 渡邉　朋哉 1 宮城県農業高校 105 28 53 冨山　岳瑠 3 柴 田 農 林 高 校

56 48 16 横山　豪司 3 柴 田 農 林 高 校 77 29 33 松浦　涼太 2 柴 田 農 林 高 校 105 35 54 早坂　淳人 2 宮城県農業高校

56 58 17 佐藤　李玖 1 柴 田 高 校 77 30 34 斉藤　凌 1 柴 田 農 林 高 校 105 38 55 新田　匠 2 柴 田 農 林 高 校

77 33 35 大宮　弘聖 1 村 田 高 校 105 40 56 大友　渓瑚 1 宮城県農業高校

77 36 36 池田　博樹 3 柴 田 農 林 高 校 +105 3 57 石川　寿和 1 黒 川 高 校

77 39 37 佐藤　稜真 2 宮城県農業高校 +105 26 58 塩見　瑛人 2 柴 田 高 校

77 53 38 牛澤　信哉 2 柴 田 高 校 +105 54 59 遠藤　太起 3 柴 田 農 林 高 校


