
2019年度第70回山形県高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技会(男子)　

1 2 3 順位 1 2 3 順位スナッチジャーク Ｓ J Ｔ 合計

16 1 太田　大成 鶴岡工業 3 54.80 50 〇 55 〇 58 〇 2 60 〇 65 × 65 〇 2 58 65 123 2 2 2 2 6
22 2 高橋　祐也 庄内総合 2 棄権
23 3 本間　寛人 鶴岡工業 2 54.46 63 〇 66 〇 68 〇 1 78 〇 82 × 83 〇 1 68 83 151 1 4 4 4 12
1 4 佐藤　恒誠 庄内総合 3 67㎏級へ
2 5 工藤　達也 酒田光陵 3 60.10 80 〇 85 〇 90 × 1 100 〇 105 〇 110 × 1 85 105 190 1 4 4 4 12
15 6 榎本　凱斗 鶴岡工業 2 60.00 62 〇 65 × 65 〇 3 75 〇 78 × 78 〇 3 65 78 143 3 1 1 1 3
28 7 小野　真拓 酒田光陵 3 60.05 75 〇 80 〇 85 × 2 95 〇 102 〇 108 × 2 80 102 182 2 2 2 2 6

5 8 遠田　琢努 酒田光陵 2 66.65 55 × 55 × 55 〇 6 65 〇 72 〇 80 × 6 55 72 127 6
7 9 村上　隼人 庄内総合 3 65.60 45 × 45 〇 50 〇 7 55 〇 60 〇 65 × 7 50 60 110 7
8 10 久保田晴己 庄内総合 2 66.50 65 〇 68 × 68 〇 5 75 × 75 〇 78 × 5 68 75 143 5
12 11 叶野　響己 庄内総合 3 66.25 65 〇 70 〇 73 × 4 80 × 80 × 80 〇 4 70 80 150 4 1 1 1 3
18 12 澁谷　太郎 羽 黒 2 63.85 75 × 75 〇 79 〇 1 100 〇 105 × 108 × 1 79 100 179 1 4 4 4 12
25 13 三浦　晶彦 鶴岡工業 3 66.05 73 〇 76 〇 79 〇 2 96 〇 100 〇 102 × 2 79 100 179 2 2 2 2 6
1 4 佐藤　恒誠 庄内総合 3 65.90 70 〇 75 〇 78 × 3 80 〇 83 × 83 〇 3 75 83 158 3

2019年度第70回山形県高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技会(女子)　

1 2 3 順位 1 2 3 順位スナッチジャーク Ｓ J Ｔ 合計

14 28 中村さつき 羽 黒 2 52.40 58 〇 61 〇 63 × 1 70 × 70 × 70 〇 61 70 131

13 29 齋藤　真央 酒田光陵 1 60.60 40 〇 45 × 45 〇 1 50 〇 55 × 55 × 45 50 95

17 30 佐藤　瑠奈 庄内農業 2 71.74 48 〇 52 × 52 × 1 60 × 60 〇 69 × 48 60 108
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2019年度第70回山形県高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技会(男子)　

1 2 3 順位 1 2 3 順位スナッチジャーク Ｓ J Ｔ 合計

3 14 山内　望夢 庄内総合 3 70.70 50 〇 55 〇 60 〇 4 60 〇 65 〇 70 × 3 60 65 125 3 1 1 2
20 15 宮﨑虹太朗 酒田光陵 3 67.45 75 〇 80 〇 85 × 2 95 〇 100 〇 107 × 2 80 100 180 2 2 2 2 6
29 16 齋藤　洸人 鶴岡工業 2 72.55 77 〇 80 〇 83 〇 1 100 〇 103 〇 107 〇 1 83 107 190 1 4 4 4 12
30 17 小松　蓮 庄内総合 2 71.00 65 × 65 〇 70 〇 3 85 × 85 × 85 × 70 － － 1 1

6 18 渡部　優作 庄内総合 2 76.95 50 〇 55 〇 58 × 3 60 〇 63 〇 65 〇 3 55 65 120 3 1 1 1 3

10 19 阿部　雄斗 羽 黒 2 78.15 93 〇 96 〇 100 × 1 108 × 108 〇 113 〇 1 96 113 209 1 4 4 4 12

27 20 斎藤　蓮 酒田光陵 2 78.00 80 〇 85 〇 90 〇 2 95 × 95 〇 105 × 2 90 95 185 2 2 2 2 6

4 21 佐藤　航大 酒田光陵 2 86.90 55 〇 61 〇 65 〇 2 75 〇 81 〇 85 〇 2 65 85 150 2 2 2 2 6

11 22 石黒　陽生 酒田光陵 2 84.10 85 〇 92 〇 100 〇 1 110 〇 117 〇 125 〇 1 100 125 225 1 4 4 4 12

24 23 齋藤　良太 羽 黒 2 82.60 60 〇 65 × 65 × 3 80 〇 83 〇 91 × 3 60 83 143 3 1 1 1 3

9 24 菅原　猛 酒田光陵 3 89.78 75 × 75 × 75 × 85 〇 95 〇 107 × 95 1 1

21 25 庄司　裕哉 羽 黒 3 89.38 85 〇 90 〇 95 〇 1 106 × 106 〇 110 〇 95 110 205 1 4 4 4 12

26 26 海藤　凪 羽 黒 2 91.44 73 〇 76 〇 79 〇 2 90 〇 93 〇 96 〇 79 96 175 2 2 2 2 6

19 27 阿部　哉汰 羽 黒 2 102.12 80 〇 85 × 90 〇 1 115 〇 120 〇 125 〇 1 90 125 215 1 4 4 4 12
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団体は、同学校同一階級２人、各学校の上位５人の得点まで。白抜きは死点

※　学校対抗は競技２日目（６/２（日））終了後に確定
羽黒高校は９年ぶり３２回目の優勝
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２０１９年度第７０回山形県高等学校総合体育大会

成　　績　　一　　覧　　表　（男子学校対抗）
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