
２９ なぎなた競技 
 
１ 日 時  令和 元 年 ６月 ９日（日） ８：０５～  監督会議 

９：３０～  開会式 
 

２ 会 場  山形県立山形北高等学校 体育館 

       〒990-0041 山形市緑町2-2-7  ℡023-622-0427(職) 

 

３ 競技規定 (財)全日本なぎなた連盟の「競技規定、審判規定」及び 

｢(財)全国高体連なぎなた専門部申し合わせ事項｣による。 

 

４ 競技種目 （１）団体試合（５人対抗戦） （２）個人試合 （３）演技競技 

５ 競技方法 

（１）団体試合 ５人対抗戦でリーグ形式により行う。 

  ア 勝者数・総本数の多いチームを勝ちとし、勝者数・総本数とも同数の場合は代表者戦 

を行うが、その勝ち数・総本数は記録に入れない。 

（代表者戦は３分間１本先取。延長２分１回、判定で決定する。） 

  イ リーグの順位決定は以下の順に決める。 

    (ｱ)チームの勝数による   (ｲ)勝者数による  (ｳ)総本数による  

    (ｴ)勝数・勝者数・総本数が同数の場合は、負数、敗者数、負本数で決し、それも同数の 

場合は、当該校の試合結果で順位を決める。 

    (ｵ)１～４で順位が決まらない場合は、巴戦で順位を決める。 

    (ｶ)巴戦は、代表者によるリーグ試合を行う。  

（代表者戦は３分間１本先取。延長２分１回、判定で決定する。） 

    (ｷ)その他詳細については、監督会議にて決定する。 

（２）試合時間は次の通りとする。 

  ア 団体試合 １試合３分とし、延長なし、引き分けをとる。 

  イ 個人試合 １試合３分とし、延長２分を１回行い判定とする。 

（３）演技は２名１組。 

指定されたしかけ・応じ(２本目・３本目・５本目)を旗形式にて行う。 

（４）演技・個人試合競技はトーナメント・リーグ形式で行う。 
 
６ 大会参加資格  山形県高等学校総合体育大会 基本要項に準じる 

７ 参加制限 

（１）団体試合は１校１チームとする。１チーム監督１名、選手４～７名、計５～８名 

（２）個人試合出場者、演技のチーム数は、制限を設けない。 

８ 表   彰  各種目３位までとする。 

９ 組み合わせ  抽選会にて行う。 

10 連絡事項 

（１）試合選手は、垂に、黒または紺の地に白で、上部に校名(横書き)を、中央に(縦書き) 

を記したゼッケンを付けること。また、演技選手は稽古着左胸に横８㎝、縦１３㎝の 

白地に黒書きで、上部に校名(横書き)を中央に姓(縦書き)を記したゼッケンを付ける 

こと。 

（２）紅白のたすきは、各校で準備すること。 

（３）本大会は、2019年度東北高等学校なぎなた選手権大会及び2019年度全国高等学校総合 

体体育大会なぎなた競技会の予選会とする。 


