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第16期生認定証交付式第16期生認定証交付式

■認定
ファイナルトライアル（最終選考）で選ばれた者に対し意志確認を行い、２月に行われる認定証交付式の場で、
YAMAGATAドリームキッズ第1７期生として正式に認定されます。

令和７年11月８日（土）
受付   ９：00～  ９：20
受付 13：00～13：20

チャレンジトライアル
選 考 内 容 結 果 通 知

17
■応募

書　類　選　考

実　技　試　験
（30m走・垂直跳び・メディシンボール（2kg）前方投げ・反復横跳び・立ち幅跳び・往復走）

※垂直跳びを測定する際、指高を測ります。

11月下旬に郵送します

※測定日時は２つから１つを選択して申込んでいただきます。
　各部人数制限がありますので御希望通りにならない場合もございます。

一次合格通知、運動着、屋内運動シューズ、
水分補給用飲料水、タオル

山形県体育館（山形市霞城町１ー２）

10月上旬に郵送します。

ファイナルトライアル

選 考 内 容

開 催 日 時

選 考 会 場

持　ち　物 結 果 通 知

■選考

1. 応 募 資 格　　山形県在住の小学校３・４年生（2015年４月２日～2017年４月１日生まれの者）
2. 応 募 方 法　　二次元コードによる申込み

3. 応 募 期 間 令和７年７月７日（月）９時  ～  令和７年８月８日（金）17時【期日厳守】
※締め切りを過ぎてからの申込みは、いかなる理由であろうと受け付けられません。

追加募集！
募集期間　　　令和７年７月７日（月）
　　　　　　　　～８月８日（金）必着
応募資格　　　県内在住の小学５・６年生
募集定員　　　若干名
※詳細につきましては７月上旬に公式ホームページに掲載します。

⑴学校等により測定したスポーツテストの記録

①チャレンジトライアル申込みに係る基本情報
　本人と保護者でよく相談のうえ、保護者の責任において申込んでください。
※申込み完了後に自動返信メール（～google.com）が送られます。ドメイン
　指定の設定環境などを整えて受信できるようにしてください。
　返信メールが届かない場合は、事務局までご連絡ください。
②新体力テストの測定方法による50m走、立ち幅跳び、反復横跳びの記録
※後日、申込内容及び記録について、ご確認させていただく場合があります。
公式ホームページ【URL  http://www.y-dreamkids.jp/】
※公式ホームページでは、お申込み以外にも事業内容や活動の様子も
　ご覧いただけます。

⑵「１DAY チャレンジ」での実測による記録
〈事前申込み不要〉

日　時　７月27日（日）
　　　　午前の部　 ９：30～12：00　受付　 ９：30～11：00
　　　　午後の部　13：00～16：00　受付　13：00～15：00

場　所　山形県総合運動公園メインアリーナ

応募に必要な種目（50m走、立ち幅跳び、反復横跳び）の記録を
実際に測定し、応募することができます。

※測定には一人当たり30分程度、時間を要します。
※二次元コードにてすでに申込んでいる方、「１DAYチャレンジ」にて初めて
　申込む方、どちらでも参加できます。
※責任の負える大人の方同伴でご参加ください。

※競技体験ブースへの参加もできます。

午前の部

午後の部

チャレンジトライアル【書類選考種目】 １DAYチャレンジ【実測日】

申込み

ファイナルトライアル【実技試験種目】

50m走

修了生
19名

修了生
58名

修了生
170名

修了生
67名

12期生… １名
13期生… ２名
14期生… ３名
15期生… ０名
16期生… ２名
計　８名

12期生… ６名
13期生… ８名
14期生… ４名
15期生… ４名
16期生… ６名
計　28名

12期生… 12名
13期生… 15名
14期生… 17名
15期生… 21名
16期生… 17名
計　82名

12期生… ３名
13期生… ２名
14期生… ５名
15期生… ４名
16期生… ５名
計　19名

※地区は認定時の居住地

137名

147名

第17期生の誕生第17期生の誕生

新体力テストの測定方法
による３種目（50ｍ走・
立ち幅跳び・反復横跳び）
の記録をもとに書類にて
選抜する。

チャレンジトライアル（一次選考）
（書類選考）

ファイナルトライアル（最終選考）
（実技試験）

11月８日（土） ２月11日（水）
山形ビッグウイング

５/６

５/24～25

７/５～６

８/30～31

９/６～７

10/25

11/29～30

12/20～21

１/31～２/１

2/11

コントロールテスト

第１回キッズキャンプ

第２回キッズキャンプ

第１回アスリートキャンプ

第３回キッズキャンプ

Ｕ15トライアウト

第４回キッズキャンプ

第２回アスリートキャンプ

第５回キッズキャンプ

修了証授与式・認定証交付式

三友エンジニア体育文化センター

三友エンジニア体育文化センター

山形県総合運動公園（泊あり）

三友エンジニア体育文化センター

三友エンジニア体育文化センター

山辺町民体育館

山形県体育館

山形市総合スポーツセンター（泊あり）

山形県総合運動公園（泊あり）

山形ビッグウイング

令和
７年度 スケジュール（全員参加型プログラム）スケジュール（全員参加型プログラム）

メディシン
ボール
前方投げ

修了生314名

その場に立った
まま真上にとび
上がり、片手で
頭上のバーに
タッチする
運動です。

R７.６.１現在の予定

※ファイナルトライアル（最終選考）の実技種目は『30m走・垂直跳び・メディシンボール（２kg）前方投げ・反復横跳び・立ち幅跳び・往復走』となります。

100

◆チャレンジトライアル（一次選考）は、新体力テストの測定方法（文部科学省新体力テスト実施要項６歳～11歳対象）に基づいて測定された３種目
（50ｍ走・立ち幅跳び・反復横跳び）の記録をもとに書類にて選抜します。

３種目の記録をWebで入力します。

山形県体育館

７月27日（日） 
山形県総合運動公園

※競技体験ブースへの参加もできます。

３種目を測定して
すぐ申込みができ
ます。

募集期間

募集対象

令和７年７月７日（月）～８月８日（金）
山形県在住の小学校 3・4年生
（2015年４月２日～2017年４月１日生まれの者）

ファイナルトライアル当日の問い合わせ先

第17期生 募集

めざせ！世界のアスリート！！
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スポーツが大好き、いつかは「オリンピック金メダ
ル」「世界チャンピオン」という山形の子どもたちの
夢への挑戦を応援するところです。

YAMAGATAドリームキッズって？
君の好きなスポーツや気持ちを大切にします。そして、い
ろいろなスポーツに挑戦しながらもっと君に向いているス
ポーツはないだろうかということも一緒に考えていきます。

自分の好きなスポーツはできるの？

もちろん大丈夫です！ドリームキッズの活動とス
ポーツ少年団の活動をどちらもがんばっているド
リームキッズがたくさんいます。

スポーツ少年団に入っていても大丈夫？
オリンピック選手を育てた指導者やオリンピック
選手など、国内外のすばらしいコーチが教えてく
れます。

誰に教えてもらえるの？

ボート、カヌー、フェンシング、ウエ
イトリフティング、ライフル射撃、ハ
ンドボール、スキージャンプ、近代
３種、スポーツクライミング、ボクシ
ング、ハンドボール、水球、ゴルフな
どいろいろな競技を体験できます。

ドリームキッズではどんな
スポーツを行っているの？

全国中学生 ウエイトリフティング大会　女子49kg級　優勝
全国高等学校 ウエイトリフティング競技選抜大会　女子49kg級　優勝
（ウエイトリフティング）

全国中学校スキー大会 ２年連続 優勝
インターハイ 女子リレー３×５km　優勝
（クロスカントリースキー）

2023ビアスレ・トライアスレ（２種・３種） 世界選手権大会
U15男子ビアスレ ２位 男子トライアスレ ３位
U15ビアスレMIXリレー ２位 トライアスレMIXリレー ２位
U15男子団体（トライアスレ）　２位　（近代２種・３種）

Ｕ16陸上競技大会　女子三段跳　優勝
JOCジュニアオリンピックカップ
　第18回U18陸上競技大会  U18女子三段跳  優勝
（陸上）

U18日本選手権　棒高跳　　優勝
全国高校駅伝　　　　　　 　優勝
全国高校リモート選手権　100mハードル　優勝
（陸上）

競泳女子日本代表
日本選手権　100m背泳ぎ　 ２位
世界短水路選手権
　 ４×100mメドレーリレー  入賞

世界ボートジュニア選手権大会 
国際大会出場日本代表国体 優勝
（ボート）

ユースエアガン大会  日本代表
ジュニアW杯ズール大会  入賞
（ライフル射撃エアピストル）

ホッケー女子日本代表
AHFアジアチャンピオンズトロフィー  ３位
FIHネーションズカップ　　  　 ６位

国民体育大会  優勝 ２名
インターハイ   優勝 5名
JOCジュニアオリンピック
全国中学大会２冠  １名
全日本学生カヌー長距離選手権大会 優勝
（カヌー）

アジアラグビー
U17アジア大会 優勝
U１８女子セブンズ日本代表
（ラグビー）

アジアジュニアカデ  日本代表1名
欧州カデサーキット  日本代表２名
（フェンシング）

国民体育大会２連覇
アジアボート選手権 準優勝 日本代表
全日本選手権大会　優勝
全日本大学選手権大会　優勝（ボート）

ウイスラーカップ U16　日本代表
全日本スキー選手権大会
女子スーパー大回転 優勝
（アルペンスキー）

全国大会で優勝したり、日本代表として国際大会に出場したりするなど、すばらしい活躍をしています。

2019ビアスレ・トライアスレ
（2種・３種）世界選手権大会
U19 トライアスレMIXリレー ２位（近代３種）

写真提供／山形新聞社・公益社団法人日本ホッケー協会・早稲田スポーツ新聞会・UIPM

インターハイ 110ｍハードル 優勝
　　　　　　 400ｍハードル 優勝
国民体育大会 300ｍハードル 優勝
Ｕ20日本選手権 400ｍハードル 優勝
U20アジア選手権400mハードル 準優勝（陸上）

U17女子ユース日本代表
NHDPミルナワンカップ　優勝
（ホッケー）

　チャレンジキャンプでは、将来を見据えた競技選択を具体的に考えるキッズのために、県外のよりレベ
ルの高い指導者や環境へ派遣しています。また、自主的な計画に基づいて、大会やトライアウトに参加す
ることもできます。
　他にも高い能力を有し、アスリートとして高い意識を持つキッズは、JSC等が主催するプログラムに参
加することができます。
　本事業をきっかけにキッズの可能性を最大限に引き出せるよう連携・協力体制を整えバックアップして
いきます。

小学校４・５年生から中学校３年生までの期間で、基礎的な体力・運動能力や各
競技における運動の技能の向上を図るためのキャンプを実施します。そして、
トップアスリートに求められる資質・能力を育てていきます。

左記のキャンプでは、①基礎的運動能
力育成プログラム、②競技別運動能力
育成プログラム、③知的能力育成プロ
グラムを通し、アスリートにとって必
要なスキルを身に付けます。３つのプ
ログラムを合わせて「スポーツ教育プ
ログラム」と呼んでいます。

JOCエリートアカデミー
ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト

各競技団体との連携により、実践に近い
体験を通して評価をいただき、自己の可
能性と適性を探っていきます。

チャレンジキャンプ
JOC地域タレント研修会

写真提供／山形新聞社

可能性＝夢 タレント＝自分の中の才能

「世界」へのチャレンジを続けるアスリートをめざします。

ファイナルトライアルへ進出したものの、残念ながらドリームキッズに選考されなかったキッズは、希望によ
り「スポーツアカデミー生」として登録することができます。登録すると、ドリームキッズのコントロールテ
ストや競技団体プログラム等に参加でき、様々な競技にチャレンジする機会が得られます。

事 業 名：山形県スポーツタレント発掘事業
主　　催：山形県
共　　催：山形県教育委員会、公益財団法人山形県スポーツ協会、市町村教育委員会、市町村スポーツ協会、
　　　　　山形県小学校体育連盟連絡協議会、山形県中学校体育連盟、山形県高等学校体育連盟、山形県スポーツ推進委員協議会、
　　　　　山形県スポーツ少年団
後　　援：独立行政法人日本スポーツ振興センター（JSC）、上山市教育委員会、戸沢村スポーツ協会、企業スポーツ振興協議会
主　　管：山形県スポーツタレント発掘事業実行委員会（会長：吉村美栄子　山形県知事）
連携組織：日本スポーツ協会（JSPO）、中央競技団体、県競技団体、山形大学、仙台大学
協　　力：日本オリンピック委員会（JOC）

●日本オリンピック委員会（JOC）　●日本スポーツ振興センター（JSC）　●日本スポーツ協会（JSPO）
●中央競技団体（NF）　●県競技団体（PF）　●山形大学　●仙台大学

④専門的にチャレンジし
たい競技を本人と保護者
の意志により決定します。

①スポーツ大好き！！
スポーツに打ち込む
県内の子どもたち

②基礎的な運動能力を伸ばしながら、
様々な競技にチャレンジし、個人の能
力に適した競技を見つけていきます。

③種目適性について、様々な競技の実技
テストを行い、中央競技団体や県内競技
団体の指導者より評価をもらいます。
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ろいろなスポーツに挑戦しながらもっと君に向いているス
ポーツはないだろうかということも一緒に考えていきます。

自分の好きなスポーツはできるの？

もちろん大丈夫です！ドリームキッズの活動とス
ポーツ少年団の活動をどちらもがんばっているド
リームキッズがたくさんいます。

スポーツ少年団に入っていても大丈夫？
オリンピック選手を育てた指導者やオリンピック
選手など、国内外のすばらしいコーチが教えてく
れます。

誰に教えてもらえるの？

ボート、カヌー、フェンシング、ウエ
イトリフティング、ライフル射撃、ハ
ンドボール、スキージャンプ、近代
３種、スポーツクライミング、ボクシ
ング、ハンドボール、水球、ゴルフな
どいろいろな競技を体験できます。

ドリームキッズではどんな
スポーツを行っているの？

全国中学生 ウエイトリフティング大会　女子49kg級　優勝
全国高等学校 ウエイトリフティング競技選抜大会　女子49kg級　優勝
（ウエイトリフティング）

全国中学校スキー大会 ２年連続 優勝
インターハイ 女子リレー３×５km　優勝
（クロスカントリースキー）

2023ビアスレ・トライアスレ（２種・３種） 世界選手権大会
U15男子ビアスレ ２位 男子トライアスレ ３位
U15ビアスレMIXリレー ２位 トライアスレMIXリレー ２位
U15男子団体（トライアスレ）　２位　（近代２種・３種）

Ｕ16陸上競技大会　女子三段跳　優勝
JOCジュニアオリンピックカップ
　第18回U18陸上競技大会  U18女子三段跳  優勝
（陸上）

U18日本選手権　棒高跳　　優勝
全国高校駅伝　　　　　　 　優勝
全国高校リモート選手権　100mハードル　優勝
（陸上）

競泳女子日本代表
日本選手権　100m背泳ぎ　 ２位
世界短水路選手権
　 ４×100mメドレーリレー  入賞

世界ボートジュニア選手権大会 
国際大会出場日本代表国体 優勝
（ボート）

ユースエアガン大会  日本代表
ジュニアW杯ズール大会  入賞
（ライフル射撃エアピストル）

ホッケー女子日本代表
AHFアジアチャンピオンズトロフィー  ３位
FIHネーションズカップ　　  　 ６位

国民体育大会  優勝 ２名
インターハイ   優勝 5名
JOCジュニアオリンピック
全国中学大会２冠  １名
全日本学生カヌー長距離選手権大会 優勝
（カヌー）

アジアラグビー
U17アジア大会 優勝
U１８女子セブンズ日本代表
（ラグビー）

アジアジュニアカデ  日本代表1名
欧州カデサーキット  日本代表２名
（フェンシング）

国民体育大会２連覇
アジアボート選手権 準優勝 日本代表
全日本選手権大会　優勝
全日本大学選手権大会　優勝（ボート）

ウイスラーカップ U16　日本代表
全日本スキー選手権大会
女子スーパー大回転 優勝
（アルペンスキー）

全国大会で優勝したり、日本代表として国際大会に出場したりするなど、すばらしい活躍をしています。

2019ビアスレ・トライアスレ
（2種・３種）世界選手権大会
U19 トライアスレMIXリレー ２位（近代３種）

写真提供／山形新聞社・公益社団法人日本ホッケー協会・早稲田スポーツ新聞会・UIPM

インターハイ 110ｍハードル 優勝
　　　　　　 400ｍハードル 優勝
国民体育大会 300ｍハードル 優勝
Ｕ20日本選手権 400ｍハードル 優勝
U20アジア選手権400mハードル 準優勝（陸上）

U17女子ユース日本代表
NHDPミルナワンカップ　優勝
（ホッケー）

　チャレンジキャンプでは、将来を見据えた競技選択を具体的に考えるキッズのために、県外のよりレベ
ルの高い指導者や環境へ派遣しています。また、自主的な計画に基づいて、大会やトライアウトに参加す
ることもできます。
　他にも高い能力を有し、アスリートとして高い意識を持つキッズは、JSC等が主催するプログラムに参
加することができます。
　本事業をきっかけにキッズの可能性を最大限に引き出せるよう連携・協力体制を整えバックアップして
いきます。

小学校４・５年生から中学校３年生までの期間で、基礎的な体力・運動能力や各
競技における運動の技能の向上を図るためのキャンプを実施します。そして、
トップアスリートに求められる資質・能力を育てていきます。

左記のキャンプでは、①基礎的運動能
力育成プログラム、②競技別運動能力
育成プログラム、③知的能力育成プロ
グラムを通し、アスリートにとって必
要なスキルを身に付けます。３つのプ
ログラムを合わせて「スポーツ教育プ
ログラム」と呼んでいます。

JOCエリートアカデミー
ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト

各競技団体との連携により、実践に近い
体験を通して評価をいただき、自己の可
能性と適性を探っていきます。

チャレンジキャンプ
JOC地域タレント研修会

写真提供／山形新聞社

可能性＝夢 タレント＝自分の中の才能

「世界」へのチャレンジを続けるアスリートをめざします。

ファイナルトライアルへ進出したものの、残念ながらドリームキッズに選考されなかったキッズは、希望によ
り「スポーツアカデミー生」として登録することができます。登録すると、ドリームキッズのコントロールテ
ストや競技団体プログラム等に参加でき、様々な競技にチャレンジする機会が得られます。

事 業 名：山形県スポーツタレント発掘事業
主　　催：山形県
共　　催：山形県教育委員会、公益財団法人山形県スポーツ協会、市町村教育委員会、市町村スポーツ協会、
　　　　　山形県小学校体育連盟連絡協議会、山形県中学校体育連盟、山形県高等学校体育連盟、山形県スポーツ推進委員協議会、
　　　　　山形県スポーツ少年団
後　　援：独立行政法人日本スポーツ振興センター（JSC）、上山市教育委員会、戸沢村スポーツ協会、企業スポーツ振興協議会
主　　管：山形県スポーツタレント発掘事業実行委員会（会長：吉村美栄子　山形県知事）
連携組織：日本スポーツ協会（JSPO）、中央競技団体、県競技団体、山形大学、仙台大学
協　　力：日本オリンピック委員会（JOC）

●日本オリンピック委員会（JOC）　●日本スポーツ振興センター（JSC）　●日本スポーツ協会（JSPO）
●中央競技団体（NF）　●県競技団体（PF）　●山形大学　●仙台大学

④専門的にチャレンジし
たい競技を本人と保護者
の意志により決定します。

①スポーツ大好き！！
スポーツに打ち込む
県内の子どもたち

②基礎的な運動能力を伸ばしながら、
様々な競技にチャレンジし、個人の能
力に適した競技を見つけていきます。

③種目適性について、様々な競技の実技
テストを行い、中央競技団体や県内競技
団体の指導者より評価をもらいます。




