
平成３１年度 福島県高等学校登山大会 県南地区大会実施要項 
 
１．目  的      県南地区高校生の登山の振興と登山技術の向上に寄与し、次代を担う高校生の登山事故防止と 

安全登山を推進することを目的とする。 
 
２．主  催    福島県県南地区高等学校体育連盟  福島県県南地区高等学校体育連盟登山部 
 
３．期  日    令和元年５月１０日（金）～１１日（土） 
 
４．場  所    額取山、大将旗山（郡山市） 
 
５．日  程    第 １日（５月１０日（金）） 
                受    付          １２：１５～１２：４５    （郡山駅東口） 
                  ※ザックはバスの中へ積み込み、適宜昼食を取ること 
          バス  移動          １２：４５～１３：３０     
                  （郡山駅東口～高篠山森林公園キャンプ場）   
                開 会 式          １３：３０～１３：４５ 
                班編成、設営        １３：４５～１４：１５  
                登山技術講習        １４：１５～１５：１５（パッキング、読図講習） 
                顧問会議            １５：１５～１６：００ 
                天気図作成、炊事    １６：００～         ※水は汲むだけで米とぎや洗いものはしない 
                リーダー会議        １７：００～                 
                就    寝          ２１：００ 
 
              第 ２日（５月１１日（土）） 
                起    床            ４：００             
                出    発            ６：００         

 行    程      ※ 男女とも、サブザック行動  
【男子】 高篠山森林公園キャンプ場 ～ 御霊櫃峠 ～ 大将旗山(1056.2m) 

～ 額取山 《同ルートを折り返し》～ 高篠山森林公園キャンプ場 
【女子】 高篠山森林公園キャンプ場 ～ 御霊櫃峠 ～ 大将旗山(1056.2m) 《同ルートを 

折り返し》～ 高篠山森林公園キャンプ場      
                閉  会  式          １４：３０ 
                バス  乗車          １４：４５ 
                解    散          １５：３０    （郡山駅東口）                         
 
６．費  用   交通費      参加人数確定後、文書にて連絡いたします。当日は、受付時に納入下さい。 
 
７．装  備     (1) 食糧 
                (2) 炊事用具  （燃料は石油、ガスのみとし、ガソリンは禁止する） 
                (3) 幕営用具一式 
                (4) 個人登山装備 
 
８．参加資格    (1)福島県高等学校体育連盟登山部加盟校（平成３１年度登録料納入校） 

 (2) 日本山岳協会に平成31年度選手登録を行った者     
(3)１校１名以上の顧問が引率できること。 

 
９．パ－ティー   パーティー数、パーティー人数は制限しない。 

（ただし男女混成は認めない。合同パーティーは認める） 
 
10．学校名表示  (1) ザック後方およびザックカバ－に半紙４ツ折り大程度に学校名を表示すること。 
                  （サブザックにもその半分程度の大きさで表示すること） 
          (2) 上衣の左胸に７cm×４cm大程度に学校名を表示すること。   
                (3) テントに学校名を表示すること。（フライシートを張った場合にもわかるようにすること。） 
 
11．参加不参加にかかわらず、別紙の参加申込書（エクセルファイル）を記入の上、 

４月２５日（木）必着で下記まで申し込んでください。（ FAXも可 ） 
 

 
 
 
 
12．その他 
  （１）ジーンズのような登山にふさわしくない服装での参加は禁止します。 

（２）できれば大会前に各校で1回程度登山を実施しておいて下さい。 
（３）エントリーされた顧問は必ず参加して下さい。役割分担等で問題が生じます。 
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