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山形県立米沢興譲館高等学校長  

 

新型コロナウイルス感染防止対策の徹底について(お願い) 

 

 寒中の候、保護者の皆様には益々御健勝のことと存じます。 

 さて、全国的に感染力が極めて強い変異株（オミクロン型）の感染が急拡大し、変異株への置き

換わりも進んでいます。本県も例外ではなく、更なる感染拡大が懸念されることから、注意・警戒

レベルがレベル１（注意）に引き上げられ、今まで以上に感染防止対策を徹底する必要があります。  

 生徒・保護者の皆さんには、引き続き下記のことについて、御理解と御協力をお願いします。 

 なお、御相談や御不明な点がございましたら、学校に御連絡ください。 

 

記 

 

１ 健康観察について 

  ①方法 

＊休日も含め毎日、起床時と就寝前に体温を測定する。 

＊自身及び同居家族の健康状態（発熱、風邪症状、体調不良等）を確認する。 

＊自宅を出る前までに、 

１・２年生は、Google フォームへ入力する。 

３年生は、健康観察シートに記入する。    

  ②発熱や風邪症状がある場合 

＊登校を控え、医療機関を受診する。 

＊同居家族が有症状の場合は、登校してもかまわない。（今後変更の場合は、追って連絡する） 

  ③その他 

   ＊スキー授業は、発熱や風邪症状がある場合や健康状態の確認ができない場合は、参加でき

ない。また、バス内での感染防止対策を徹底すること。  

 

２ 感染防止対策について 

  ①基本的な感染防止対策 

   ＊不織布マスクを着用する。 

   ＊マスクを外した会話・会食を控える。 

＊十分な休養とバランスのよい食事を心がけ、体力を維持する。 

   ＊帰宅後や食事前、トイレの後は石鹸で手を洗う。  

  ②その他 

   ＊県外への移動時は、基本的な感染防止対策を徹底し、不要な外出を控える。 

   ＊症状がないことを前提として感染に対する不安がある場合は、無料のＰＣＲ検査を活用  

する。（県立河北病院、ウエルシア薬局米沢中央５丁目店・南陽三間通店・長井本町店）  

 

３ その他 

  本人及び同居している御家族が、感染者と特定された、濃厚接触者と特定された、PCR 検査

の対象となった場合は、すみやかに下記学校代表電話またはメールアドレスに御連絡ください。 

 

【問い合せ先】 

山形県立米沢興譲館高等学校          

TEL： 0238-38-4741   

E-mail：y.kojokan@gmail.com 

mailto:y.kojokan@gmail.com

