
第 31回山形県スポーツ・レクリエーション祭種目別大会実施要項 

 フライングディスク競技アルティメット  
 

 

１ 主 催   山形県 山形県教育委員会 開催市町村 開催市町村教育委員会 

公益財団法人山形県スポーツ協会 山形県レクリエーション協会 

山形県スポーツ推進委員協議会 山形県総合型地域スポーツクラブ協議会 

 

２ 共 催   株式会社モンテディオ山形 

 

３ 主 管   スポーツ・レクリエーション祭運営委員会   

        山形県フライングディスク協会 

 

４ 日 時   令和 ５年 ９月３０日（土）  

 

午前中の部 受付開始  ９時００分 

                     競技開始  ９時３０分 

 

   午後の部  受付開始   １３時３０分  

       競技開始   １４時００分 

 

５ 会 場   山形県総合運動公園 屋内多目的コート 

 

６ 参加料   無料 

 

７ 参加人数と構成 午前中の部、午後の部 約 20名程度（予定） 

 

８ 実施上の規則および試合方法 

 

種目：アルティメット 

① フライングディスクの扱い方を知ろう（スロー、キャッチ、等） 

② 実際に動きながらスロー＆キャッチ 

③ ゲーム ※ピックアップチーム：チームは参加された方の中でランダムにわける 

 

・WFDF アルティメット公式ルール 2021-2024 年版 日本語訳 ver.1.0  

上記の資料を参考にし、簡易ルールでの実施 

 

９ 参加者の資格等 

  どなたでも参加できます（年齢・性別問わない） 

  ※障がい者手帳をお持ちの方は参加申込時にご連絡ください。 

 

10 参加申込み方法 以下の 2つから選び、お申し込みください。締め切りは 9月 20日(水)23:59まで 

  ・webフォーム         https://forms.gle/ucqUiPnUi72n1JcX8 

 

 

  ・メール         yamagata.flyingdsc@gmail.com 事務局宛 

          

 

 

https://forms.gle/ucqUiPnUi72n1JcX8
mailto:yamagata.flyingdsc@gmail.com


11 傷害保険について 

   主催者側では傷害保険に加入しないので、参加者は各自傷害保険に加入すること。また、事前に

医師の健康診断を受けることが望ましい。 

 

12 個人情報の取り扱いについて 

   種目別プログラム等、本大会で取り扱う個人情報は、県の「個人情報保護条例」（H13.4.1 施行）

を遵守する。 

 

13 表 彰 

  ピックアップチーム トーナメント試合 

  順位発表あり（全チーム成績発表） 

 

14 参加上の注意 

  体調が優れない方は無理をせず、参加を今一度ご検討ください。 

  午前中の部/午後の部の当日の変更は可能ですが、事務局までご一報ください。 

 

15 連絡事項 

  当日は当協会が準備するディスクのみ使用 

  動きやすい格好、運動靴、貴重品、タオル、飲み物等のご用意をお願いいたします。 

  また、イベント中は各自荷物の管理を行なってください。イベント中の盗難・紛失・破損等の責任は

一切負いません。 

 

  イベント中の撮影 

  活動記録・SNS活動報告のため写真を撮ります。 

  あらかじめご了承ください。 

 

16 事務局連絡先   

  メール：yamagata.flyingdsc@gmail.com  

  電 話：080-1652-9867（事務局：中嶋） 

   

  フライングディスク・本イベントについてのお問い合わせは上記までご連絡ください。 

 

17 その他  

 

 

 

mailto:yamagata.flyingdsc@gmail.com

