
１８ ソフトテニス競技 
 

１ 期  日  令和４年８月２０日（土）～８月２１日（日） 

 

２ 会  場  青森県新総合運動公園テニスコート 

        〒039-3505 青森市宮田字高瀬 22-2 

        TEL 017-737-0600 

 

３ 競技区分  第４９回東北総合体育大会ソフトテニス競技 

        第７７回国民体育大会東北ブロック大会 

 

４ 競技種別及び参加人員 

種別 監督 選手 小計 参加県 計 国体出場枠 

成年男子 １ ５ ６ ６ 

１４４ 

３ 

成年女子 １ ５ ６ ６ ３ 

少年男子 １ ５ ６ ６ ２ 

少年女子 １ ５ ６ ６ ６ 

 

５ 競技上の規程及び方法 

 （１）競技規程 （公財）日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」による。 

 （２）試合方法 

   ①各県総当たりリーグ戦で行い、１日目は３試合、２日目は２試合を行う。 

   ②リーグ戦の結果、勝率が同率の場合は日程の都合により再試合は行わないで（公財） 

日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」の決定方法による。 

   ③不慮の事故等で途中棄権の場合は、（公財）日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハ 

ンドブック」により決定する。 

   ④少年・成年ともにダブルス２ペア・シングルス１名による点取り対抗戦とする。 

   ⑤対戦はダブルス・シングルス・ダブルスの順とする。ただし、１対戦中選手は重複 

して出場できない。 

   ⑥対戦の都度オーダーを変えても良い。 

    ⑦選手・監督の交代は、原則として認めない。ただし、特別な事情があるときは、そ 

の理由を明記して監督会議前までに、当該県スポーツ協会長・競技団体会長から選

手交代届を要項９－（２）のとおりに提出し、承認された者に限り出場できる。 

   ⑧荒天時については、監督会議で定める。 

 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

  第７７回国民体育大会実施要項総則及びソフトテニス競技実施要項により、当該県ソフ 

トテニス連盟の推薦を受けたものであること。 

 

７ 表 彰 

 （１）各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

 

 

 



 

８ 参加申込方法 

 （１） 第４９回東北総合体育大会実施要項総則（以下「総則」という。）の「７ 参加申 

込方法」による。《申込締切》令和４年７月２１日（木）午後５時まで 

（２） 参加申込後の選手交代（変更）・棄権は、病気及び怪我等の場合のみ認めるものと 

し、所定の様式にて、下記宛に提出すること。その取扱いについては、次のとおり 

とする。 

①提出期限   監督会議開始前まで 

②提出先  ア）第４９回東北総合体育大会青森県実行委員会 事務局 

              〒039-3505 青森市宮田字高瀬 22-2 

                    新青森県総合運動公園内 

                    TEL 017-757-9277  FAX 017-764-0556 

イ） 第４９回東北総合体育大会 ソフトテニス競技 事務局 

青森県ソフトテニス連盟 

〒030-0841 青森市奥野 2-27-1 

                                   TEL 090-2609-7971  FAX 017-735-4090 

 

９ 参加上の注意 

   総則の「１２ 参加上の注意」による。 

 

10 新型コロナウイルス感染症対策  

政府や日本スポーツ協会及び国民体育大会各ブロック大会幹事県で策定された感染 

予防ガイドライン等を基に青森県実行委員会で作成された「新型コロナウイルス感染

症対策ガイドライン」を基本に感染予防に努める。 

 

11  その他 

   監督会議の連絡は別途行う。 

 


