
９ ホッケー競技実施要項 

１ 期  日  令和４年８月２５日（木）～８月２８日（日）  

２ 会  場  青森県立三沢高等学校グラウンド (人工芝)    ：少年男子・少年女子 

三沢市松園町１丁目１ 0176-53-2168 

六ヶ所村内子内農山村広場多目的広場 (人工芝)  ：成年男子・成年女子 

 六ヶ所村大字鷹架字内子内３３７ 0175-75-3393 

３ 競技区分  第４９回東北総合体育大会ホッケー競技会  
第７７回国民体育大会東北ブロック大会  

４ 競技種別及び参加人員 

種別 監督 選手 小計 参加県 計 国体出場枠 

成年男子 １ １８ １９ ６ 

４５６ 

１ 

成年女子 １ １８ １９ ６ １ 

少年男子 １ １８ １９ ６ １ 

少年女子 １ １８ １９ ６ １ 

（注）成年男子・成年女子の監督は、選手を兼ねることができる。  

５ 競技上の規定及び方法 

⑴  公益社団法人日本ホッケー協会 2022年度版ホッケー競技規則及び競技運営規定による。  

１ｸｫｰﾀｰ ｸｫｰﾀｰ間 ２ｸｫｰﾀｰ ﾊｰﾌﾀｲﾑ ３ｸｫｰﾀｰ ｸｫｰﾀｰ間 ４ｸｫｰﾀｰ 

１５分 ３分 １５分 １０分 １５分 ３分 １５分 

⑵  クォーター制で実施するが、得点・ペナルティコーナーのときは時間を止めずノンストッ

プ方式で行う。 

⑶  競技方法は、トーナメント方式で優勝を決定し、３位決定戦は行わない。 

⑷  上記試合時間内に勝敗が決しないときは、シュートアウト戦を行い、勝敗を決定する。 

⑸  大会ＴＤの判断により、サジェスチョンアンパイアを配置する場合（試合）もある。 

⑹  全種別においてマウスガードの装着を義務付ける。（やむをえない事情により装着で

きない場合は、別途定める未装着届を大会ＴＤに提出しなければならない） 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

第７７回国民体育大会参加資格、所属県及び選手の年齢基準によるもののほか次による。  

⑴  監督・選手は、公益社団法人日本ホッケー協会に登録していること。  

⑵  監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ホッケー

コーチ３、公認ホッケーコーチ４のいずれかの資格を有するものとする。  

⑶  参加申込み締切り後の監督。選手の変更は、疾病、傷病、その他の事故等、やむをえない

場合（ＴＤが証明するものを求める場合がある）のみ認めるものとし、競技開始３日前【令

和４年８月２３日（火）】午後５時までに必要手続きを完了した書類をもって、下記 ア） 

イ）に届けなければならない。なお、選手の交代者・追加者は、都道府県の予選会に出場し

た選手（登録したもの）の中から行うこととし、soの人員は全種別とも６名以内とする。 

⑷  参加資格に疑義があるときは、公益社団法人日本ホッケー協会及び公益財団法人日本ス

ポーツ協会がこれを調査、審議して決定する。 なお、不正が発覚した場合はチームの出場

を取り消す。 

７ 総合順位決定方法 

⑴ １種別順位（得点）決定方法は、下表のとおりとし各種別の得点を合計して各県の総合順

位を決定する。  

順位（得点）決定方法 

１位 ２位 ３位 ５位 

６ ５ ３．５ １．５ 

 



(2) １種別の参加数が６チームに満たない場合は、下表のとおりとする。  

参加チーム数 １位 ２位 ３位 ５位 

５ ５ ４ ２．５ １ 

４ ４ ３ １．５  

３ ３ ２ １  

２ ２ １   

８ 表彰 

⑴  男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。 

⑵  男女総合成績第１位から第３位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

⑶  各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

９ 参加申込方法 

⑴  第７７回国民体育大会東北ブロック大会兼第４９回東北総合体育大会実施要項総則の

「７参加申込方法」及び「９宿泊・昼食弁当申込方法」による。 

  《申込期限》 令和４年７月２１日（木） 

⑵ 参加申込み締切後の選手交代（変更）は、疾病、傷害、その他の都合等やむを得ない場合

のみ認めるものとし、所定の様式にて下記宛に提出すること。 

なお、交代者・追加者は、各県の予選会に出場した選手（登録したもの）の中から行うこ

ととし、その人員は全種別とも６名以内とする。 

①  提出期限  競技開始３日前【令和４年８月２３日（火）】の午後５時まで  

②  提出先   ア）第４９回東北総合体育大会青森県実行委員会事務局 

            〒０３９-３５０５ 青森市大字宮田字高瀬２２―２  

新青森県総合運動公園内 

            TEL ０１７-７５７-９２７７ FAX ０１７-７６４-０５５６ 

           イ）第４９回東北総合体育大会ホッケー競技三沢市実行委員会事務局 

            〒０３３-８６６６ 三沢市桜町１丁目１－３８ 

三沢市市民生活部市民スポーツ課内 

             TEL ０１７６-５３-５１１１ FAX ０１７６-５２-７５１３ 

                        E-mail  msw_sports@misawashi.aomori.jp 

１０ 参加上の注意 

 ⑴ 選手のユニフォームは２種類用意し、明確に県名及び背番号の標識を標示すること。背番

号は、１～１８番とし、参加申し込み後の背番号の変更は認めない。 

⑵  各チームとも、キャプテンマークを準備し、試合には必ず付けること。 

⑶  その他、不適切な行為があったときは、そのチームの出場を停止することがある。 

１１ 新型コロナウイルス感染症対策 

   政府や日本スポーツ協会及び国民体育大会各ブロック大会幹事県で策定された感染予防ガ

イドライン等を基に青森県実行委員会で作成された「新型コロナウイルス感染症対策ガイド

ライン」を基本に感染予防に努める。 

１２ その他 

⑴  組合せ抽選会  令和４年７月１５日（金） 三沢市国際交流教育センター 「研修室 1」 

⑵  開始式・閉会式 新型コロナウイルス感染症対策に伴い行わないものとする。 

⑶  監督会議    令和４年８月２５日（木） 三沢市国際交流教育センター 「研修室 1」 

  ※ユニフォームを２種類持参すること。 

   （ゴールキーパーはフィールドプレーヤーと色の異なる２種類を持参。ただし上着のみで可） 

  ※2022年度の公益社団法人日本ホッケー協会登録証（写真添付済み）は、監督会議では確認し

ないが、大会期間中、必ず会場に持参し、会場に入場する際は、試合開始前に整列したとき

は提示しなければならない。 


