
 

１１ バレーボール競技（６人制） 

 

１ 期  日  令和４年８月１９日（金）～２１日（日） 

 

２ 会  場  新青森県総合運動公園 マエダアリーナ 

          〒039-3505 青森県青森市宮田字高瀬 22−2 

TEL：017-737-0601 FAX：017-726-3691 

          

３ 競技区分  第４９回東北総合体育大会バレーボール競技 

        第７７回国民体育大会東北ブロック大会 

 

４ 競技種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 小 計 参加県 計 国体出場枠 

成年男子 １ １２ １３ ６ ７８ ２ 

成年女子 １ １２ １３ ６ ７８ ２ 

少年男子 １ １２ １３ ６ ７８ ３ 

少年女子 １ １２ １３ ６ ７８ ３ 

※ 同一種別の選手と監督の兼任はできない。 

 

５ 競技上の規程及び方法 

（１）競技規則 

２０２２年度公益財団法人日本バレーボール協会６人制バレーボール競技規則による。 

     注１：全種別、全試合３セットマッチとする。 

     注２：少年のネットの高さは、成年と同規格とする。 

     注３：リベロシステムについては、競技規則どおりとする。 

（２）競技方法 

  【成年男女】 

２ブロックに分けリーグ戦を行った後、各ブロック１位、２位による決勝トーナメントを行う。

決勝トーナメントの上位２チームに国体の出場権を与える。 

【少年男女】 

２ブロックに分けリーグ戦を行った後、各ブロック１位による決勝戦、各ブロック２位による

国体代表決定戦を行う。 

各ブロック１位と、各ブロック２位による代表決定戦の勝者に国体の出場権を与える。 

（３）チーム名 

チーム名は県名とする。したがって、ユニフォームのチーム名も県名とし、高等学校名・企業

名などのユニフォームの着用は認めない。 

（４）大会使用球  

    本大会の使用球は公益財団法人日本バレーボール協会公認５号検定球（人工皮革カラーボール）

とする。また、各種別の試合球は以下のとおりする。 

成年男子、少年男子 ミカサ製「V300W」   

 成年女子、少年女子 モルテン製「V5M5000」 

 

 

 



 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

  第７７回国民体育大会実施要項総則の５に定めるもののほか、次による。 

（１）公益財団法人日本バレーボール協会登録規定により登録された者で構成されたチームで予選会

に出場し、その結果推薦されたものでなければならない。 

（２）監督・選手は異なる種別に参加することはできない。 

（３）本大会に参加するチームは、県協会が代表として認めた単独チームか選抜チームでなければな

らない。ただし、チーム構成のいかんにかかわらず、チーム名は県名となる。 

（４）予選会を通過し、本大会に代表として推薦された監督・選手の追加・変更（競技者番号の変更を

含む）は認められない。 

（５）監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認バレーボール

コーチ１、公認バレーボールコーチ２、公認バレーボールコーチ３、公認バレーボールコーチ４

の有資格者とする。 

   注 参加申込の際は、資格を証明する登録証写しを添付すること。 

 

７ 成績採点方法 

  各種別とも１位７点、２位５点、３位（２チーム）各３.５点、５位（２チーム）各１.５点の得点を

与える。 

 

８ 表  彰 

（１）男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。 

（２）男女総合成績第１位から第３位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

（３）各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

 

９ 参加申込方法 

（１）令和４年度国民体育大会東北ブロック大会兼第４９回東北総合体育大会実施要項総則（以下「総

則」という。）の７の参加申込方法の他、チーム加入選手一覧（MRS登録写し）、監督の資格を証明

する登録証または認定証の写しと参加選手・監督の参加資格確認書を下記宛に送付すること。 

また、「ふるさと選手制度」を使い出場する選手がいる場合は、登録届けの写しを添付すること。

予選会免除の対象選手がいる場合は予選会免除選手申請書を添付すること。 

① 申込締切り  令和４年７月１４日（木）必着 

② 送付先    〒030-0847 青森県青森市東大野 1丁目 22-1  青森中央高校内 

青森県バレーボール協会 事務局 鳴海安久 

    

（２）参加申込締切り後の監督・選手交代（変更）は、疾病・傷害・妊娠などの特別な場合に限り認め

るものとし、所定の様式にて下記宛に提出すること。 

① 提出期限  代表者会議開催前まで 

② 提 出 先   ア）第４９回東北総合体育大会青森県実行委員会 

〒039-3505 青森県青森市宮田字高瀬 22-2 

新青森県総合運動公園内 

TEL：017-757-9277  FAX：017-764-0556 

 

イ）代表者会議場、受付担当者 

青森県バレーボール協会 事務局 鳴海安久 

注 様式には所属県体育（スポーツ）協会会長印、所属県バレーボール協会会長印の捺印が必要

となるので留意のこと。 



 

10 参加上の注意 

  総則の「１２ 参加上の注意」による。 

 

11 そ の 他 

（１）組合せ抽選会（各県代表者） 

    日 時 令和４年 ７月２３日（土）午後２時００分 

    場 所 リンクモア平安閣市民ホール 

          〒038-0012 青森県青森市柳川ｱ丁目 2−14 

             TEL：017-722-3770 FAX：017-722-3771 

 

（２）代表者会議 

    日 時 令和４年 ８月１９日（金）午後３時 

    場 所 新青森県総合運動公園 マエダアリーナ サブアリーナ４Ｆ会議室 

          〒039-3505 青森県青森市宮田高瀬 22−2 

TEL：017-737-0601 FAX：017-726-3691 

 

（３）開会式 

    日 時 令和４年 ８月１９日（金）午後４時 

    場 所 新青森県総合運動公園 マエダアリーナ メインアリーナ 

          〒039-3505 青森県青森市宮田高瀬 22−2 

TEL：017-737-0601 FAX：017-726-3691 

 

※ 上記の日程は今後の新型コロナウイルスの感染状況によって変更することがある。 


