
１６ ハンドボール競技 
 

１ 期 日 令和４年８月１８日（木）～２１日（日） 

 

２ 会 場 野辺地町立体育館            〒039-3159 青森県上北郡野辺地町字観音林脇 10   

TEL 0175-64-1459 

         青森県立野辺地高等学校      〒039-3157 青森県上北郡野辺地町字松ノ木 106-1   

TEL 0175-64-2266 

         東北町総合トレーニングセンター 〒039-2645 青森県上北郡東北町外蛯沢前平 79-47 

                         TEL  0175-63-3500 

 

３ 競技区分 令和４年度国民体育大会東北ブロック大会 

         第４９回東北総合体育大会ハンドボール競技 

 

４ 競技種別及び参加人数 

 

 

 

 

 

 

 

５ 競技場の規定及び方法 

 （１）チームの構成は、選手１２名とする。 

  （２）競技規則は２０２２年度(公財)日本ハンドボール協会競技規則及び東北ハンドボール協会申し 

     合わせ、競技会運営細則による。 

  （３）各種別とも、予選リーグ決勝トーナメントとする。 

 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

  令和４年度国民体育大会実施要項総則「５ 参加資格」によるほか、次による。 

（１）原則として、(公財)日本ハンドボール協会に登録したチーム及び選手である。 

  （２）ブロック大会に申込み前に(公財)日本ハンドボール協会へ国体登録を完了したチーム及び選手。 

  （３）すべての種別のチーム構成は、単一または、２チーム以上の混成にしてよい。 

  （４）監督は、(公財)日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ハンドボールコーチ、 

     公認ハンドボール上級コーチ、または公認ハンドボール指導員、公認ハンドボール上級指導員の 

     資格を有すること。 

 

７ 総合順位決定方法 

  （１）各種別の１位が６点、２位が４点、３位が２点、以下すべて１点。 

  （２）総合順位の決定方法 

     合計得点の多い県が上位、ただし、成績同点の場合 

     ア 優勝の多い県が上位 

     イ ２位以下の上位入賞が多い県が上位 

 

８ 表 彰 

  （１）男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。 

  （２）男女総合成績第１位から第３位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

  （３）各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

 

９ 参加申込み方法 

  （１）第４９回東北総合体育大会実施要項総則（以下「総則」という）に定める「７ 参加申込方法」 

による。<<申込期限>>令和４年７月２１日（木）必着 

  （２）参加申込後の選手交代（変更）は、所定の様式を用いて申し出ることとし、監督会議の決定を 

もって最終とする。なお、新たに加わる選手は国体一時登録されている選手に限られる。 

① 提出期限 令和４年８月１８日（木）監督会議まで 

② 提出先 ア）第４９回東北総合体育大会青森県実行委員会 事務局  

公益財団法人青森県スポーツ協会 

        〒039-3505 青森県青森市宮田字高瀬 22-2 新青森県総合運動公園内 

        TEL 017-757-9277 FAX 017-764-0556 

種  別 監  督 選  手 小  計 参加県 計 国体出場枠 

成年男子 １ １２ １３ ６  

３１２ 

 

 

２ 

成年女子 １ １２ １３ ６ ２ 

少年男子 １ １２ １３ ６ ２ 

少年女子 １ １２ １３ ６ ２ 



 

      イ）第４９回東北総合体育大会ハンドボール競技 事務局 青森県ハンドボール協会 

        〒030-0857 青森県青森市西大野二丁目 12-40 青森南高校内 宮本真一気付 

        TEL 017-739-3421  FAX 017-739-8373 

 

 10 参加上の注意 

   （１）選手の背番号は、変更することができない。背番号Ｎｏ．１～Ｎｏ．１２とする。 

   （２）参加チームは単独・選抜（国体登録）のチーム構成にかかわらず、チーム名は県名とする。 

   （３）ユニフォームはコートプレーヤー、ゴールキーパーそれぞれ２色以上の色の異なるものを用意し 

      それぞれの胸に県名を標記しなくてはならない。 

   （４）監督・選手は(公財)日本ハンドボール協会発行の登録証を持参しなければならない。各試合の開 

始前に登録証をもって本人であることを確認する。登録証を携帯していない場合は試合に参加出 

場することはできない。なお、監督は(公財)日本ハンドボール協会公認スポーツ指導者登録証ま 

たは、資格所持を証明する書類を持参しなければならない。 

   （５）各チーム監督は、競技に使用する全ユニフォーム及び選手・監督の登録証、監督資格証明書を持 

参のうえ、監督会議に必ず出席すること。ユニフォームが規定のものかを確認し、初戦対戦チー 

ム同士で調整を行う。 

   （６）参加資格に違反したり、その他不都合な行為があったりしたときは、そのチームや個人の出場・ 

参加を停止することがある。 

   （７）選手は屋内競技シューズを用意すること。 

   （８）試合会場、練習会場ともに松ヤニ・松ヤニスプレー等の使用を禁ずる。また、松ヤニのついたボ 

ールの使用も禁ずる。 

    

 11 その他 

   （１）公式練習 

      日 時  令和４年８月１８日（木） ９：００～ 

      場 所  野辺地町立体育館、青森県立野辺地高等学校（各県ごとに時間を割り当てる。） 

 

（２）監督会議 

      日 時  令和４年８月１８日（木）１６：００～ 

      場 所  まかど観光ホテル 〒039-3175 青森県上北郡野辺地町字湯沢 TEL 0175-64-3131 

 

   （３）開会式 

      日 時  令和４年８月１８日（木）１６：４５～ 

      場 所  まかど観光ホテル 〒039-3175 青森県上北郡野辺地町字湯沢 TEL 0175-64-3131 

 

   （４）審判員・ＴＤ（テクニカル・デレゲート）会議 

      日 時  令和４年８月１８日（木）１７：１５～ 

      場 所  まかど観光ホテル 〒039-3175 青森県上北郡野辺地町字湯沢 TEL 0175-64-3131 


