
１７ 自転車競技 

 

１ 期 日 令和４年８月１９日（金）～２１日（日） 

２ 会 場 トラック競技  八戸自転車競技場 （周長３３３ｍ） 

               八戸市湊高台八丁目 1-1 

ロード競技  階上岳山麓登山口コース（１４.０Ｋｍ／１周） 

               （成年男子８４．０ｋｍ６周、少年男子７０．０ｋｍ５周） 

３ 競技区分  第４９回東北総合体育大会自転車競技会 

４ 競技種別  種目及び参加人員
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競技 

(１)１Ｋｍタイム・トライアル 

(２)ケイリン 

(３)スプリント 

(４)２４Ｋｍポイント・レース 

(５)スクラッチ 

(６)チーム・スプリント 

(７)４Ｋｍチーム・パーシュート 
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ロ ー ド 

競技 
個人ロード・レース ６ 
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競技 

(１)１Ｋｍタイム・トライアル 

(２)ケイリン 

(３)スプリント 

(４)２４Ｋｍポイント・レース 

(５)スクラッチ 

(６)チーム・スプリント 

(７)４Ｋｍチーム・パーシュート 
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ロ ー ド 

競技 
個人ロード・レース ６ 

 

（注）監督・メカニシャンの３名は専任とする。 



(１) トラック競技 

ア 成年男子・少年男子とも、１県１種目３名までとし、１名２種目まで参加できる。 

イ 団体種目のエントリーは、成年男子・少年男子の中から４ｋｍチーム・パーシュートは６名まで、チーム・

スプリントは４名まで申し込むことができる。なお、編成は成年男子・少年男子の混成も可とするが、１名

で両種目への申し込みはできない。 

各県１チームとし、種別の単独チームでも参加可能である。 

(２) ロード競技 

 ア 成年男子・少年男子は、各県６名とし、トラック競技に出場した選手とする。 

 イ ロード競技についてはトラック競技に申し込みをしている他の選手との変更を認めるので、監督会議の際

に変更を申し出るものとする。 

 ウ 少年男子は、、ジュニアのギア比制限を適用する。（７．９３ｍ） 

（３） 補欠選手等について 

  補欠登録選手は、成年男子、少年男子ともそれぞれ２名以内とし、監督会議の際に変更できる。 

  また、事故のため、補欠申し込み以外の選手を必要とする場合は、大会の７日前「８月１２日（金）消印有

効」までに文書で行うものとする。 

  変更の提出先 

   ① 第４９回東北総合体育大会青森県実行委員会 

      〒０３０－３５０５ 

       青森県青森市宮田字高瀬２２－２ （公財）青森県スポーツ協会 

   ② 監督会議 

 

５ 競 技 規 則 

  ２０２２年版（公財）日本自転車競技連盟競技規則及び大会特別規則による。 

６ 参 加 資 格 

 （１） 選手は、令和４年度有効の（公財）日本自転車競技連盟の登録者規定第４条により登録の手続きを完了

したものとする。 

 （２） 監督は、令和４度有効の（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認自転車競技

上級コーチ・公認自転車競技コーチ・公認自転車競技上級指導員・公認自転車競技指導員の資格を有する者

とする。 

７ 採点方法・総合成績決定方法 

種目順位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

個人種目 ８点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

団体種目 ２４点  ２１点 １８点 １５点 １２点 ９点 ― ― 

※ 団体種目の４ｋｍチーム・パーシュート、チーム・スプリントは、各県の競技総合得点に加点する。総合

順位は、各種目、種目別得点合計による決定とする。 

８ 表 彰 

  別に定める総則による。ただし、各競技種目第１位から第３位までに賞状を授与する。（各種別総合の２種別団

体総合第１位から第３位までに賞状を授与する。）また、総合優勝県には、東北総合体育大会ブロンズ像の碑杯 

（持ち回り）を贈る。 

 



９ 参加申込書及び宿泊申込書 

（１） 別に定める総則の『参加申込方法』による。 

ア 申込期限  令和４年 ７月２１日（木）必着 

イ 申込方法  参加申込書については、総則の申込方法（国民体育大会参加申込システム）の他、別に定め

る参加申込個人票を電子メールで送信すること。 

ウ 申 込 先  〒０３０－８５２０  

青森県青森市青葉３－１３－４０ 青森山田高等学校内 

       青森県自転車競技連盟  事務局 成田 塁 

TEL ０１７－７３９－２００１   Fax ０１７－７３９－１９５０ 

            Ｅメール naritarui@gmail.com 

１０ 参加上の注意 

   別に定める総則の参加上の注意事項による他、次による。 

（１） 競技参加者はＪＣＦ公認ヘルメット、ＪＫＡ公認ヘルメットとともに、ヘルメットに貼付されたスタッカ

ーにより公認ヘルメットであることが確認できる者のみが使用できる。なお、タイム・トライアル専用のヘ

ルメットは、１ｋｍＴＴ、２００ｍＦＴ、ＴＳ、ＴＰに限り認める。 

（２） ライセンスコントロールは、監督会議の受付で行う。 

（３） ユニホームについては、(公財)日本自転車競技連盟登録の各県のユニホームとする。特別の事情で同一ユ

ニホームが揃わないときは、監督会議に持参のうえ審議を受けるものとする。 

（４） 練習中の事故については、原則として主催者側は責任を負わない。東北総合体育大会において自転車競技

は国体予選を兼ねていないため国体参加者障害補償制度の対象外である。 

１１ そ の 他 

（１） 競 技 日 程 

  ア 監 督 会 議  ８月１９日（金）  １３時００分～ 八戸自転車競技場 ２Ｆ会議室 

  イ 開 始 式  ８月１９日（金）  ※新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため実施しない。 

  ウ 競 技 開 始  トラック競技   第１日目  ８月１９日（金） １５時００分～ 

                     第２日目  ８月２０日（土）   ８時３０分～ 

            トラック競技表彰式      ８月２０日（土） １６時００分～（予定） 

            ロード競技   第３日目  ８月２１日（日） 

            少年男子    ７０.０ｋｍ（１４.０ｋｍ×５周 パレード区間含む） ９時００分 

成年男子   ８４.０ｋｍ（１４.０ｋｍ×６周 パレード区間含む） ９時０３分 

  エ 表彰式・閉会式  ８月２１日（日） 

            階上町立中央体育館 （階上町大字鳥屋部字狐平８） 

 (２) 連絡事項 

 各県車連の連盟旗を持参すること。 


