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第６４回 山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 

 

基本的な考え方：「安心・安全で持続可能な大会を実施する」 

大会目標 

 

 

 

 

1 主  催 

山形県中学校体育連盟・山形県教育委員会・(公財)山形県スポーツ協会 

米沢市・南陽市・高畠町・川西町・長井市・小国町・白鷹町・飯豊町・上山市・山形市 

天童市・山辺町・中山町・寒河江市・河北町・西川町・朝日町・大江町・村山市・東根市 

尾花沢市・大石田町・金山町・最上町・舟形町・真室川町・大蔵村・鮭川村・戸沢村・鶴岡市 

庄内町・三川町・酒田市・遊佐町・米沢市教育委員会・南陽市教育委員会・高畠町教育委員会 

川西町教育委員会・長井市教育委員会・小国町教育委員会・白鷹町教育委員会 

飯豊町教育委員会・上山市教育委員会・山形市教育委員会・天童市教育委員会 

山辺町教育委員会・中山町教育委員会・寒河江市教育委員会・河北町教育委員会 

西川町教育委員会・朝日町教育委員会・大江町教育委員会・村山市教育委員会 

東根市教育委員会・尾花沢市教育委員会・大石田町教育委員会・新庄市教育委員会 

金山町教育委員会・最上町教育委員会・舟形町教育委員会・真室川町教育委員会 

大蔵村教育委員会・鮭川村教育委員会・戸沢村教育委員会・鶴岡市教育委員会 

庄内町教育委員会・三川町教育委員会・酒田市教育委員会・遊佐町教育委員会  

  

2 後  援  新庄市  山形新聞・山形放送 

 

3 主  管  開催地区中学校体育連盟  開催地競技団体 

 

4 期  日 

令和６年 ７月１９日（金）公式練習・監督会議等 

２０日（土）各競技 

２１日（日）各競技 

２２日（月）各競技（軟式野球・サッカー）／ソフトテニス・ソフトボール予備日 

２３日（火）軟式野球・サッカー予備日 

※ ７月６日(土)相撲競技、7 月１３(土)１４日(日)新体操(女)、７月１４日(日)水泳飛込 

 

5 競技方法 

競技別実施要項によるが、令和６年度東北・全国中学校総合体育大会の予選会を兼ねる。 

 

6 競技規則  山形県中体連専門部で作成し、評議員会で決定したものを競技別競技要項に明示する。 

 

7 参加資格 

（１） 学校教育法第 1 条に規定する中学校※かつ本県中学校体育連盟加盟校に在籍する生徒で，競技要

項により大会資格を得，校長が参加を認めた者。 

※ 本連盟では，「中学校」とは中学校，義務教育学校の後期課程，中等教育学校の前期課程

または特別支援学校の中学部とする。 

本会は、山形県中学校体育連盟の理念に基づき、次の目標を期す。 

２１世紀を担う中学生の気力・体力・競技力の向上に努める。 

広くスポーツに親しみ、生涯にわたって体育・スポーツを実践する態度や能力を育成する。 

大会を通して、生徒の親切、礼儀、明朗、進取、協力、友情、感謝などの望ましい態度や社会性を養う。
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（２） 参加者は、全競技を通じて一人一競技の参加とする。ただし、スキーについては特例として兼ね

ることを認める。 

（３） チーム編成については学校単位とするが，団体競技において単独チーム編成困難校については，

「救済措置」の趣旨から「山形県中学校体育連盟主催大会における複数校合同チーム参加規程」

に基づき複数校合同チームの参加特例を認める。 

（４） 過年齢生徒の参加については，体力的、技術的要因が大きく関わると考え，満１６歳に達する年

度まで出場できるものとする。 

（５） 各単位中体連からの出場数については、競技別実施要項による。 

（６） 参加資格の特例 Ｐ４参照 

 

8 引率者及び監督等  

（１） 学校においては引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員とする。ただし、部活動指

導員は教育委員会設置要項を満たしていなければならない。 

※ ここでいう「部活動指導員」は、学校教育法施行規則第７８条の２に示されている者で

あり、学校設置者により任用されている者をいう。 

（２） 外部・校外コーチは当該校の校長が認めた者とする。ただし、中学校教職員・校長・部活動指導

員が他校の外部・校外コーチとしてベンチに入ることは認めない。また、団体競技においては、

同一人が複数校・複数チームの外部・校外コーチにはなれない。 

（３） その他の団体において、同一競技内において、中学校体育連盟が主催する大会（予選を含む）で

監督、コーチとして登録できるチームは１校(チーム)のみであること。 

（４） 地域クラブ活動における引率者及び監督は、当該チームの責任ある代表者または指導者とする。 

（５） 本大会に出場するチーム・選手の引率者・監督・コーチ・トレーナー等は、活動の指導中におけ

る暴力・体罰・セクハラ等により任命権者または学校設置者から懲戒処分を受けていない者であ

ることとする。また、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととす

る。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。また、地域クラブ活動においても、指導

者に暴力等がないことを代表者が確認して、大会申込書を作成すること。何らかの形で虚偽や暴

力等の事実が判明した場合は、参加を認めない。 

（６） 外部・校外コーチを帯同する場合は、所定のコーチ確認書（校長承諾書）を申し込みに際してブ

ロック実行委員会に提出する。 

   

9 参 加 料 各競技１人１,５００円（選手・補欠）とし、マネージャーは含まない。 

※ 参加申込後の出場辞退や欠場の場合における参加料の返金は行わない。 

※ 各競技大会の運営状況に応じて、熱中症対策費を徴収する場合もある（詳細は「各競

技要項 (各競技番号確認) 申込及び組合せ」参照） 

 

10 申込規定 

（１） 山形県中学校体育連盟ＨＰ内「山形県中学校総合体育大会参加申込サイト」より申し込むこと。 

（２） 競技別参加申込は、各競技により申し込み方法が異なるため、各競技要項や参加申込サイトを十

分に確認の上、申し込むこと。 

【申込・振込〆切】 令和６年６月２６日（水）正午まで ※これ以降はサイトには入れない 

※ 〆切に遅れたもの及び所定の様式でないものは受け付けない 

【申込データ】① 参加申込総括表  【ＷＥＢ申し込み】 

② 競技別参加申込書 【ＷＥＢ申し込み もしくは データのアップロード】 

③ 宿泊昼食申込書  【ＷＥＢ申し込み】  

④ コーチ等確認書  【ＰＤＦダウンロード→記入・押印しアップロード】 

⑤ 「令和６年度 山形県中学校体育連盟 地域クラブ活動 登録証」の写し 
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※ ③④は該当学校・該当クラブのみ提出 / ⑤は地域クラブ活動のみ提出 

（３） 参加料は、下記の口座に振り込むこと。振込手数料は各学校・各クラブで負担すること。 

 

 

 

11 組合せ 

各専門部抽選規則を尊重し、各専門部で責任を持って行う。 

地区予選大会のない競技（【別紙】令和６年度 第６４回山形県中学校総合体育大会種目別会場及び

日程 参加資格欄「※」）については地域シードを考慮し、その他の競技については競技別実施要項

による。 

抽選会は、競技別実施要項に記載された日に行う。 

 

12 表    彰 

団体・個人とも、第３位まで表彰する。ただし、陸上競技・水泳・体操競技・新体操・ソフトテニ

ス・卓球・剣道の個人種目においては上位８位まで表彰する。 

 

13 宿    泊 

（１） 宿泊・昼食は、山形県中学校体育連盟ＨＰ内「山形県中学校総合体育大会参加申込サイト」より

ＷＥＢ上にて申し込むこと。配宿は「【別表】『競技会場／宿泊範囲・宿泊担当／ブロック実行委

員会』内の宿泊担当」において行う。 

（２） 登録外選手や保護者の宿泊は斡旋しない。 

（３） 宿泊料金は１泊２食付き（税込み）７，７００円（選手）、８，８００円（監督・引率） 

運転手８，８００円＋入湯税（１５０円）  ※ 運転手の入湯税減免は市町村によって異なる。 

（４） 予約金は不要（宿泊昼食申込書の厳正を期すこと）。 

（５） 昼食については、８６４円（税込み）で宿泊所で斡旋する。 

（６） 宿泊申込者の数は、原則としてエントリー数とし、配宿後のキャンセルは厳禁とする。 

※ 地域クラブ活動も同様に県総体宿泊要項に従うこと。 

 

14 そ の 他 

（１） 競技運営に関する問い合わせ先は、競技要項「連絡先」記載の「運営担当者」とする。宿泊に関

する問い合わせ先は本要項「16 宿泊担当」とする。 

（２） 各競技の組合せの結果は各専門部から、配宿決定通知は宿泊担当（配宿先の場合もあり）から参

加校に連絡する。 

（３） 自然災害や感染症等により大会が実施されなかった場合については、各専門部と実行委員会で

協議･決定し、できるだけ速やかに参加校に連絡する。また、その際の上位大会出場校（選手）

の決定方法については、各専門部において別に定める。 

（４） 開会式・閉会式・表彰式は競技ごとに簡略化で行うか、行わないかを判断する。 

（５） 本連盟では参加申込書に記載する、選手氏名・学校名・学年等の情報は本大会プログラムへ掲載

し広く公表するとともに、大会結果集約に利用する。また、成績については報道発表並びにホー

ムページに掲載する。申込書に記載する情報の利用について同意が得られない等、事情がある場

合は各地区中体連を通して県中体連及び実行委員会と連絡をとり適切に対処する。特に申し出

のない場合は、上記内容を承諾したものとする。  

（６） 安心・安全な大会運営のために、県中体連で示す「山形県中学校体育連盟主催大会(総体･駅伝･新

人)災害緊急時対応要項」「県中体連主催事業実施における新型コロナウイルス感染症及びその他の

流行性感染症拡大防止に関する推奨事項について」「熱中症予防行動の留意点について」及び各大

会の熱中症対応を参考に、適切に対策を実施する。 

荘内銀行 霞城支店（店番１６３） 

普通 口座番号 １０２６０８９ 

山形県中学校体育連盟会長  栗田 和真 
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「参加資格の特例」 

① 学校教育法第１３４条の各種学校在籍生徒 

学校教育法第１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各県中学校体育連盟の予選会に

参加を認められた生徒であること。 

② 地域クラブ活動に所属する中学生 

地域クラブ活動に所属し、各競技団体等に参加を認可された生徒、もしくは推薦された生徒

であること。ただし、各競技要項に記載してある細則に従うこと。 

③ 参加を希望する各種学校・地域クラブ活動は、以下の条件を具備すること。 

ア 山形県中学校総合体育大会の参加を認める条件 

(ア)山形県中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

(イ)生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（山形県内の中学校に在籍し

ている生徒であること）。 

(ウ)参加を希望する各種学校にあっては日常継続的に当該顧問教員の指導のもとに、また地

域クラブ活動にあっては日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の指導

のもとに、適切に行われていること。 

(エ)『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方に関する総合的なガイドライン』（令

和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」を遵守し

ていること。 

(オ)当該競技を管轄する中央競技団体もしくは県競技団体に登録されていること。かつ同じ

内容で山形県中学校体育連盟に登録していること。（②のみ対象） 

(カ)予選会となるすべての大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協力する

こと。 

(キ)地域クラブ活動で中学校体育連盟主催大会に参加する場合、在籍中学校での大会参加は

認めない。その逆も同様である。（②のみ対象） 

※ 一連の大会（県中総体(予選会を含む)から全国大会まで）期間中の参加区分の変更は

認めない。（ 7 参加資格（２）を前提とすること） 

イ 山形県中学校総合体育大会に参加した場合に守るべき条件 

(ア)大会開催基準、基本要項、各競技要項を守り、出場する競技の大会申し合わせ事項に従

うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

(イ)大会参加に際して、各種学校においては責任ある当該校校長・教員・部活動指導員が、

地域クラブ活動においては責任ある代表者・指導者が生徒を引率すること。また、万一

の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。 

(ウ)大会開催に要する経費については、必要に応じて応分の負担をすること。 

(エ)団体競技における地域クラブ活動名での出場は 1 チームのみとする（複数のチームは参

加できない）。（②のみ対象） 

ウ チーム編成の条件（東北中体連での取決め） 

(ア)団体競技(種目)に参加する際には、同一県内中学校に在籍する選手でチーム編成するこ

ととし、県境を越えたチーム編成は認めない。 

エ 参加を認めない場合 

(ア)予選を含めた大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参加を認

めない。 

※１ 上記特例②以降について、令和５年４月１日より適用する。 

※２ 上記特例②以降については、専門部ごとに大会参加に関する細則を加えることができる。 

※３ 上記特例②以降については、今後も検討を続けていく。 



【別表】競技会場／宿泊範囲・宿泊担当／ブロック実行委員会 

※ 宿泊に関する詳細は、「令和６年度 第６４回山形県中学校総合体育大会 宿泊要項」を参照すること。また、具体的な宿泊可能地区は、「山形県中

学校総合体育大会（夏季大会）宿泊可能地区 宿泊要項別表」を併せて参照すること 

競技名 競技会場 
宿泊可

能地区 
宿泊担当学校（担当者） 

ブロック 

(担当地区) 

学校名 

住所 

電話番号 

FAX番号 

水泳(競泳・飛込) 米沢市営プール（飛込 7/14） 最上 

田川 

飽海 

南陽市立赤湯中学校(青木雄弥) 

TEL 0238-43-3370 

FAX 0238-43-3371 置  賜 

（東置賜） 

南陽市立赤湯中学校 

999-2221 

南陽市椚塚 1815 

0238-43-3370 

0238-43-3371 

軟式野球 
米沢市営野球場 

南陽市向山球場 

バレーボール 
南陽市民体育館 

長井市立長井南中学校 

最上 

田川 

飽海 

長井市立長井南中学校(熱海俊和) 

TEL 0238-88-5311 

FAX 0238-88-5319 

陸上競技 ＮＤソフトスタジアム山形 

  
村  山 

（東村山） 

山辺町立山辺中学校 

990-0303 

山辺町清水 1-1 

023-664-5028 

023-664-5720 
卓球 山形市総合スポーツセンター 

柔道 上山三友エンジニア体育文化センター 

バドミントン 山形県総合運動公園メインアリーナ 

  

最  北 

（北村山） 

東根市立第一中学校 

999-3786 

東根市鷺の宿 1-1 

0233-42-0114 

0233-42-0174 

新体操(女) 
山形県総合運動公園サブアリーナ 

(7/13,14) 

ハンドボール 東根市中央運動公園体育館 

剣道 村山市民体育館 

相撲 舟形町猿羽根山相撲場(7/6) 

サッカー 
真室川総合運動公園 

鮭川村多目的運動公園 

米沢 

東置賜 

西置賜 

新庄市立明倫学園(髙橋研翔) 

TEL 0233-22-6061 

FAX 0233-23-7247 

ソフトボール 
余目町八幡スポーツ公園(2面) 

サン･スポーツランド遊佐(2面) 

米沢 

東置賜 

西置賜 

(村山) 

酒田市立第一中学校(海藤和紀) 

TEL 0234-33-1122 

FAX 0234-33-6419 

庄  内 

（飽海） 

当番実行委員会； 

スローガン・ 

ポスター作成 

酒田市立第四中学校 

998-0103 

酒田市錦町 1-32-1 

0234-31-0911 

0234-31-4372 ソフトテニス 
酒田市光ケ丘テニスコート 

酒田市国体記念テニスコート 米沢 

東置賜 

西置賜 バスケットボール 
ＩＮＰＥＸ酒田アリーナ 

（酒田市国体記念体育館） 

鶴岡市立豊浦中学校（伊藤聖真） 

TEL 0235-73-2028 

FAX 0235-73-2692 

体操・新体操(男) アテネ体操クラブ練習場      
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