
令和６年７月１９日（金）～２２日（月）　※予備日２３日（火）

実施の有無 競技開始時間 公式練習時間

上段：監督会議
下段：開会式

事前庶務連絡にて 11:00 開放9：00～10：30

20日10：30アナウンス 11:00 開放9：00～10：30

書面にて 10:30 8:00～9:45

20日10:00 10:00 8:00～9:45

14日9:00

14日9:30

19日12:00
20日10:00
21日10:00

20日9:00

21日9:00

22日8:30

20日8:30ミーティング室 9:20

なし

19日15:00

20日8:00

21日8:00

22日8:00

書面にて 男子10:00 10：00～

なし 女子10:00 9：00～

書面にて 9:30 8：30～

なし

13日8:30 12:10 開場8:30

諸連絡のみ 9:50 開場8:30

書面にて 10:00

なし 11:00

書面にて 8:15 7:30～

なし 8:15 7:30～

19日15：00WEB 9:30

諸連絡のみ 9:30

20日・21日8:30 9:00 8:10～

なし 9:00 8:10～

○ ○ 予

○ 予

書面にて 10:30(計量9:05) 9:00～10:20

なし 10:15(計量9:05) 9:00～10:05

20日10:00、21日9:30 10:40

諸連絡のみ 10:00

6日11：00

諸連絡のみ

※「自由」は地区予選大会のない競技、「共通」は男女区別なく出場可能な競技

21
日

22
月

23
火 上段：20日(土)

下段：21日(日)

 令和６年度　第６４回 山形県中学校総合体育大会　競技別会場及び日程

No 競技種目
参加
資格

会場
19
金

20
土

陸上競技

水泳（競泳） ○

1 男女 NDソフトスタジアム山形 ○ ○

○

○ ○

2

水泳（飛込）
男女
自由

米沢市営プール（7/14）
別日程
7/14

書面にて

なし
なし

男女 米沢市営プール

3 バスケットボール 男女
ＩＮＰＥＸ酒田アリーナ
（酒田市国体記念体育館）

ｐｍ

10:00 なし

○
予

19日13:00
　最上中・WEB併用

なし

なし4 サッカー
男女
共通

真室川町総合運動公園

鮭川村多目的運動公園

監
督
会
議

○

○

○

予

なし

○ 予

5 ハンドボール
男女
自由

東根市中央運動公園体育館 ○

書面にて

なし
なし

ｐｍ ○ ○ 予

6 軟式野球
男女
共通

米沢市営野球場

南陽市向山球場

ｐｍ ○ ○

7 体操
男女
自由

アテネ体操クラブ練習場 男 女

12 バドミントン 男女
山形県総合運動公園
　　　　　　　メインアリーナ

○ ○

13 ソフトボール 女子
八幡スポーツ公園ソフトボール場（２面）

サン・スポーツランド遊佐（２面）

監
督
会
議

柔道

○ なし

14

15 剣道 男女 村山市民体育館 ○

男女 三友エンジニア体育文化センター ○ ○

19日14：00

なし

9:00

9:00
なし

11:30 なし16 相撲
男子
自由

舟形町猿羽根山相撲場（7/6）
別日程

7/6

なし

女子
自由

山形県総合運動公園サブアリーナ
（7/13,14）

9 バレーボール 男女
南陽市民体育館
長井市立長井南中学校体育館

8 新体操

男子
自由

アテネ体操クラブ練習場 ○

別日程
7/13,14

○ ○

予10 ソフトテニス 男女
酒田市営光ケ丘テニスコート
国体記念テニスコート

○ ○

なし11 卓球 男女 山形市総合スポーツセンター

監
督
会
議

○ ○


