
第３８山形県中学校男子駅伝競走大会・第３３回山形県中学校女子駅伝競走大会

兼 全国・東北中学校駅伝競走大会山形県予選会 実 施 要 項

１ 主 催 山形県中学校体育連盟 山形県教育委員会 (公財)山形県スポーツ協会

(一財)山形陸上競技協会

２ 共 催 天童市教育委員会

３ 後 援 山形新聞・山形放送 (株)山形テレビ (株)テレビユ－山形

(株)さくらんぼテレビジョン

４ 主 管 北村山中学校体育連盟 北村山地区陸上競技協会

山形県中学校体育連盟陸上競技専門部

５ 期 日 令和５年９月９日（土） ９：００ スタジアム・コース開放

１０：３０ 開始式（アナウンス）

１１：００ 女子スタート

１２：２０ 男子スタート

前日の①監督会議および②表彰式は実施しない。

①は庶務連絡にて事前に行う。②は表彰係にて旗・杯・賞状を授与する。

６ 会 場 山形県総合運動公園外周コース・ＮＤソフトスタジアムスタート・ゴール

【男子】全区間 １８．０ ㎞ 【女子】全区間 １２．０ km

１区 ３．０ ㎞ １区 ３．０ km

２区 ３．０ ㎞ ２区 ２．０ km

３区 ３．０ ㎞ ３区 ２．０ km

４区 ３．０ ㎞ ４区 ２．０ km

５区 ３．０ ㎞ ５区 ３．０ km

６区 ３．０ ㎞

７ 参加資格並びに参加チーム

（１）学校教育法第１条に規定する中学校に在籍し，山形県中学校体育連盟に在籍する生徒で，

競技要項により大会参加資格を得，校長が参加を認めた者。

（２）各地区の予選を通過したチーム，または地区中体連会長の推薦を受けたチーム。

（３）１チームあたりの人数は，男子：監督１名・選手９名（うち３名補欠）以内，女子：監督

１名，選手８名（うち３名補欠）以内とし，健康診断の結果異常がないと認められ，学校

長から出場許可を受けている者とする。



（４）参加チーム数（不参加のチームがあっても追加はしない）

米沢 東置 西置 上山 山形 東村 西村 北村 最上 田川 飽海 計

男子 ２ ２ ２ １+❶ ３+① ２+① ２ ２ ２ ２ ２+① ２６

女子 ２ ２+① ２ １+❶ ３+① ２ ２ ２ ２ ２ ２+① ２６

※ 前年度第３位までの地区にプラス①枠。上山は普及枠❶

（５）参加資格の特例

○「第６３回 山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 参加資格の特例」を参照す

ること。

○「地域クラブ活動に関する参加資格細則 駅伝競技 を参照すること。」

８ 引率者・監督

「第６３回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 ８ 引率者及び監督等」に準じる。

９ 表 彰

（１）団 体 １位には優勝旗，優勝杯，賞状を授与し，各個人には賞状を授与する。

２位と３位のチームにはそれぞれカップと賞状を授与する。６位までのチー

ムに賞状を授与する。

（２）個 人 各区間の最高記録の者に授与する。

※ 表彰式は実施しない。該当する団体・個人については大会本部に集合すること。

10 参加申込 別紙申込書により，令和５年８月２３日(水)正午必着で下記宛先まで申し込

むこと。

また申込書の電子データも下記宛に送信すること。

参加料は，選手・補欠ともに１名につき１，５００円とする。申し込みと同

時に次の口座に振り込むこと。期限に遅れた場合は，いかなる理由があって

も受け付けない。

〈申込先〉 〒999-3730 東根市中央南一丁目７番１号 山形県立東桜学館中学校

令和５年度山形県中学校駅伝競走大会 事務局 髙橋 博貴 宛

TEL 0237-53-1541 FAX 0237-53-1552

E-mail ymgtjhs-ekiden2023@yahoo.co.jp

〈口 座〉 山形銀行 東根支店（店番号４５３）

口座番号 普通預金 ９７８２７２

口 座 名 令和５年度山形県中学校駅伝競走大会実行委員会

会長 髙橋 和哉

11 宿泊申込 令和５年度は宿泊なしでの参加とする。



12 監督および選手注意事項

（１）競技規則は２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則駅伝競走基準および本大会規則に従う。

（２）アスリートビブスは事務局で規定に従い準備する。それを胸と背につけること。

（３）タスキは各学校・各クラブで準備する。

（４）シューズについては，招集所でのチェックは不要となる。ただし役員から求められた場合

はチェックに応じること。チェックの内容としては，ＴＲ５.２にある厚さを確認する。

（５）オーダー提出について

① 選手の区間はオーダー用紙にて，前日【８日（金）正午】まで ，メールにて下記アド

レスに送信すること。

② 提出したオーダーはスタートリストとして，申込時の登録メールへその日のうちに送信

する。

③ メールを確認し，氏名等に修正がある場合は各校でプリントアウトした用紙に朱書きし，

学校受付時に提出すること。

④ オーダー提出後の競技者変更は，原則として認めない。事故等による変更は，補欠をその

区間の交代として補充できるが，区間の変更は認めない。その際は競技者変更届を学校受付時

に提出すること。

⑤ オーダー提出が遅れた場合は，原則として総合・個人成績ともにオープン参加とする。

（６）スタートにおけるレーン順は，令和４年度の成績を基準に実行委員会で決定する。

（７）前年度に優勝旗・カップ等を獲得した学校又は当該中体連は，この大会に必ず持参する。

（８）待機場所の抽選は行わず，サイド・バックスタンド下を地区ごとに割り振る。割り振りの

ない地区については、競技場周辺の芝生帯を割り振ることとする。以上の待機場所を来年

度以降ローテーションする。

13 その他

（１）本大会の優勝チームは全国大会の出場権，第７位までのチームに東北大会の出場権を得る。

（２）安心・安全な大会運営のために，県中体連で示す「県中体連主催事業実施における新型コ

ロナウィルス感染症及びその他の流行性感染症拡大防止に関する推奨事項について」「熱

中症予防行動の留意点について」及び各大会の熱中症対策を参考に，適切に対策を実施す

る。具体的な対策については，別途周知する。

14 連絡先 〒999-3730 東根市中央南一丁目７番１号 山形県立東桜学館中学校

令和５年度山形県中学校駅伝競走大会 事務局 髙橋 博貴 宛

TEL 0237-53-1541 FAX 0237-53-1552

E-mail ymgtjhs-ekiden2023@yahoo.co.jp
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