
クラブに所属している人・部活動とクラブの両方に所属している人

 
クラブのチーム・個人として大会に参加したいと思っている場合 

※ 生徒・保護者が希望するだけでは、クラブとしての参加はできません。 

以下の注意点を確認してください。 

※ 学校の部活動にだけ所属している生徒は、これまでと何も変わりません。 

山形県内中学校１,２年生徒・保護者対象                     山形県中学校体育連盟 

 

 

 

 

 

令和５年度から全国中学校体育大会・東北中学校体育大会に学校以外の地域スポーツ団体等（地域クラブ

活動）（以下「クラブ」という）として参加できるようになりました。このことを受けて、令和５年度から

山形県中学校総合体育大会でも学校以外のクラブとして参加できるようになります。 

※ クラブとは、地域移行型クラブ・総合型クラブ・民間スポーツクラブなどを指します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域スポーツ団体等の大会参加について」、山形県中学校体育連盟ＨＰにも掲載しています。 

 それぞれの競技で参加資格の要件がちがいます！ 

全ての競技でクラブとして参加できるようになりますが、参加資格について競技や種目ごとに細則

（細かいルール）があります。詳しくは、３月中旬頃、山形県中体連ＨＰを確認してください。 

原則としてクラブとしての参加は県総体からですが、競技により最初に参加する大会（地区総体・そ

の他クラブ予選会等）が異なる場合もあります。 
 

 クラブに対する要件があります！ 
① クラブとして大会に参加する意思があること（引率・監督・大会役員ができること） 

② 山形県中学校体育連盟・各競技団体に登録されていること 

③ 参加資格細則に書かれている内容に当てはまること 

以上３点が要件です。クラブの登録要件など、詳しくは山形県中体連ＨＰに掲載しています。 
 

 大会出場に関わるお金が自己負担になる可能性があります！ 

大会出場に関わるお金とは参加費や旅費などです。市町村でちがう場合があります。 
 

 クラブとしての参加を考えるときに気をつけることがあります！ 

予選を含め一人１競技、一つの所属からの出場です。また、一連の大会期間中（地区総体から全国大

会まで）は参加区分の変更はできません。クラブとしてエントリー外になった場合も含みます。 
 

 まずは、学校の先生・所属クラブに相談してください！ 

市町村により大会出場に関する学校の対応がちがう場合があります。 

また、所属クラブが大会参加意思のない可能性や登録していない可能性もあります。 

クラブとして大会参加を考えている場合は、手続きの前に必ず相談するようにしてください。 

 
山形県中学校体育連盟ＨＰ 

在籍学校への「参加区分決定書」の提出 
クラブとして参加希望の場合は、学校へ提出してください。 

「参加区分決定書」の提出機会を、令和５年度は春・秋の２回、予定しています。 

提出期限等について、詳しくは学校からのお知らせをお待ちください。 

その中で 


