
平成元年 「べにばな国体」少年の部の強化を承認決定、中学生優秀選手、国体競技力向上対策本部指

定各種目計 238 名 

 県中学総体種目に、ハンドボール・男子ソフトボールを新設 

 「共催・後援等の名義使用承認基準」を制定 

 準専門部増を承認（７種目）アーチェリー 

 新専門部としてスケート部を承認 

 県中学総体参加チーム数増承認 剣道・柔道→20 チーム・陸上（リレー）→24 チーム 

 第 16 回全国中学校陸上競技大会 優勝紺野善内（米三中）男子３年 100m10 秒 98、優勝茂

木麻子（河北中）女子 200m（文部大臣賞・日本中新 24 秒 81） 

 第 44 回はまなす国体陸上競技少年Ｂ 優勝茂木麻子（河北中）女子 100m 

 中・高体連地区会長・理事長合同会議 山形市 

 日本学校体育連合研究会表彰 高橋忠蔵氏（元副会長）、栗原清氏（元理事長） 

 

平成２年 第十六代会長に竹田信一氏（山二中）就任 

 県新人体育大会南北ブロック開催地のローテーション 平成２～９年……承認 

 中学生優秀選手国体競技力向上対策本部 指定各種目計 263 名 

 中・高体連地区会長・理事長合同会議 山形市 

 歴代会長会の開催 山形市 

 日本学校体育連合研究会表彰 寺崎利蔵氏（元評議員）、安達正範氏（元副会長） 

 

平成３年 県中体連創設 40 周年記念誌の編集実行委員会設立 

 中学校運動部活動推進校指定事業の実施（17 校） 

 第１回女子駅伝競走大会開催 酒田市 期日・開催地は、男女とも同じ 

 中学校優秀選手指定事業を県中体連の事業として実施（指定証を授与） 

 第 21 回全国中学校バレーボール大会 優勝寒河江市立陵西中学校男子、第２位酒田市立第

四中学校男子 ※同県同士の決勝戦は大会史上初 

 全中スケート準備会開催 

 「県中体連の創設期のころ」を語る座談会 山形市 

 

平成４年 県中体連創設 40 周年記念誌発刊 

 県中体連創設 40 周年記念祝賀会 

 全国中学校柔道大会 優勝山口茜（鶴三中）女子 52kg 級 

全国中学校体操・新体操競技大会 優勝斎藤卓（余目中）男子個人総合、床、跳馬 

 全国中学校陸上競技大会 優勝山木貴之（酒四中）男子 110ｍH※大会タイ記録 

 

平成５年 全国中学校水泳大会 優勝鶴岡一中 学校対抗男子、優勝鶴岡一中男子 400mM リレー 

 全国中学校陸上競技大会 優勝池田久美子（酒三中）女子走幅跳 

 全国中学校柔道大会 優勝山口静（鶴三中）女子 48kg 級 

 

平成６年 第十七代会長に小関静男氏（山二中）就任 

県中学総体の会場が４地区（庄内・置賜・最北・村山）ローテーション開催 

 全国中学校相撲大会 優勝若松怜（酒一中） 

 全国中学校陸上競技大会 優勝酒田三中女子 400m リレー（石曽根・池田・高橋・佐藤）、優

勝 池田久美子（酒三中） 女子走幅跳 

 

平成７年 全国中学校陸上競技大会 優勝太田貴裕（山附中）男子 100m、男子 200m、優勝池田久美子

（酒三中）女子走幅跳 

 

 

 



平成８年 第十八代会長に今田俊雄氏（山二中）就任 

 全国中学校水泳大会 優勝鶴岡一中 学校対抗男子、優勝 鶴岡一中男子 400m リレー（奥

野・榎本・林・佐藤） 

 全国中学校陸上競技大会 優勝五十嵐陽子（長井北中）女子 100m、 

 

平成９年 全国中学校水泳大会 優勝鶴岡一中男子 400m リレー（林・佐藤・森屋・今野・高橋） 

 

平成 10 年 全国中学校バレーボール大会本県山形市・上山市開催 

全国中学校陸上競技大会本県天童市開催 

 

平成 11 年 第十九代会長に高野修司氏（山二中）就任 

 全国中学校ソフトテニス大会 優勝 水深悠太・菅原光輝組（鶴四中） 

 全国中学校陸上競技大会 優勝渡辺翔（楯岡中）棒高跳び 

 全国中学校水泳大会 優勝鶴岡三中 学校対抗男子、優勝 鶴岡三中男子 400m リレー（村

上・和田・真坂・本間）、優勝 落合佳代（鶴四中）200m バタフライ 

優勝大類美咲（尾花沢中）女子 5km クラシカル、優勝山形県選抜女子リレー（伊藤・大類・

五十嵐・尾崎） 

 

平成 12 年 山形県総合体育大会開催基準要項・大会参加料見直しにより大会参加料一人 900 円 

 表彰規定の見直しにより、陸上・水泳・体操・スキーは個人８位まで、体操・新体操の個人

総合も８位までの表彰 

 全国中学校バレーボール大会 優勝男子・山形八中 

 全国中学校スキー競技大会 優勝山科博史（戸沢中）男子 GSL 

 

平成 13 年 県中体連創設 50 周年記念誌の編集実行委貝会設立 

 

平成 14 年 創設 50 周年記念式典並びに記念講演会 

 山形県新人体育大会開催基準要項・大会参加料見直しにより大会参加料一人 600 円 

 全国中学校スキー大会 優勝石山雄基（米三中）男子 SL 

 

平成 15 年 全国中学校水泳大会 優勝鶴岡三中 男子総合、優勝鶴岡三中（本間・三浦・土岐・忠鉢）

男子 400m リレー 

 

平成 16 年 第二十代会長に長谷川博明氏（山二中）就任 

 全国中学校新体操選手権大会 第１位 庄司七瀬（山三中）リボン 

 

平成 17 年 山形県総合体育大会開催基準要項・大会参加料見直しにより大会参加料一人 1,200 円 

 全国中学校剣道大会 優勝小山早穂（山三中）女子個人戦 

 全国中学校陸上競技選手権大会 優勝長谷川裕（川西一中）男子砲丸投 

 全国中学校水泳競技大会 優勝佐藤咲季（豊浦中）50m 自由形 

 

平成 18 年 第二十一代会長に本間章夫氏（山四中）就任 

 全国中学校ソフトテニス大会 優勝鶴岡一中 団体男子 

 全国中学校陸上競技選手権大会 優勝岡部ソフィ満有子（宮川中）四種競技 

 

平成 19 年 全国中学校バスケットボール大会 優勝山形六中男子 

 全国中学校剣道大会 優勝志藤綾子（町立朝日中）女子個人戦 

 

 

 



平成 20 年 第二十二代会長に古山茂満氏（山二中）就任 

 全国中学校ソフトテニス大会 優勝石塚祐成・大津育人（鶴一中）個人戦 

 全国中学校スキー大会 優勝深瀬和志（山四中）男子 SL 

 「さわやかマナーアップ運動」を展開 

 県中体連主催大会における複数校合同チーム参加規程を施行 

 

平成 21 年 第二十三代会長に渡辺文英氏（山二中）就任 

 全国中学校スキー大会 優勝小原健汰（鶴一中）男子 SL 

 

平成 22 年 全国中学校陸上競技選手権大会 第１位 山木伝説（米四中） 男子 400m 

 

平成 23 年 第二十四代会長に井上順男氏（山六中）就任 

 全国中学校水泳競技大会 優勝大久保琳太郎（米四中）男子 100m 平泳・男子 200m 平泳、優

勝長谷川鼓（鶴三中）女子 400m 自由形、優勝西脇怜奈（鶴一中）女子 200m 背泳 

 全国中学校スキー大会 優勝深瀬悟志（山四中）男子 SL 

 

平成 24 年 県中体連創立 60 周年記念誌発刊 

 山形県総合体育大会開催基準要項・大会参加料見直しにより大会参加料一人 1,500 円 

 

平成 25 年 第二十五代会長に村山良光氏（山二中）就任 

県中学総体が４ブロック（庄内・置賜・最北・村山）の広域開催 

全国中学校水泳競技大会 優勝須藤美里（天四中）女子 100m 背泳 

 

平成 26 年 第二十六代会長に神谷啓司氏（山二中）就任 

 

平成 27 年 全国中学校ソフトテニス大会本県天童市開催 

県中総体（冬季）雪不足のためジャンプ・複合中止 

全国都道府県中学生相撲選手権大会 優勝齋藤大輔（酒一中） 

 

平成 28 年 全国中学校スキー大会本県最上町・真室川町・米沢市開催 

県中総体（冬季）雪不足のためジャンプ・コンバインド中止 

全国中学校陸上競技選手権大会 優勝高橋辰壽（高畠）四種競技 

 

平成 29 年 部活動指導員制度開始 

 

平成 30 年 第二十七代会長に髙橋正博氏（山七中）就任 

部活動指導員制度開始に伴う大会参加資格引率者改定 

東北大会・全国大会代理引率細則改定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


