
令和６年度 ハンドボ－ル競技要項 

 
１ 主  管  北村山中学校体育連盟  山形県ハンドボール協会 

 

２ 日  程  ７月２０日（土）  監督会議 ８：３０～ 東根市中央運動公園体育館 ミーティングルーム 

競技開始 ９：２０～ 東根市中央運動公園体育館 アリーナ 

※公式練習や開会式・表彰式などの式典は行わない。  

 

３ 会  場  東根市中央運動公園体育館  東根市中央西１―１  

 

４ 参加資格 （１）「第６４回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項」の参加資格を満たした者、チーム 

であること。 

（２）チーム構成は１校単位で編成されたものを原則とする。ただし、山形県中学校体育連盟で示す 

「山形県中学校体育連盟主催大会における複数校合同チーム参加規程」を満たした場合には、合同 

チームでの参加を認める。 

（３）参加資格の特例 

 〇「第６４回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 参加資格の特例」を参照すること。 

 〇「地域クラブ活動に関する参加資格細則 ハンドボール競技」を参照すること。 

 

５ 参加人数   １チームの構成は、監督１名、役員３名、選手１５名以内とし、この１９名がベンチに入ること

ができる。学校における役員は当該校の職員（引率者）と外部コーチ（１名まで）とする。（合同チ

ームの場合も構成は同じとする。） 

 

６ 引率者及び監督等 

        「第６４回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 ８引率者及び監督等」に準じる。 

 

７ 競技規則 （１）２０２４年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則による。 

（２）その他細部については、監督会議で確認する。 

 

８ 競技方法  （１）男女とも３チーム以内の場合はリーグ戦とする。４チーム以上の場合はトーナメント戦とする。 

（２）リーグ戦時の順位決定は、①勝ち点（勝２点 分１点 負０点）②得失点③総得点④当該チー 

ム同士の対戦結果⑤７ＭＴＣ（対戦順は抽選）による。 

（３）競技時間は、２５分－１０分－２５分とする。トーナメントの場合のみ、延長を行う。延長は第 

  一延長までとし、それでも決しない場合は７ＭＴＣを行う。 

（４）試合球は、日本ハンドボール協会検定球（新規定球）を使用する。 

 

９ 表  彰  １位から３位まで表彰する。なお、表彰は、試合終了後直ちにコート上で行う。 

 

10 申込及び （１）山形県中学校体育連盟HP内「山形県中学校総合体育大会申込サイト」よりWEB上で参加申込 

組合せ     すること。 

（２）申込締切後に登録メンバーの変更の必要が生じた場合は、「１２ 連絡先」へ電話にて連絡する 

こと。 

（３）県中体連専門部と主管側で、７月３日（水）に抽選し、決定する。 

 

11 そ の 他  （１）メンバ－の変更は監督会議において認める。 

（２）ユニフォ－ムはコート上で４色が判別できるものを用意する。番号は大会申し込みの番号と同 



一であること。 

（３）松ヤニの使用は禁止する。（両面テープは可） 

（４）１・２位のチームは、東北大会の出場権を得る。 

（５）自然災害や感染症等により大会が実施されなかった場合や期間中に大会が終了できない場合に 

は、大会実行委員会の競技部で検討し、次のように対応する。 

〇後日、上位大会出場枠をかけて順位決定戦を行う。それでも実施困難な場合は、抽選とする。 

       （６）安心・安全な大会運営のために、県中体連で示す「山形県中学校体育連盟主催大会（総体・駅

伝・新人）災害緊急時対応要項」「県中体連主催事業実施における新型コロナウイルス感染症及び

その他の流行性感染症拡大防止に関する推奨事項について」「熱中症予防行動の留意点について」

及び各大会の熱中症対応を参考に、適切に対策を実施する。具体的な対応については、別途周知

する。 

 

12 連 絡 先  住所 〒９９９－４２２９ 尾花沢市横町２丁目２－８０ 尾花沢市立尾花沢中学校 

        運営担当者 竹村 啓汰 TEL ０２３７－２２－００７４ FAX ０２３７－２３－２３７８ 


