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第11回山形まるごとマラソン大会第11回山形まるごとマラソン大会第11回山形まるごとマラソン大会第11回山形まるごとマラソン大会

　10月６日（日）5,335名の皆さんよりご参加いただき、標記大会を開催いたしました。
　今回は、パリオリンピック出場の『大迫傑選手』をゲストランナーに迎え、大会を大いに盛り上げてい
ただきました。
　大会に参加いただいたランナーの皆さん、山形市民の皆様、そして大会を支えていただいたボランティ
アと関係団体の皆様に心より感謝いたします。

第17回山形市民スポーツフェスタ

　令和６年10月13日（日）標記事業を開催いたしました。
　今回は、３Ｘ３バスケットボール教室やBMX、ボルダリング、スケートボードなどのアーバンスポー
ツ体験を講師のデモンストレーションも交えて行いました。他にもオリンピック柔道タイ代表選手２名を
スペシャルゲストとして迎え柔道教室を開催し、タイの遊びを取り入れながらご指導いただきました。
　当日は天候にも恵まれ、計3,326名よりご参加いただき大盛況のうちに終了するこができました。

国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会　山形市選手団壮行激励会

　令和６年９月11日（水）、標記大会に出場する本市選手団の活躍を祈念し、壮行激励会を開催いたしま
した。各選手団の代表からは、「お互いの気持ちを高め合い全力プレーする」と必勝の誓いや「支えてく
れている皆様の期待に応えるよう努力の成果を発揮する」と活躍の誓いが述べられました。

令和６年度山形市総合スポーツセンタースケート場のオープンについて

　令和６年11月23日（土 ・ 勤労感謝の日）から令和
７年２月24日（月・振替休日）までの間、当施設のス
ケート場がオープン予定となっております。皆さまの
ご来場お待ちしております。
　スケート場の詳細につきましては、当協会ホーム
ページでご確認ください。



★スポーツ教室開催について★★スポーツ教室開催について★
　８月３日～４日（空手道競技は８月11日）に標記大会を開催いたしました。
　今年も気温が高く、試合時間の短縮や給水時間・休憩スペースを確保するなど、各競技ごとに熱中症対
策を講じたうえでの開催となりました。
　メダルを寄贈いただきました山形霞城ライオンズクラブ様はじめ、開催するにあたりご協力いただいた
皆様ありがとうございました。

令和６年度山形市スポーツ少年団総合大会

　７月26日～30日に標記事業が開催され、東南村山地区では８年ぶりの受け入れとなりました。
　７月29日には山形市プログラムとして、山形市立商業高等学校剣道部の皆さんにご協力いただき、剣
道体験教室を行いました。木刀で素振りをしたり、実際に竹刀を握り面打ちをするなど、短い時間でした
がとても充実した教室となりました。
　お昼には「道の駅やまがた蔵王」にて芋煮作りの体験を行いました。「美味しい」という声をたくさん
いただくことができました。

第51回日独スポーツ少年団同時交流受入事業

　８月12日に山形県体育館を会場に、幼児から小学生120名よりご参加いただき標記事業を開催いたし
ました。
　パリオリンピックの種目でもあるボルダリングのほか、スラックライン・パルクール・ストリートサッ
カー・トランポリン・運動遊びなど６種目を実施いたしました。普段はなかなか体験することのできない
種目も多く、とても充実した教室となりました。
　当協会では、スポーツを始めるきっかけづくりとなるよう、様々なスポーツ種目体験機会を提供してお
ります。

アーバンスポーツフェスタ

　山形市球技場では施設利用の少ない時間帯を活用し、幼児から大人まで幅広い年代の方々から参加いた
だけるよう、様々な教室を開催しております。
　７月から10月にかけ、軽スポーツ教室、タグラグビー教室、はだしで外あそび教室、ムエタイキック
ボクシング教室、60歳からのグラウンド・ゴルフ教室、親子コミュニケーション教室の６教室を開催い
たしました。

山形市球技場開催　スポーツ教室

11月　・スケート教室（山形市総合スポーツセンタースケート場）
１月　・山形市民スキー教室（蔵王温泉スキー場）
　　　・スノーボード体験スクール（蔵王温泉スキー場）

今後の予定

　令和６年７月13～14日に山形市総合スポーツセンター第一体育館にて標記大会が開催されました。公
益財団法人日本武道館より、中央講師として笠原松美教士（沖縄県）、芦川寿美教士（埼玉県）をお迎えし、
小学生から高校生までの115名の参加者にご指導を頂きました。笠原教士の「笑顔で楽しく稽古をしま
しょう！」の掛け声から始まり、基本動作の大切さや新しい発見など、ハイレベルなご指導をいただき
ました。

令和６年度山形県（山形市）地方青少年武道錬成大会
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