
２０２３-２４山形県スキー連盟強化委員会 

強化委員会ユース活動計画と各種大会参加申込みについて 

 

強化合宿の実施 

強化事業内容 

 ・陸トレ合宿 令和５年８月８日（火）～８月１０日（木）  

     会場 蔵王温泉周辺 

     内容 元全日本コーチ三増氏によるヨーロッパにおけるトレーニング事情の講義と実践 

        その他、強化コーチによる陸トレ並びに蔵王登山 

        参加選手 １７名 

・雪上合宿 令和６年２月２８日（水）～３月３日（日）（予定） 

会場  雫石スキー場及び周辺スキー場（予定） 

内容  ジュニアオリンピック K2選考レースに向けての強化及びレースのサポート 

  ・雪上合宿 令和６年３月２１日（木）～３月２５日（月）予定 

      会場  菅平高原スキー場 

      内容  ジュニアオリンピックに向けての強化及びレースのサポート 

 

県外Ｂ級大会参加資格と推薦・申込み方法  （中学３年生） 

１． 公認大会には参加資格として自力参加と県スキー連盟推薦があります。自力参加選手を除き県

の推薦枠を使用します。 

２． 出場希望者は佐久間まで連絡を入れてください。申込期日は概ね TCM18 日前までとします。 

   その後、出場希望者間で申し込み担当者を調整させていただきます。 

県外ユース大会推薦・申込みについて（中学生・高１年早生まれ） 

１． 東北ブロック内ＳＡＪ公認ユースレースは県一括の申込みとします。 

出場希望者は佐久間まで連絡を入れてください。申込期日は概ね TCM18 日前までとします。 

その後、出場希望者間で申し込み担当者を調整させていただきます。 

２． 他ブロック開催（東北６県以外）ユース大会参加意思のあるものは、早めに佐久間まで連絡を

入れてください。東北ブロック枠からの出場となるので必ず出場できると限りません。 

その他全国大会推薦基準について 

１．下記の選考基準で、全日本ジュニアスキー選手権大会とジュニアオリンピックの選手選考を行 

います。 

①  全日本ジュニアスキー選手権大会（カムイ大会）の選考について 

      推薦希望者が多数の場合は、県中学大会２種目それぞれの上位成績者から選考します。 

順位により優劣がつかない場合にはＳＡＪポイント２種目合計ポイント上位者とします。 

② ジュニアオリンピックの選考について 

      SAJ ハンドブック（出場選手選出方法）に基づき選考レースを設定します。 

Ｋ１：ＳＡＹ公認   SL ２月１０日（土） 最上少年スキー大会 SL 

           GS ２月１１日（日） 最上少年スキー大会 GS 

      のそれぞれの上位成績者から選考する。選考は種目ごととする。 

Ｋ２：ＳＡＪ公認   GS ３月２日（土） 雫石ユース大会 GS 

   ＳＡＪ公認   SL ３月３日（日） 雫石ユース大会 SL 



上記大会上位者が東北ブロック代表として選考される。選考は種目ごと。山形県 

枠はない。 

２．補足（JOC ジュニアオリンピック） 

各カテゴリーの選考レース終了後、強化委員会から予選通過該当選手に、出場の意思を確認しま

す。予選通過者は、参加希望の意思を予選終了時に速やかに返答できるよう対応してください。予

選通過該当者のうち、出場を辞退する選手が出た場合、次点の選手に出場権利が移るものとします。 

 

東北ブロック内ユースレースの現地対応について 

ＳＡＪユースレースは県強化委員会で引率、現地での選手把握やコーチングは行いません。 

参加者は独自に引率責任者を確保し、引率責任者はチームキャプテンミーティング(以下ＴＣＭ)

に出席しボードコントロールを必ず行ってください。（TCMに参加できない場合は他の参加チーム

引率者に依頼等を行い漏れのないようお願いします。） 

大会事務局に連絡無く、ＴＣＭに遅れボードコントロールされていない選手は、ドロップ（参加

取り消し）される場合があります。 

競技規則を理解し、大会運営に支障が出ないよう対処し、大会に出場してください。 

各種大会出場者への注意 

参加選手及び保護者・コーチは、ＳＡＪの競技規則を理解すること。 

スポーツマンとしてのマナーやモラルを遵守すること。 

スーパーＧ参加の場合は各チームでトレーニングを行って出場すること。 

年齢・性別のルールに合うスキー板を使用すること。 

自身の安全のために、脊椎パット（バックプロテクター）を使用すること。 

 

２０２３－２０２４シーズンアルペン部ユース指定基準 

【ユースＡ指定】 

全日本スキー連盟 ユース管理選手 

中学３年生   ２年生時全国大会        ２０位以内 

中学２年生   １年生時全国大会        ３０位以内  

【ユースＢ指定】 

中学１年生   小学６年生時のジュニアオリンピック ２０位以内 

小学生     ジュニアオリンピックＫ１クラス   ２０位以内 

【ユース指定選手】 

中学２・３年生 SAJ ポイント県内上位者 

男子 10 名・女子 3名（GS,SL 合計）  

中学１年生   小学６年生時のジュニアオリンピック出場者 

（上位者男女各 3名程度） 

中学 1年生・小学生  指定条件以外で強化委員会推薦により技術委員会の承 

           認を得た選手 

※ シーズンの結果で指定選手の昇格降格を行う。 

※ 全国大会とは全中、ジュニアオリンピック、全日本ジュニアスキー選手権（SG）をいう。 

※全日本スキー連盟の競技規則等の詳細はＳＡＪ運営アルペン部 技術・運営ハンドブック他、THE 

INTERNATIONAL SKI COMPETITION RULES（ＩＣＲ）でご確認ください。 


