
２０２５-２６山形県スキー連盟強化委員会 

強化委員会ユース活動計画と各種大会参加申込みについて 

 

 

強化練習・合宿の実施 
１ 陸上練習  ①令和７年１０月１９日(日) 

          会場：たいらぐら（上山市） 
         内容：座学と実技・トレーニング講習（高校生合同） 
２ 雪上合宿  ②令和７年１１月１６日(日)～２０日(木)  

会場：軽井沢プリンススキー場 
内容：フリー滑走での基本練習（高校生合同） 

③令和８年２月１８日(水)～２２日(日)※予定 
            会場:岩手県雫石スキー場 
           内容:Ｋ２ジュニアオリンピック東北予選会の事前練習及びレースサポート 

④令和８年３月２１日(土)～３１日(火)※予定 
            会場:北海道ぬかびら源泉郷スキー場 
           内容:ジュニアオリンピック大会の事前練習及びレースサポート 

 

県外Ｂ級大会(中学３年生)、県外ユース大会(中学生・高１年早生まれ)申込方法  
１ 大会要項の参加資格を確認してください。 
２ 東北ブロック内のＳＡＪ公認レースは県一括の申込みです。山形県内開催のレースはチームごと
のエントリーになります。 

３ 出場希望者は、國分 充（TEL 090-7520-1483／E-mail mitsuru1483@gmail.com）へ記録の残る方 
法（メール・LINE 等）で連絡を入れてください。申込期日は概ねＴＣＭ２０日前までとします。
その後、出場希望者間で申込担当者を調整させていただきます。 

４ 申込担当者には、大会参加料＋１レース１００円の振込手数料を加え支払います。 
５ 他ブロック開催（東北６県以外）大会参加希望者は大会要項を確認し、早めに國分 充まで連絡を 
入れてください。大会の参加資格により必ず出場できるとは限りません。 

 

全国大会推薦基準について 
１ 下記の選考基準で、全日本ジュニアスキー選手権大会とジュニアオリンピックの選手選考を行い
ます。 
①全日本ジュニアスキー選手権大会（カムイ大会）の選考について 

      推薦希望者が多数の場合は、県中学大会２種目それぞれの上位成績者から選考します。 
順位により優劣がつかない場合にはＳＡＪポイント２種目合計ポイント上位者とします。 
②ジュニアオリンピックの選考について 
※ＳＡＪハンドブック JOCジュニアオリンピックカップ 2026 全日本ジュニアスキー選手権大 
会（アルペン競技）実施概要【出場選手選出方法（共通）】に基づき選考レースを設定する。 

Ｋ１：ＳＡＹ公認 最上少年スキー大会ＧＳ・ＳＬ ２月７日(土)～８日(日) 
       ＳＡＹ公認 蔵王Ｊｒ総合スキー大会ＧＳ・ＳＬ ３月７日(土)～８日(日) 
      （１）上記２大会、４レースを選考レースとする。(ＧＳ２レース・ＳＬ２レース) 
      （２）種目ごとの選考は行わない。両種目出場の選考を行う。 

（３）１レースでも優勝した選手は当確とする。 
      （４）選考は良い方の順位（GS1＋SL1）をワールドカップポイント方式で合計する。 

   （５）上記（４）で同点の場合は、上位の成績を収めている選手が優先される。 
    （６）上記（５）で同順位の場合は、４レースで上位の順位を収めた選手が優先される。 

      （７）上記（６）で同順位の場合は、ＳＡＹポイントリスト最新版の２種目(ＧＳ・ＳＬ) 
を合計し上位の選手が優先される。 

      （８）個別参加選手と選考大会優勝者がエントリーした場合でも、リザルトの順位でワー 
ルドカップポイントをつける。 

Ｋ２：ＳＡＪ公認 ２０２６雫石ユースアルペンスキー大会ＧＳ・ＳＬ 
２月２１日(土)～２３日(日) 会場 雫石スキー場 サンシャインコース 

   ※開催会場の状況により岩手高原スノーパークへの会場変更もあり得る。 
選考方法（東北ブロック枠：現在 SAJにて算出中） 
（１）ＧＳ・ＳＬそれぞれの種目ごとの順位で選考する。上位から東北ブロックに割り当 

てられた人数で選考する。（個人出場枠権利者の順位は含まない） 
（２）出場枠の最終順位者が同タイムの場合には 0.001秒まで出して順位を決定する。そ 

こでも同タイムの場合はビブの遅い選手を出場枠の優先とする。 
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※レースキャンセルの場合は以下の方法で選考する。 
（３）１レースでも成立した場合は、そのレースの順位で２種目合わせて選考する。 
（４）２レースともキャンセルの場合は、学年ごとの SAJ競技者登録数（東北ブロック全 

体）の割合で人数を割り振る。その後、各県のエントリー数の割合で県ごとに人数を 
割り振る。そして、SAJポイント順の上位から選考する。（2月 22日締め切り SAJポ 
イントリスト No.14を採用） 

 
２ 補足（ＪＯＣ ジュニアオリンピック） 

①JOC ジュニアオリンピックカップ 2026 全日本ジュニアスキー選手権大会（アルペン競技）実
施概要の【出場資格】K2： 1） 本大会に出場する選手は所属するブロックの予選に出場しなけ
ればならないと 25-26シーズンから追加されました。個人出場資格がある場合でも東北ブロッ
クの予選大会には必ず出場すること。 

②各カテゴリーの選考レース終了後、強化委員会から予選通過該当選手に、出場の意思を確認し
ます。予選通過者は、参加希望の意思を予選終了時に速やかに返答できるよう対応してくださ
い。予選通過該当者のうち、出場を辞退する選手が出た場合は次点の選手に出場権利が移るも
のとします。 

 

東北ブロック内ユースレース（雫石ユース大会を除く）の現地対応について 
ＳＡＪユースレースは県強化委員会で引率、現地での選手把握やコーチングは行いません。 
参加者は独自に引率責任者を確保し、引率責任者はチームキャプテンミーティング(以下ＴＣＭ)に 
出席しボードコントロールを必ず行ってください。（ＴＣＭに参加できない場合は他の参加チーム 
引率者に依頼する。または大会事務局に出場の有無を必ず連絡してください。） 
大会事務局に連絡が無くＴＣＭに遅れボードコントロールされていない選手は、ドロップ（参加取 
り消し）される場合があります。 
競技規則を理解されたうえで大会運営に支障が出ないよう大会に出場してください。 

 

各種大会出場者への注意 
・参加選手及び保護者・コーチは、ＳＡＪの競技規則を理解すること。 
・スポーツマンとしてのマナーやモラルを遵守すること。 
・スーパーＧ参加の場合は各チームでトレーニングを行い出場すること。 
・年齢、性別のルールに合うスキー板を使用すること。 
・自身の安全のために、脊椎パット（バックプロテクター）を使用すること。 

 

２０２５－２０２６シーズンアルペン部ユース指定基準 
中学生は、各学年５名程度・女子３名程度（Ａ・Ｂ指定含む）を指定する。 
小学生は、小学５年生時のジュニアオリンピック出場者（６年生）を指定する。 

【ユースＡ指定】 
全日本スキー連盟 ユース管理選手 
中学３年生    ２年生時全国大会           １０位以内 
中学２年生    １年生時全国大会           ２０位以内 
中学 1年生    ６年生時ジュニアオリンピック      ５位以内 
小学６年生    ５年生時ジュニアオリンピック     １０位以内 

【ユースＢ指定】 
中学３年生    ２年生時全国大会           ２０位以内 
中学２年生    １年生時全国大会           ３０位以内 
中学 1年生    小学６年生時ジュニアオリンピック   １０位以内 
小学６年生    小学５年生時ジュニアオリンピック   ２０位以内 

【ユース指定選手】 
中学２・３年生  ＳＡＪポイント各学年県内上位者（ＧＳ＋ＳＬ合計） 
中学１年生    ①小学６年生時のジュニアオリンピック出場者 

②ＳＡＹポイント県内上位者（ＧＳ＋ＳＬ合計） 
    小学６年生    小学５年生時のジュニアオリンピック出場者 
 
※中学１年生は①を上位とする。 
※指定条件以外で強化委員会推薦により技術委員会の承認を得た選手を指定する。 
※シーズンの結果で指定選手の昇格降格を行う。 
※全国大会とは全中、ジュニアオリンピック、全日本ジュニアスキー選手権（ＳＧ）をいう。 


