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 「本校入学し、１週間が経ちました…」 
  入学以来、１週間が経ちました。ここ何日か寒暖の差が激しくなってきて

います。今週は、学びの基礎診断、新入生歓迎行事、学習活動に関する各種

ガイダンスと様々な行事が実施されました。また、放課後には加入する部活

動を決めるにあたって、その体験に各部へ足を運んだ人も多かったと思いま

す。来週からは、授業を中心とする本格的な高校生活となります。その中で、

ぜひみなさんに大切にして欲しいことを３つ述べます。 
 １ 新型コロナウイルス感染予防、日々の自己管理に最大限努めること。 
   全国的に感染者の数が減少しない状況にあるのは、みなさんも知ってい

  るとおりです。私たちも感染の危険性が十分に考えられますが、これから

の学校の中では特に注意を払って行動を取るようにして下さい。 
   みなさんに継続して行って欲しいのは、常時のマスク着用、登校時の生

徒昇降口での消毒、朝の検温、健康チェックシートの提出（保護者印あり）、

教室の換気、昼食時の黙食といったものの徹底です。 
 ２ 日々の授業には真剣に臨み、自学自習に積極的に励むこと。 
   高等学校の学習内容は、中学校と比較すると質・量ともにレベルアップ

します。１時間ごとの授業に真剣に臨み、学力を定着させて下さい。４月

から５月にかけ、教科によっては中学校の復習的な内容を扱うところもあ

るかと思われます。学習活動の中で疑問点があれば、中学校での学習が定

着していない部分ですから、先生に質問し不安のない状態にして下さい。

   次に自学自習についてです。みなさんは自学自習を自宅の机に向かって

取り組む学習が全てととらえていませんか？決してそうではありません。

登校してから朝読書が始まるまでの時間や通学中の電車の中の時間も「自

学自習の場」ととらえ、ぜひ積極的に使って下さい。寸暇を惜しんで学習

に取り組み続けることで、必ず自身の勉学に対する姿勢が変わります。 
 ３ ＳＳＰ（正式名称：さくら咲くパスポート）を効果的に活用すること。

   今週初めに配付したＳＳＰ手帳ですが、早速活用していますか？教科担

任の先生から出された課題について手帳に記入し、事前に計画を立ててお

けば、どの課題をどの日までに完成させるか、部活動で忙しい中でもどの

時間に取めば大丈夫かなど全体像が把握できます。重要なのは、短期もし

くは長期で自分が取り組むべきことを「見える化」することです。 
   

以上のことを心に留め、有意義な高校生活にしていきましょう！ 
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