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「後期期末考査を終えて」 
  先日 22 日（水）をもって後期期末考査が終わりました。みなさん、本当にお 
疲れ様でした。試験を終え、確かな手応えを感じている人、思い通りにいかなか

った人と様々でしょうが、大切なことは次回に向け、この経験をどのように活か

していくかです。来週から 3 月に入ります。上旬は卒業式等の学校行事があり、

中旬は高校入試の関係で、約 10 日間、生徒のみなさんは自宅学習となります。 
  今回は、この時期にぜひ取り組んで欲しいこと、心がけて欲しいことを 3 つ述

べます。 
 １ 後期期末考査の見直しをしっかりと行うこと。 
   本日の授業から採点を終えた科目については、答案が返却されます。各自、

見直しを３月上旬の段階で済ませるようにしてください。教科によっては今年

度で終わるものありますが、それでも必ず実施することです。何事においても

取り組んだ後は、結果に一喜一憂することなく「振り返り」の姿勢を持つこと

が大切です。これによって自身の「学習過程」が自然と見えてきます。「確かな

学力」を付けていくためにも行ってください。 
 ２ 自宅学習期間中、時間を十分に確保し、計画的に取り組むこと。 
   自宅学習時間中、教科担任の先生方から指示された課題、学びの基礎診断に

向けた事前学習テキスト等、取り組むべきことは多いかと思われます。 
   そうしたものを１つ１つ整理し、どの日にどのように行うか、事前に計画を

しっかりと立て、学習を実施してください。 
   また、1 月に実施した模擬試験の「振り返り」もこの期間に行ってください。

   言うまでもなく模擬試験の出題内容は、発展的な内容が中心です。自身の答

案と解答を照らし合わせながら、解き直してみてください。こうした取り組み

は、自身の進路目標の達成に向け、必ず力になりますから実践しましょう。 
 ３ 天童高校生としての自覚を大切にした行動、体調の自己管理に努めること。

   「天童高校生としての自覚を大切にした行動」、これについては日頃からみな

  さんに対して話をしていることです。本校の学校生活の中で受けてきた指導を

もう一度振り返ってみること、目の前に起こっている出来事に対して自身の判

断が求められる場面で、「それが正しいことか」、「それが必要なことか」を考え

て行動するようにしてください。 
   「体調の自己管理」、これについても重要です。特に、虫歯の治療や視力等の

  低下で、歯科、眼科への通院が必要な人はこの時期に受診を済ませるようにす

ることです。充実した学校生活は、「健康なこころとからだ」から生まれます。

この点を深く自覚し、適切に行動するようにしましょう。 
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