
◇生涯スポーツの推進◇

生涯にわたってスポーツに親しむことや健康維持増進を目的とする。

☆日 時 令和8年7月8日(水)・15日(水)・22日(水)・29日(水)

18時30分から19時45分（全４回実施）

☆場 所 山形市球技場（山形市薬師町2-22-72）

☆講 師 山形市レクリエーション指導者会

☆対 象 小学生以上

☆参加料 ２，０００円（傷害保険料含）

参加が確定された方に振込用紙を送付致します。

☆内 容 ・ ラダーゲッター

・ クッブ

・ グラウンドゴルフまたはボッチャ

・ モルック

当協会ホームページからお申し込みください。

【お申込み方法】

レクリエーション体験教室

☆お問合せ・申し込み先☆

公益財団法人山形市スポーツ協会事務局
山形市総合スポーツセンター野球場（きらやかスタジアム）

山形市落合町１番地

TEL：023-687-1789 FAX：023-687-0189

担当：佐藤

ホームページQRコード

申込期間：令和８年６月１１日（木）～６月２３日（火）


