
第 31回（令和 4年度）山形県健康福祉祭 卓球大会要項 

１．日  時  令和4年9月25日（日） 

２．会  場  山形県体育館（主競技場・小競技場）    山形市霞城町1－2 電話 023-644-5656 

３．主  催  山形県、社会福祉法人山形県社会福祉協議会 

４．共  催  山形市 

５．主  管  山形県ラージボール卓球連盟 

６．大会日程 

（１）開会式              9：00 ～ 

（２）競技開始             9：20 ～ 

（３）閉会式（予定）          17：00 ～ 終了種目ごと随時表彰を行います。 

７．参加について 

（１）参加資格  ・50歳以上（昭和48年4月1日以前生まれ） 

・年齢基準は令和5年4月1日現在とする 

（２）参加申込  ・所定の申込用紙（Word・Excelファイル）を山形県卓球協会ホームページより

ダウンロードし、必要事項を入力し、メール送信すること 

 送信先 m-buri@ma.catvy.ne.jp  

          ※申込受付後は、事務局より返信します。返信が無い場合は、確認の電話連

絡を願います。 

         ・郵送の場合は、下記宛てに送付のこと。 

           〒990－2492 山形市鉄砲町 2-5-51  

山形県ラージボール卓球連盟 事務局 最上博之 

           ※郵送の場合、到着まで 2～3日を要するので注意すること。 

（3）申込〆切  令和 4 年 8 月 10 日（水） 必着 

 （３）参加料  ①参加者一人 700円（参加種目数を問わない） 

         ②参加料の納付は、大会当日チームごとにお願いします。 

８．競技種目及び方法 

（１）【団体戦】 

     ①50歳以上の部 昭和48年4月1日以前に生まれた人で編成 

     ②60歳以上の部 昭和38年4月1日以前に生まれた人で編成 

     ③70歳以上の部 昭和28年4月1日以前に生まれた人で編成 

ア．1混合複２単とし、 ①混合複 ②男子単 ③女子単とする  

      イ．混合複は、2、3番以外の選手でなければならない。 

ウ．男子選手３名、女子選手３名、合計６名以内とし、監督は選手を兼ねる。 

 男子の代わりに女子でも可とする。（但し、混合複を除く） 

エ．参加チームの数は制限しない。 

オ．選手が不足の場合は参加を認めない。 

（２）【個人戦】 
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       ①男女別、年齢別とし、下記の12種目とする。 

男子 50 女子 50 50歳～59歳 S38.4.2～S48.4.1生まれ 

男子 60 女子 60 60歳～64歳 S33.4.2～S38.4.1生まれ 

男子 65 女子 65 65歳～69歳 S28.4.2～S33.4.1生まれ 

男子 70 女子 70 70歳～74歳 S23.4.2～S28.4.1生まれ 

男子 75 女子 75 75歳～79歳 S18.4.2～S23.4.1生まれ 

男子 80 女子 80 80歳以上 S18.4.1以前の生まれ 

（３）競技方法 

     団体戦 原則として 3チームによる予選リーグを行い、各リーグの 1位、2位のチームによる決

勝トーナメントを行う。予選リーグは3番までの勝敗で順位を決め、決勝トーナメント

は2点先取で、他の試合は打ち切りとする。 

個人戦 原則として 3選手による予選リーグを行い、上位 1位、2位の選手による決勝トーナメ

ントを行う。 

９．競技規則 

（１）現行の日本卓球協会制定ラージボール卓球ルールの競技大会ルールによる。 

（２）試合球はニッタク「ラージ3スタークリーン」とする。 

10．表  彰 

（１）団体戦 1位から3位までの入賞チームを表彰する。（会長杯は60歳以上の部優勝チームに） 

（２）個人戦 1位から3位までの入賞者を表彰する。 

（３）特別賞 

     参加者中で最高齢者男女各1名に、最高齢賞を授与する。（生涯1回限り） 

11．その他 

 （１）団体戦において棄権者があった場合は、該当する代わりの選手を認める。ただし、エントリーし     

   ている選手の移動は認めない。人数の足りない場合は、オープン参加とする。 

 （２）個人戦において代わりに出場する場合は、オープン参加とする。 

（３）主管者は、スポーツ安全保険（一日分）に加入するが、参加者は、自己の責任において参加する

こと。主催者は傷害、紛失、その他の事故等については一切責任を負わない。 

（４）参加者は、ゼッケンを付けること。 

（５）審判は、参加選手相互審判とする。 

（６）山形県内の新型コロナウイルス感染症の状況等により、大会中止とすることがあるので、ご了承

ください。中止のお知らせは山形県卓球協会ホームページ（http://www.ytta.net/）にて行います。 

（７）別紙1「大会参加申込にあたっての留意事項」を必ずお読みください。 

（８）チーム代表者は、大会当日の受付時に別紙2「利用にかかる新型コロナウイルス感染症対策チェッ

クリスト」を必ず提出してください。提出しない場合は参加ができなくなる場合があります。 

（９）大会に関する問い合わせ先 

山形県ラージボール卓球連盟  

  理事長  板垣  巌  電話 090-2795-8964 

                  事務局長 最上 博之  電話 090-2790-1167 


