
第４４回  山形県ホープス卓球大会  

兼 全国・北日本ホープス卓球大会山形県予選会 大会要項 

 

１ 名 称   第４４回山形県ホープス卓球大会 

兼 全国・北日本ホープス卓球大会山形県予選会 

２ 期 日   ２０２６年５月３１日（日）  開会式 午前９時３０分 

３ 会 場   遊佐町町民体育館  開館 午前８時００分予定 

住所 遊佐町遊佐鶴田29－2  電話 0234-72-5454 

４ 主 催   山形県卓球協会 

５ 主 管   酒田卓球協会 

６ 協 賛   日本卓球株式会社 

７ 競技種目    ①男子団体戦     ②女子団体戦 

８ 試合方法    ①第１ステージは３チーム×４ブロックによるリーグ戦を行い、各ブロック上

位２チームが第２ステージに進出する。 

第２ステージは８チームによるトーナメント戦とし、順位を決定する。なお、

３位決定戦を行う。 

上 位 大 会 に 不 参 加 の チ ー ム が 準 決 勝 に 残 っ た 場 合 は 、 追 加 で 代 表 決 定

戦を行うこともある。 

② ３ 番 を ダ ブ ル スと し た ４ シ ン グ ル ス・ １ ダ ブ ル スと す る。 第 １ ス テ ー ジ は １１

点 制 ３ ゲ ー ム マ ッ チ と し 、 勝 敗 に 係 わ ら ず ５ 番 ま で 試 合 を 行 う 。 第 ２ ス テ

ージは１１点制５ゲームマッチとし、３点先取法で行う。 

③チームはクラブ単位 とし、監督１名、コーチ１名、選手３～４名で編成する。

なお、監督のみでコーチがいないチーム編成も認める。 

④トスによりＡＢＣ・ＸＹＺ決め、 ３名または４名の選手で次のオーダー順 序

によって試合を行う。 

                    (３名の場合)  １    ２    ３     ４    ５  

ＡＢＣ   Ａ   Ｂ    ＢＣ   Ａ   Ｃ 

ＸＹＺ   Ｘ   Ｙ   ＸＺ   Ｙ   Ｚ 

                   

  (４名の場合)  １    ２    ３    ４    ５  

                         ＡＢＣ    Ａ   Ｂ   ＣＤ   Ａ   Ｃ 

                         ＸＹＺ     Ｘ   Ｙ   WＺ   Ｙ   Ｚ 

  

９ 競技ルール   ①現行の日本卓球ルールによる。 

②ゼッケンは202６年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。  

③使用球はJTTA公認ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ40㎜ﾎﾜｲﾄ（ ﾆｯﾀｸ3ｽﾀ‐ﾌﾟﾚﾐｱﾑｸﾘｰﾝ）をとする。 

④ユニフォームは（公財）日本卓球協会の公認マークが付いたものとし、シ

ャツは明らかに異なった色のものを２種類以上準備すること。 

⑤ラ バ ー を ラ ケ ッ ト 本 体 に 貼 る 場 合 、 揮 発 性 有 機 溶 剤 を 含 ん で い な い も の

としてＪＴＴＡが公認した接着剤のみを使用すること。 

⑥タイムアウトは第２ステージ準々決勝から適用する。 



１０ 参加資格  ①参加選手は２０２６年 度 日 本 卓 球 協 会 に 選 手 登 録 を 行 い 、 ２ ０ １ ４ 年 （ 平 成

２６年）４月２日以降に生まれたものであること。 

② 監 督・ コ ー チ は 本 協 会 へ の 役 員 登 録 し た 者で あ る こ と 。 大 会 時 は 必 ず 見

えるところに役員章を付けること。 

③参加はクラブ単位とし、同一クラブから複数のチームが出場できる。なお、

他のクラブとの混成は認めない。 

④チ ー ム を 構成 す る 選手 は 、 全 て 同 じ 都 道府 県の 選手 登 録 者で あ る こ と 。

ま た 、 外 国 籍 で も 日 本 に 居 住 し て い れ ば ク ラ ブ に 所 属 で き る も の と す

る。 

⑤ 予 選 会 で 敗 れ た チ ー ム の メ ン バ ー に な っ て い た 選 手 が 、 同 一 ク ラ ブ の 別

チームが代表になったからといって、代表チームメンバーに加わることが

できない。 

⑥ 種 目 に か か わ ら ず 、 複 数 の チ ー ム で 同 一 監 督 ・ コ ー チ が 登 録 す る こ と は

できない。 

⑦ 整 列 時 に 監 督 お よ び オ ー ダ ー 記 載 の 出 場 選 手 が 揃 わ な い 場 合 、 当 該 チ

ームは棄権扱いとなる。 

 

１１ 参 加 数   各支部に割り当てる。（男女同数 １２×２＝２４チーム）  

  山形 鶴岡 米沢 酒田 新庄 西村山 北村山 置賜 合計 

男子団体 1 ２ １ ３ １ １ １ ２ １２

女子団体 1 ２ １ ３ １ １ １ ２ １２

合計 2 ４ ２ ６ ２ ２ ２ ４ ２４

参 加 数 が 不 足 し た 場 合 は 、 開 催 地 区 で 補 充 す る こ と が で き る 。 開 催 地 

区 で 補 充 で き な い 場 合 は 、 予 選 参 加 チ ー ム 数 や 選 手 登 録 数 な ど を 参 考

に県協会事務局にて調整する。 

１２ 組 合 せ   県卓球協会組合せ委員会で行う。（２０２６年５月１７日（日）予定）  

１３ 参 加 料    １チーム ５，０００円 

１４ 申 込 み   所定の参加申込用紙に明記し、所属地区協会に申込むこと。地区は申込み

を一括し、県協会事務局にメールで申込むこと。各チームから県協会事務局

への直接申込みは一切受理しない。 

申込先 yamagata-tta＠outlook.jp  

参加料は各地区一括して支払いすること。支払い方法は別途連絡する。 

１５ 申込締切    各地区の指示による。県協会の締め切りは２０２６年５月１５日（金）  

１６ そ の 他   ① やむを得ず大会を中止とすることがある。中止のお知らせは山形県卓球協会

ホームページにて行う。 

② アルコール消毒など各自で準備し、感染症対策を行うこと。 

③ 監督会議は開会式前に行う。（午前９時頃を目途）  

④監督会議開始前までの受付を済ませること。  

⑤開会式前の練習の有無は、準備ができ次第行う。（準備の遅れにより、練習な

しとなる場合がある） 

⑥競技に使用する用具は、ルールに従った正規のものであること。万一、用具に

疑問のある場合は、事前に審判長に申告して判断を仰ぐこと。 



⑦参加する選手はスポーツ傷害保険に加入すること。主催者側では傷害保険に

加入しない。 

⑧大会結果や写真などを山形県卓球協会ホームページに掲載する。 

⑨全国大会・北日本ブロック大会は以下のとおり。 

・全国大会（代表数２ 上位２チーム）  

２０２６年８月１０日（月）～１２日（水）   東京都 

・北日本ブロック大会（ 代 表 数 ２  全 国 大 会 に 出 場 す る ２ チ ー ム を 除 

いた上位２チーム）  

２０２６年８月７日（金）～８月９日（日）  北海道室蘭市 

               全国大会・北日本大会の申し込みは、参加料を添えて、大会当日中に手続きを行

うこと。 

                全国・北日本大会の参加料は以下のとおり 

                  全国大会  １チーム ２0,000円 

北日本大会 １チーム １０,０００円  個人戦 １名 ２,０００円 

⑩本大会の上位チームから順に上位大会出場の権利を与える。あらかじめ、上

位大会に出場できないことが明確な場合は、本大会の参加申込書すること。

なお、上位大会に申込したチームは、病気やケガなど、やむを得ない事情を除

き、自己都合による棄権を認めない。 

 

以上 


