
競 技 名

発 信 者 名

開始 ① ： ② ：

③ ： ④ ：

終了 ⑤ ：

●プログラム（エントリー）変更等　　Ｐ11～16　棄権

宮城県：全員　棄権

秋田県：ゼッケン９　戸嶋　棄権

岩手県：ゼッケン18　長根　棄権

青森県：ゼッケン38　木村　棄権 　※添付資料赤文字

●所属変更

【誤】 ゼッケン　34　工藤　慎　所属　ＪＡつがる未来

 

【正】 ゼッケン　34　工藤　慎　所属　ＪＡ津軽みらい

受信 点検

本 日 の 記 録 送 信
予 定 時 刻

（県記録本部で記入） 受信・点検係 記録係

プ ロ グ ラ ム の
変 更 等

（プログラムのページ、
競技日程、選手名等）

ウエイトリフティング 競　　技

競 技 会 場 の
記 録 発 信 所
（ 確 認 ）

※用紙サイズ：Ａ４縦

（様式Ａ）

東北総体記録連絡票　　　～競技開始前～
No.

令和３年8月20日　監督会議後送信



青森県 秋田県 岩手県 宮城県 福島県 山形県

監　　督 工藤　孝憲 齊藤　博史 芦渡　翔 加藤　勇 小野寺浩亀 冨樫　和也

55ｋｇ級 棟方　拳也 澤里　伸介 菊地　亮雅 黒江　雄治 本間　寛人

61ｋｇ級 佐藤　允 戸嶋　響愛 齊藤　燈乃 加茂　大空 君島　一成 長谷部達也

67ｋｇ級 小倉　航 村上　裕麻 内村　湧嬉 藤沼　優人 千色　航平 澁谷　太郎

73ｋｇ級 佐藤　颯人 佐藤　翔 長根　隆文 佐藤康太郎 伊藤　凌 叶野　龍聖

81ｋｇ級 千葉健太郎 齋藤　竜磨 及川　翼 天野　佑真 宍戸　大輔 三田村和真

89ｋｇ級 工藤　慎 髙橋　樹 四役　航大 佐藤駿太郎 内藤　武蔵 齋藤　洸人

96ｋｇ級 木村　優 浅野　勇亮 荒屋敷雄基 佐々木　柾 山川　良太 釼持　翼

109ｋｇ級 外川　征弥 伊藤　健 吉田　大地 佐久間武文 大河内　優 阿部　哉汰

+109ｋｇ級 三浦マトイ 佐藤新乃介 石川　寿和 梶川　東馬 清野　将太

宿舎 移動中

↓ ↓ ↓
救急医療機関 夜間病院 救急医療機関

◎鶴岡市立荘内病院　
　　鶴岡市泉町4-20　℡0235-26-5111（代）※救急対応

　　鶴岡市健康福祉センター（にこふる）
　　鶴岡市泉町5-30　℡0235-25-7722（代）

※　新型コロナ感染症の状況により、受け入れが難しい場合があります。

救護所 ↓
選手・監督・役員等引率対応

１１９番に通報救急車の出動要請

◎鶴岡市休日夜間診療所

第48回東北総合体育大会ウエイトリフティング競技　参加者一覧

体調の急変・救急対応について

【競技会場】 【競技会場外】

傷害・病気・事故の発生

↓ 練習会場



署名

期　日：令和３年8月21日（土） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【55ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

1 棟方　拳也 2002 J 青森県

2 黒江　雄治 1988 福島県

3 澤里　伸介 1995 岩手県

4 菊地　亮雅 2000 U 宮城県 棄権

5 本間　寛人 2002 JU 山形県

署名

期　日：令和３年8月21日（土） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【61ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

6 齊藤　燈乃 2003 JU 岩手県

7 長谷部達也 2000 U 山形県

8 加茂　大空 2001 JU 宮城県 棄権

9 戸嶋　響愛 2000 U 秋田県 棄権

10 佐藤　允 1986 青森県

11 君島　一成 2001 JU 福島県

【記号】　NR：日本新記録　　NS：日本タイ記録　　JNR：ジュニア日本新記録　　JNS：ジュニア日本タイ記録　　UR：大学新記録　　US：大学タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

生年

生年
3

合
計2

金沢学院大学

クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

1 2 3 1
氏　　名 体重

スナッチ
県名

ゼッ
ケン

所　　属

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

合
計

仙台大学

仙台大学

パン工房June

日本大学

中央大学

Pジュリー Ｃレフリー

ゼッ
ケン

県名

Pジュリー

ジュリー

Ｔキーパー

氏　　名
21

レフリー

順位
ベスト

ジュリー

Ｃレフリー

トータル

レフリー

スナッチ

拓殖大学

体重
13

クリーン&ジャーク
3

福島県立川俣高等学校（教）

野田郵便局

仙台大学

2

コープあおもり

所　　属

テクニカル
コントローラー



署名

期　日：令和３年8月21日（土） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【67ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

12 村上　裕麻 2002 JU 秋田県

13 小倉　航 1996 青森県

14 澁谷　太郎 2002 JU 山形県

15 藤沼　優人 2001 JU 宮城県 棄権

16 内村　湧嬉 1991 岩手県

17 千色　航平 2001 Ｊ 福島県

署名

期　日：令和３年8月21日（土） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【73ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

18 長根　隆文 1999 U 岩手県 棄権

19 佐藤　颯人 2001 JU 青森県

20 佐藤康太郎 2000 U 宮城県 棄権

21 佐藤　翔 1994 秋田県

22 叶野　龍聖 2000 U 山形県

23 伊藤　凌 2000 U 福島県

【記号】　NR：日本新記録　　NS：日本タイ記録　　JNR：ジュニア日本新記録　　JNS：ジュニア日本タイ記録　　UR：大学新記録　　US：大学タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

仙台大学

仙台大学

名古屋産業大学

早稲田大学

北浦郵便局

2 3

平成国際大学

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー

岩手県立久慈工業高等学校（教）

株式会社久工業所

青森県立八戸高等支援学校（教）

中央大学

仙台大学

2 3

平成国際大学

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー



署名

期　日：令和３年8月21日（土） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【81ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

24 及川　翼 1991 岩手県

25 三田村和真 1989 山形県

26 宍戸　大輔 1999 福島県

27 齋藤　竜磨 1995 秋田県

28 天野　佑真 2000 U 宮城県

29 千葉健太郎 1986 青森県

署名

期　日：令和３年8月21日（土） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【89ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

30 齋藤　洸人 2002 JU 山形県

31 四役　航大 2002 JU 岩手県

32 内藤　武蔵 2001 JU 福島県

33 髙橋　樹 2001 JU 秋田県

34 工藤　慎 1996 青森県

35 佐藤駿太郎 2002 JU 宮城県 棄権

【記号】　NR：日本新記録　　NS：日本タイ記録　　JNR：ジュニア日本新記録　　JNS：ジュニア日本タイ記録　　UR：大学新記録　　US：大学タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

JA津軽みらい

日本大学

日本体育大学

日本大学

金沢学院大学

2 3

拓殖大学

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー

日本大学

（株）山形砕石

学校法人羽黒学園羽黒高等学校（教）

日本大学（職）

秋田県ウエイトリフティング協会

2 3

野田村役場

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー



署名

期　日：令和３年8月22日（日） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【96ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

36 山川　良太 1991 福島県

37 荒屋敷雄基 1997 岩手県

38 木村　優 2001 JU 青森県 棄権

39 佐々木　柾 2002 JU 宮城県 棄権

40 釼持　翼 1994 山形県

41 浅野　勇亮 2002 JU 秋田県

署名

期　日：令和３年8月22日（日） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【109ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

42 伊藤　健 1999 U 秋田県

43 佐久間武文 2001 JU 宮城県 棄権

44 大河内　優 1997 福島県

45 外川　征弥 1999 青森県

46 吉田　大地 1991 岩手県

47 阿部　哉汰 2003 JU 山形県

【記号】　NR：日本新記録　　NS：日本タイ記録　　JNR：ジュニア日本新記録　　JNS：ジュニア日本タイ記録　　UR：大学新記録　　US：大学タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

岩手県立盛岡工業高等学校（職）

中央大学

日本大学

株式会社久工業所

名古屋産業大学

2 3

日本体育大学

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー

出羽庄内森林組合

平成国際大学

株式会社YDKテクノロジーズ

仙台大学

東京国際大学

2 3

有限会社石倉新聞店

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー



署名

期　日：令和３年8月22日（日） 競技委員長

会　場：山形県　鶴岡市羽黒体育館

競技開始時刻：　　　時　　分 Ｐジュリー

競技終了時刻：　　　時　　分

公式記録員

【+109ｋｇ級】

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点

48 石川　寿和 2000 U 宮城県 棄権

49 梶川　東馬 2002 JU 福島県

50 佐藤新乃介 2003 JU 岩手県

51 三浦マトイ 2000 青森県

52 清野　将太 1991 山形県

【記号】　NR：日本新記録　　NS：日本タイ記録　　JNR：ジュニア日本新記録　　JNS：ジュニア日本タイ記録　　UR：大学新記録　　US：大学タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

Crossfit Yoyogi

日本大学

法政大学

㈱那由他のりんご園

2 3

金沢学院大学

スナッチ クリーン&ジャーク ベスト
トータル 順位

合
計1 2 3 1

ゼッ
ケン

氏　　名 生年 県名 所　　属 体重

テクニカル
コントローラー

Ｔキーパー

ジュリー レフリー

Pジュリー Ｃレフリー

県名 参加人数 55ｋｇ級 61ｋｇ級 67ｋｇ級 73ｋｇ級 81ｋｇ級 89ｋｇ級 96ｋｇ級 109ｋｇ級 +109ｋｇ級 合計 順位

青森 9

岩手 9

秋田 7

宮城 9

福島 9

山形 9

第48回東北総合体育大会ウエイトリフティング競技
県別対抗得点表



階級 氏名 県名 所属 スナッチ Ｃ＆ジャーク トータル 備考
長谷部達也 山形 中央大学 100 125 225 46回大会

戸嶋　響愛 秋田 仙台大学 100 125 225 46回大会

千葉　健介 岩手 大田区役所 100 123 223 46回大会

鷲尾　洋知 秋田 日本体育大学 120 262 46回大会
内村　湧嬉 岩手 岩手県立久慈工業高等学校(教) 145 46回大会

佐藤　匠 宮城 宮城県農業高等学校(職) 128 46回大会
三田村和真 山形 羽黒高等学校(教) 160 285 46回大会

宍戸　大輔 福島 日本大学 141 165 306 46回大会

菅野　真央 福島 株式会社カシワバラ・グラウンド 130 156 286 46回大会

藤　原　和　朋 秋田 秋田日重会 138 305 46回大会
保科　魁斗 宮城 仙台大学 173 46回大会

腰山　浩汰 秋田 公益財団法人秋田県体育協会 46回大会

階級 氏名 県名 所属 スナッチ Ｃ＆ジャーク トータル 備考
加茂　大空 宮城 宮城県農業高等学校 77 103 180 46回大会

加藤　翔輝 宮城 宮城県柴田高等学校 91 110 201 46回大会

藤沼　優人 宮城 宮城県柴田高等学校 103 125 228 46回大会

内藤　武蔵 福島 福島県立田村高等学校 104 131 235 46回大会

佐々木　柾 宮城 宮城県柴田高等学校 117 135 252 46回大会

四役　航大 岩手 岩手県立久慈工業高等学校 108 132 240 46回大会

工藤　颯太 岩手 岩手県立盛岡工業高等学校 99 140 239 46回大会

山田　椎己 宮城 宮城県農業高等学校 112 140 252 46回大会

福浦　大翔 岩手 岩手県立盛岡工業高等学校 110 140 250 46回大会

89ｋｇ級

96ｋｇ級

73ｋｇ級

81ｋｇ級

55ｋｇ級

成年の部大会記録

61ｋｇ級

67ｋｇ級

73ｋｇ級

81ｋｇ級

102ｋｇ級

+102ｋｇ級

89ｋｇ級

96ｋｇ級

61ｋｇ級

67ｋｇ級

109ｋｇ級

+109ｋｇ級

少年の部大会記録

55ｋｇ級
















