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 第 ６ ５ 回  福 島 県 高 等 学 校 ス キ － 大 会 開 催 要 項  

 

 １  主   催   福 島 県 高 等 学 校 体 育 連 盟 ・ 福 島 県 教 育 委 員 会  

 

 ２  共   催   南 会 津 町 教 育 委 員 会 ・ 檜 枝 岐 村 教 育 委 員 会  

 

 ３  後   援   福 島 県 ス キ － 連 盟 ・ 南 会 津 町 ・ 檜 枝 岐 村 ・ み な み や ま 観 光 株 式 会 社  

         田 島 ス キ － ク ラ ブ ・ だ い く ら ス キ ー ス ク ー ル  

 

 ４  主   管   福 島 県 高 等 学 校 体 育 連 盟 ス キ － 専 門 部  

 

 ５  期   日   ア ル ペ ン 令 和 ２ 年 １ 月 １ ３ 日 （ 月 ） ～ １ 月 １ ５ 日 （ 水 ）  

         ノ ル デ ィ ッ ク 令 和 ２ 年 １ 月 ９ 日 （ 木 ） ～ １ 月 １ １ 日 （ 土 ）  

 

 ６  会   場   ア ル ペ ン     だ い く ら ス キ ー 場  

         ノ ル デ ィ ッ ク   檜 枝 岐 村 七 入 ク ロ ス カ ン ト リ － コ － ス  

 

 ７  競 技 種 目   男 子   ジ ャ イ ア ン ト ス ラ ロ － ム  

             ス ラ ロ － ム  

             ク ロ ス カ ン ト リ － １ ０ Ｋ ｍ （ ク ラ シ カ ル ）  

             ク ロ ス カ ン ト リ － １ ０ Ｋ ｍ （ フ リ － ）  

ス ペ シ ャ ル ジ ャ ン プ  

             コ ン バ イ ン ド  

             リ レ － （ １ ０ Ｋ ｍ ×４ 人 ）  

 

         女 子   ジ ャ イ ア ン ト ス ラ ロ － ム  

             ス ラ ロ － ム  

             ク ロ ス カ ン ト リ －  ５ Ｋ ｍ （ ク ラ シ カ ル ）  

             ク ロ ス カ ン ト リ －  ５ Ｋ ｍ （ フ リ － ）  

             リ レ － （ ５ Ｋ ｍ ×３ 人 ）  

 

 

 

 

 

 



８  競 技 日 程  
 
 

  月  日    時   間   競   技   内   容    会  場  
 

 １月９日  

   （木）  

   

※13日（月） 

  ９時００分  

  ９時１５分  

 １２時３０分  

 １３時３０分  

 １４時００分  

 監督会議・役員会（ノルディック）  

 開始式（ノルディック競技）  

 監督会議・役員会（アルペン）  

 開始式（アルペン競技）  

 男女クラシカル  

 会場事務所  

 会場事務所  

 団体休憩所  

 団体休憩所  

 七入コ－ス  

 １月１０日  

   （金）  

※ 14日（火）  

  ９時３０分  

 １０時００分  

 男女ジャイアントスラロ－ム  

 男女リレ－  

 駒止コ－ス  

 七入コ－ス  

 １月１１日  

   （土）  

※ 15日（水）  

  ９時３０分  

 １０時００分  

 男女スラロ－ム  

 男女フリー  

 駒止コ－ス  

 七入コ－ス  

 ※ ア ル ペ ン 日 程  

 ９  競 技 規 則   全 日 本 ス キ － 連 盟 競 技 規 則 最 新 版 に 準 拠 し 、 県 高 等 学 校 体 育 連 盟  

         ス キ － 専 門 部 会 申 し 合 わ せ 事 項 及 び 本 大 会 要 項 に よ る 。  

 10 参 加 資 格  （ １ ） 選 手 は 、 学 校 教 育 法 第 １ 条 に 規 定 す る 高 等 学 校 に 在 籍 す る 生 徒  

           で あ る こ と 。  

（ ２ ） 県 高 等 学 校 体 育 連 盟 に 加 盟 し て い る 高 等 学 校 の 生 徒 で あ り 、 全  

           日 本 ス キ － 連 盟 に 所 定 の 登 録 を 完 了 し た 者 。  

        （ ３ ） 年 齢 制 限  

年 齢 は 、 ４ 月 ２ 日 を 起 算 と し て １ ９ 才 未 満 の 者 。 た だ し 同 一 学  

           年 で の 出 場 は １ 回 と す る 。  

（ ４ ） 転 校 後 ６ ケ 月 未 満 の 者 は 参 加 を 認 め な い 。 た だ し 、 一 家 転 住 等  

や む を 得 な い 場 合 は 、 高 等 学 校 体 育 連 盟 会 長 の 許 可 が あ れ ば 、  

           こ の 限 り で な い 。  

（ ５ ） あ ら か じ め 健 康 診 断 を 受 け 、 在 学 す る 学 校 長 の 承 認 を 必 要 と す  

           る 。  

  

 

 

 

 

 



11 抽   選   （ １ ） 抽 選 は 、 大 会 前 に 競 技 種 目 ご と に 行 う 。  

        （ ２ ） 抽 選 方 法 は 次 の 通 り と す る 。  

ア  ア ル ペ ン 種 目 は ７ グ ル － プ に 、 ノ ル デ ィ ッ ク 種 目 は ４ グ ル －  

            プ に 区 分 す る 。  

          イ  ア ル ペ ン 種 目 ド ロ －  

① 前 年 度 入 賞 者 は 特 別 シ ー ド と し 、 第 １ グ ル ー プ に 入 れ る 。   

        ② ア ル ペ ン 種 目 は 、 男 女 と も 各 グ ル － プ 内 で ポ イ ン ト 順 と し  

第 １ グ ル － プ に お い て は ポ イ ン ト 上 位 者 で １ ５ 名 を 形 成 し  

ド ロ － し 出 発 順 を 決 定 す る 。 各 グ ル － プ 内 の ノ － ポ イ ン ト 者 は

ド ロ － す る 。  

          ウ  ノ ル デ ィ ッ ク 種 目 の ド ロ －  

① 各 グ ル － プ 内 で ド ロ － す る 。   

        （ ３ ） ポ イ ン ト は Ｓ Ａ Ｆ ポ イ ン ト リ ス ト 最 新 版 を 採 用 す る 。  

 12 採 点 方 法  （ １ ） 入 賞 得 点 は 、 次 の 通 り と す る 。  
 
 

 順位   １   ２   ３   ４   ５   ６   ７   ８   ９   10 
 

 得点   11  ９   ８   ７   ６   ５   ４   ３   ２   １  

 

（ ２ ） 個 人 入 賞 で 同 順 位 の 場 合 は 、 次 位 を 空 席 と し て 該 当 す る 得 点 を  

           合 計 し 、 同 順 位 数 で 割 っ た 点 数 を 得 点 と す る 。  

（ ３ ） 総 合 優 勝 は 総 合 最 高 得 点 校 で あ り 、 同 点 の 場 合 は 各 種 目 の 上 位  

           入 賞 者 数 （ ３ 位 ま で ） に よ り 決 定 す る 。  

   （ ４ ） 学 校 対 抗 得 点 対 象 者 は 、 各 校 上 位 ４ 名 と す る 。  

13 表   彰   （ １ ） 総 合 の 部  

ア  学 校 対 抗 優 勝 校 に は 男 女 と も 福 島 県 高 等 学 校 体 育 連 盟 会 長 杯  

 を 授 与 す る 。 （ 持 ち 回 り と す る ）  

イ  賞 状 は 、 学 校 対 抗 総 合 ・ 種 目 別 総 合 に つ い て は 、 男 女 共 １ 位  

            か ら ３ 位 ま で 授 与 す る 。  

        （ ２ ） 種 目 別 の 部  

    ア  男 女 共 １ 位 か ら ３ 位 ま で 賞 状 を 授 与 す る 。  

 14 参 加 申 込 み （ １ ） 申 込 み 期 限  

           令 和 ２ 年 １ 月 ３ 日 （ 金 ） ９ 時 ３ ０ 分 必 着  

        （ ２ ） 申 込 先  

       〒 965-0875 会津若松市米代 1-3-31     

              若 松 商 業 高 等 学 校  

           第 ６ ５ 回 福 島 県 高 等 学 校 ス キ － 大 会 事 務 局 宛  



        （ ３ ） E-mail申 込 先  

           hori.nobuto@fcs.ed.jp 

 

 15 傷 害 処 置   出 場 選 手 が 競 技 中 に 傷 害 を 受 け た 場 合 は 、 主 催 者 は 応 急 処 置 を 行 い 、

         医 療 機 関 ま で 輸 送 す る 。 以 後 は 各 高 校 で 処 置 す る も の と す る 。  

 16 注 意 事 項  （ １ ） 参 加 選 手 は あ ら か じ め 傷 害 保 険 （ 日 本 体 育 学 校 健 康 セ ン タ － を  

           含 む ） に 加 入 し て い る こ と 。  

（ ２ ） 出 場 選 手 は 必 ず 当 該 校 専 任 教 員 に よ っ て 引 率 さ れ 、 引 率 責 任 者  

            は す べ て の 選 手 の 行 動 に 対 し 責 任 を 負 う も の と す る 。  

 17 連 絡 事 項  （ １ ） 開 始 式 終 了 後 大 会 の 準 備 を 行 い ま す の で 、 協 力 し て 下 さ い 。  

（ ２ ） 宿 泊 に つ い て  

          ア  宿 泊 料 金 は 、 高 体 連 料 金 と す る 。  

イ  宿 泊 時 の 生 徒 の 行 動 は 当 該 校 の 教 員 が 責 任 を も っ て 指 導 す る  

            こ と 。  

        （ ３ ） リ フ ト 乗 車 に つ い て  

ア  リ フ ト 割 引 き に つ い て は 、 一 日 券 を 割 引 い て 販 売 す る 。  

 ※ シ ー ズ ン 券  10,000 円    

イ  割 引 リ フ ト 券 の 購 入 は 、 学 校 名 ・ 人 数 等 必 要 事 項 を 記 入 し 、  

          現 金 を 添 え て 、 購 入 す る こ と 。                

（ ４ ） ジ ャ ン プ 競 技 は 、 合 宿 の 成 果 と 公 認 大 会 の 結 果 な ど を 検 討 し 、  

            順 位 を 決 め 推 薦 す る 。  

 （ ５ ） 前 年 度 優 勝 校 （ 男 女 ） は 優 勝 旗 を 持 参 す る こ と 。  



令 和 元 年 度  

   県 高 等 学 校 ス キ ー 大 会  

   ク ロ ス カ ン ト リ ー 競 技 役 員  

 

技 術 代 表  

  羽 染  清  

 

ア シ ス タ ン ト  

技 術 代 表  

 渡 部  大  

 

 コ ー ス 係 長    コ ー ス 係    檜 枝 岐 村 役 員 （ ２ 名 ）  

   武 藤  正  

 

 

 

 

 

                 

 前 後 走 係    酒 井 亜 樹 、馬 場 亮 太     

 

 関 門 係      檜 枝 岐 村 役 員 （ ２ 名 ）  

         

競 技 委 員 長    巡 察 係      檜 枝 岐 村 役 員  

  茂 木 利 幸  

 

セ ク レ タ リ ー  

  安 斎 和 樹  

 

 

Ｊ Ｕ Ｒ Ｉ  

  羽 染  清  

  渡 部  大  

 茂 木 利 幸  

  安 斎 和 樹  

 

Ｒ ． Ｃ  

 羽 染  清  

 茂 木 利 幸  

小 針 伸 吾  

 

 

 

 

 

 

 

 

 計 時 計 算 係 長    出  発  係    渡 部  大  

    安 斎 和 樹  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                高 橋 潤 平  

 計   時    小 針 伸 吾  

 

 計   算    安 斎 和 樹  

 

 記   録    小 針 伸 吾  

 

 決 勝 審 判    高 橋 潤 平  

 

 通   告    檜 枝 岐 村 役 員  

 

 庶 務 係 長    庶 務 係      安 斎 和 樹  

  小 針 伸 吾  

 

 

 掲 示 係    小 針 伸 吾  

 

 会 場 係 長   会 場 係    役 員 全 員  

  高 橋 潤 平                                      

 

 救 護 係 長   救 護 係       茂 木 利 幸  

                渡 部  大  

 

 

 



  令和元年度 県高等学校スキー大会 

 クロスカントリータイムスケジュールおよび競技上の注意  
１．タイムスケジュール 
 
 ◎１月９日（木）                        ◎１月１０日（金）             
 8:00   コース整備                      7:00 

                                 8:00 
 選手・役員集合                   8:15 
 開始式                           9:00 

  コース整備           
 選手・役員集合        
 ジュリー会議・役員会 
 ゼッケン配布開始      
  
                      
 最終コースセット      
                      
 前走スタート          
 リレー競技スタート    
 男子リレー            
 １０ｋｍ×４名        
（１、２走クラシカル） 
 女子リレー            
 ５ｋｍ×３名          
（１走のみクラシカル） 
 競技終了              
 
ジュリー会議           
公式記録発表           
役員会議               
コースクローズ         

  
 9:00 
 9:15 
 9:30 

  
  
 ジュリー会議・役員会 

  
12:00 
12:10 

  コース整備                       9:30  
  選手・役員集合 

                                  9:55 
 ゼッケン配布開始                10:00 

 
13:00   
 
 

  
 
最終コースセット 
前走スタート                           
クラシカル競技スタート 
 男子１０kmＣ 

13:30 
13:55 
14:00 

 
 
 

 
 
 

 女子 ５ｋｍＣ                  12:40  
 コンバインド１０ｋｍ 

15:20 
15:40 
15:50 

  競技終了                        12:50 
ジュリー会議                     13:15 

 
  
 公式記録発表 

         役員会議                         13:30  
16:00  コースクローズ 
                                                
 
 
 
                   
 ◎１月１１日（土）                         
 7:00 
 8:00 
 8:15 
 9:00 

  コース整備                       
 選手・役員集合                    
 ジュリー会議・役員会 
 ゼッケン配布開始      
  
                      
 最終コースセット                  
                                   
 前走スタート                      
 フリー競技スタート                 
 男子１０ｋｍＦ 
 女子 ５ｋｍＦ 
 
 競技終了                          
 ジュリー会議 
 公式記録発表           
 役員会議 
コースクローズ         

 
 
 

 
 
 9:30  
 
 9:55 
10:00 

 
 

 
      
 
10:50  
 
11:20  
 
11:30  
 
２．競技上の注意 
  （１）ゼッケン配布は役員不足なので速やかに行うこと。 
  （２）アップはビブを裏返しにして行うこと。 
  （３）アップ、応援時のコースの逆走は認めない。 
  （４）スタートは５分前には競争スタイルで入ること。 
  （５）競技中体調不良なり途中棄権等の場合には速やかに関門員、巡察、本部に連絡す 
    ること。 
  （６）クラシカル走法でのカッターが引いていないコーナー以外のターンはスケーティ 
    ング走法とみなし失格となる。 



  （７）各競技とも周回については各自の責任で行うこと。 
 （８）ゴールはゴール手前８０ｍから２コースを準備、コースの変更は認めるが、蛇行 
    して走行してはいけない。失格となる。 
  （９）ゴール後は速やかに前に進み、後からゴール選手の障害にならないようにするこ 
    と。 
（１０）クラシカルでのストックの長さはクラシカルの靴を履いた身長の８３％とする。 
    それを超すと失格となる。 
（１１）ゼッケンは速やかに返却すること。 
（１２）競技終了後、３０分でジュリー会議終了後、公式記録にする。 



令和元年度 県高等学校スキー大会 クラシカル競技        

     スタートリスト 

       令和２年１月９日（木）１４：００スタート 

 

ｾﾞｯｹﾝ  氏  名      学年  学校名        スタート時間       所要時間    順位 

 １  佐藤 豪季   ３    猪苗代            14:00.30 

２  鈴木 有人   １   猪苗代       14:01.00 

３  阿久津貫大    １    南会津             14:01.30 

 ４  小林 歩夢      ２     猪苗代       14:02.00 

 ５  星  そら      ３     南会津       14:02.30 

 ６  小鮒 響暉      ２     会津工業          14:03.00 

７  湯田 知宙   ２   猪苗代             14:03.30 

８                            14:04.00 

 ９                                           14:04.30 

１０                            14:05.00 

１１  横澤 亜美      １     猪苗代       14:05.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令 和 元 年 度   

    県 高 等 学 校 ス キ ー 大 会  

 

リ レ ー 競 技  令 和 ２ 年 １ 月 １ ０ 日 （ 金 ）  

 

  男 子 リ レ ー                   １ ０ 時 ス タ ー ト  

 

ｾ ﾞ ｯ ｹ ﾝ  

 

 チ ー ム 名  

 

 氏    名  

 

学 年  

 

走 者  

 

 時   間  

 

 合 計 時 間  

 

 
 

 
 
 
 １  

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
猪 苗 代 高  

 
 

 
 
 

 

  佐 藤  豪 季  

 

 ３  

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

  小 林  歩 夢  

 

 ２  

 

 

 

 

 

  湯 田  知 宙   
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鈴 木  有 人  
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 女 子 リ レ ー  

 

ｾ ﾞ ｯ ｹ ﾝ  

 

 チ ー ム 名  

 

  氏  名  

 

学 年  

 

走 者  

 

 時   間  

 

 合 計 時 間  

 
   
  
  
 ４  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

参 加 チ ー ム

な し  
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   
 

 
  
 

 
 
 

 
 
 

 

 



令和元年度 県高等学校スキー大会 フリー競技          

     スタートリスト 

       令和２年１月１１日（土）１０：００スタート 

 

ｾﾞｯｹﾝ  氏  名      学年  学校名        スタート時間       所要時間    順位 

 １  佐藤 豪季      ３     猪苗代        10:00.30 

 ２  鈴木 有人      １     猪苗代       10:01.00 

 ４  小林 歩夢     ２    猪苗代             10:01.30 

 ３  阿久津貫大   １   南会津             10:02.00 

 ５  星  そら     ３    南会津           10:02.30 

 ６  小鮒 響暉      ２     会津工業      10:03.00 

 ７  湯田 知宙   ２    猪苗代            10:03.30 

 ８                       10:04.00 

 ９                             10:04.30 

１０                            10:05.00 

１１  横澤 亜美      ３     猪苗代       10:05.30 



○ 技術代表 コース主任 コース係

相原正裕

○ 競技委員長

星清朗

○ 主審

○ スタート審判

菊地　孝幸

○ フィニッシュ主審

大橋　浩朗

○ 計算委員 前後走主任 前走係

星　勝行

○ セクレタリー

堀伸人 旗門審判主任 旗門審判員

○

○ セッター長

猪股俊伸

○ レーシングオフィス

堀伸人

JURY

○ 技術代表 旗門連絡員

○ 主審

○ 競技委員長

RC

○ スタート主任 スタート合図係 スタート招集係

○

○ フィニッシュ誘導係

○

○ 電気計時主任 電気計時係

○

○ 手動計時主任 手動計時係

○

庶務主任 庶務係

掲示係

放送主任 放送係

会場機材係長 会場主任 圧雪車係

機材係

医事係長 救護主任 救護係

アシスタントセクレタリー 上原　富弘 田島スキークラブ

比留間悟

コンピュータ主任

会場機材係長

競技委員長

スタート審判

フィニッシュ主審

コース係長

旗門審判係長

計時計算係長

セクレタリー

橘　良弘

星　勝行

フィニッシュ主任

星　勝行

旗門審判係長

湯田航大

菊地　朝仁

伊藤　睦

庶務係長

コンピュータ係

フィニッシュ係（マテリアル補助）

各高校顧問

中丸　雄哉

猪股俊伸

第６５回福島県高等学校スキー大会アルペン競技　役員編成表

県スキー連盟

コース係長

星　孝典 田島スキークラブ

渡辺治 阿久津久弥

計時計算係長

高橋海里

渡部　陽稀

白岩拓朗 大嶋　柚

南会津高校補助員 南会津高校補助員

各高校顧問

スキー場パトロール

スキー場パトロール

堀伸人

渡辺治



会津高原だいくらスキー場　駒止ゲレンデ

令和２年１月１４日（火）GS・１５日（水）SL

男子(８人) 女子(５人)
０７：００

7:30 ゼッケン配布 7:30 ゼッケン配布

8:00 役員リフト乗車開始　 ０８：００ 8:00 役員リフト乗車開始
8:10 選手リフト乗車開始 8:10 選手リフト乗車開始

8:45 1stインスペクション 8:45 1stインスペクション
9:00 入場制限 9:00 入場制限
9:10 インスペクション終了 ０９：００ 9:10 インスペクション終了

前走後コース整備 9:25 前走スタート
9:30 女子1stスタート
9:40 女子1st競技終了

9:55 前走スタート 男子競技中コース整備
10:00 男子1stスタート １０：００
10:15 男子１st競技終了

2本目コースセット開始 2本目コースセット開始

10:45 ２ndインスペクション 10:45 ２ndインスペクション
11:00 入場制限 １１：００ 11:00 入場制限
11:10 ２ndインスペクション終了 11:10 ２ndインスペクション終了

前走後コース整備 11:35 ２nd前走スタート
11:40 女子２ndスタート
11:50 女子２nd競技終了

１２：００
12:05 ２nd前走スタート 男子競技中コース整備
12:10 男子２ndスタート
12:25 男子２nd競技終了

１３：００

１４：００

１５：００

１６：００

第65回福島県高等学校スキー大会



男子

№ 氏　　名 所　　属 GS SL

1 湯田渓太 南会津高校 3 年 〇 〇

2 大桃歩 南会津高校 2 年 〇 〇

3 大河原聖慈 南会津高校 1 年 〇 〇 大河原聖慈

4 上原大輝 会津学鳳高校 2 年 〇 〇

5 大橋陸 橘高校 2 年 〇 〇

6 星将矢 会津工業高校 2 年 〇 〇

7 五十嵐　修平 会津工業高校 1 年 〇 〇

女子

№ 氏　　名 所　　属 GS SL

1 鈴木虹々 若松商業高校 2 年 〇 〇

2 橘さくら 若松商業高校 1 年 〇 〇

3 山本優乃 南会津高校 2 年 〇 〇

4 佐藤未来 猪苗代高校 2 年 〇 〇

5 菅野桃子 喜多方高校 1 年 〇 〇

令和元年度　福島県高等学校スキー大会アルペン参加者一覧

学年

学年

※スタート順ではありません



男子

学校名 GSL SL １５KF １０KC ＳＰ ＣＣ 延人数 総人数

1 会 津 工 業 高 校 2 2 1 1 （　） 6 3

2 猪 苗 代 高 校 4 4 1 (4) 9 4

3 南 会 津 高 校 3 3 2 2 （　） 10 5

4 会 津 学 鳳 高 校 1 1 （　） 2 1

5 橘 高 校 1 1 （　） 2 1

7 7 7 7 1 (4) 29 14

女子

学校名 GSL SL １０KF ５KC ＳＰ ＣＣ 延人数 総人数

1 若 松 商 業 高 校 2 2 （　） 4 2

2 猪 苗 代 高 校 1 1 1 1 （　） 4 2

3 南 会 津 高 校 1 1 （　） 2 1

4 喜 多 方 高 校 1 1 2 1

5 5 1 1 10 5

合計

合計

リレー

リレー

学校別参加人数一覧表



男子

学校名 GSL SL AP総合 順位 １０KF １０KC リレー ＳＰ ＣＣ NP総合 順位 総合 順位

1 会 津 工 業 高 校

2 猪 苗 代 高 校

3 南 会 津 高 校

4 会 津 学 鳳 高 校

5 橘 高 校

女子

学校名 GSL SL AP総合 順位 ５KF ５KC リレー ＳＰ ＣＣ NP総合 順位 総合 順位

1 若 松 商 業 高 校

2 猪 苗 代 高 校

3 南 会 津 高 校

4 喜 多 方 高 校

学校対抗得点表


