
期日：令和２年７月１１日（土）・１２日（日）・１８日（土）・１９日（日）

場所：郡山開成山ヒロセ陸上競技場
第１日目　７月１１日（土）

組 招集完了時刻

1 9:20
２ 9:35
３ 10:00
４ 10:30

１～２ 11:00
３～４ 11:10
５～６ 11:20
７～８ 11:30
１～２ 11:40
３～４ 11:50
５～６ 12:00
７～８ 12:10
１～２ 12:25

３ 12:35
１～２ 12:40
３～４ 12:50

6 13:10 高校女子 3000ｍ 決 1 24 13:00

7 13:30 女子 800ｍ 決 1 8 13:20

8 13:40 男子 800ｍ 決 1 8 13:30

9 13:50 女子 4×100mR 決 1 8 13:40

10 14:00 男子 4×100mR 決 1 8 13:50

（ 14:10 頃終了予定）

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 女子 棒高跳 3

2 10:30 女子 三段跳 6

第７５回福島県陸上競技選手権大会
第６６回福島県高等学校代替大会

県南地区予選会
競　技　日　程

トラック競技
招集時刻

1 9:30 男子 

順序 競技開始時刻 種別 種　目

5000ｍ 決 4 - TR決 107

組 - 着+α 人数

3 11:50 男子

2 11:10 女子

800ｍ 予 8 - 0+8 61

予 8 - 0+8 63800ｍ

予 3 - 0+8 20

5 12:50 男子

4 12:35 女子 4×100mR

フィールド競技

種　目 招集完了時刻

決 9:30

決 10:00

4×100mR 予 4 - 0+8 30



第２日目　７月１２日（日）

組 招集完了時刻

1 9:30 女 5000mW 決 1 3 9:20

2 10:15 男子 400mH 予 2 - 0+8 12 10:05

１～３ 10:25
４～６ 10:35
７～８ 10:35

９～１０ 10:45
１～３ 11:05
４～６ 11:15
７～９ 11:25

１０～１２ 11:35
１３～１５ 11:45
１６～１７ 11:55

5 12:25 男子 5000mW 決 1 6 12:15

6 13:05 女子 400mH 決 1 8 12:55

7 13:15 男子 400mH 決 1 8 13:05

8 13:30 女子 100m 決 1 8 13:20

9 13:40 男子 100m 決 1 8 13:30

10 13:50 男子 3000mSC 決 1 17 1 13:40

１～２ 14:00
３ 14:10

（ 14:35 頃終了予定）

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 男子 棒高跳 6

2 11:00 男子 三段跳 5

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 高校男 円盤投 9

2 12:30 女子 円盤投 14

11 14:10 男子 4×400mR 予 3

トラック競技

順序 競技開始時刻 種別 種　目 組 - 着+α 人数
招集時刻

- 0+8 74

4 11:15 男子 100m 予

3 10:35 女子 100m 予 10

- 0+8 18

17 - 0+8 131

種　目 招集完了時刻

決 9:30

決 12:00

フィールド競技

種　目 招集完了時刻

決 9:30

決 10:30



第３日目　７月１８日（土）

組 招集完了時刻

1 9:30 女子 100mH 予 3 - 0+8 18 9:20

2 9:50 男子 110mH 予 2 - 0+8 11 1-2 9:40

１～３ 9:55
４ 10:05

１～３ 10:15
４～６ 10:25

７ 10:35

6 11:00 女子 5000m 決 1 11 10:50

7 11:30 女子 100mH 決 1 8 11:20

8 11:40 男子 110mH 決 1 8 11:30

9 11:55 女子 400m 決 1 8 11:45

10 12:05 男子 400m 決 1 8 11:55

（ 12:15 頃終了予定）

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 女子 走幅跳 30

1 10:00 男子 走高跳 11

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 男子 やり投 15

2 11:00 男子・高校男 砲丸投 1・14

3 11:30 女子 ハンマー投 1

種　目 組 - 着+α 人数 招集時刻

トラック競技

順序 競技開始時刻 種別

予 4 - 0+8 32

4 10:25 男子

3 10:05 女子 400m

フィールド競技

種　目 招集完了時刻

決 9:30

9:30

400m 予 7 - 0+8 49

決 11:00

種　目 招集完了時刻

決 9:30

決 10:30



第４日目　７月１９日(日）

組 時刻

1 9:30 高校男子 110mJH 予 2 - 0+8 10 9:20

１～２ 9:35
３～４ 9:45

５ 9:55
１～３ 10:25
４～５ 10:40
６～７ 10:55
８～９ 11:15

１０～１１ 11:35
１２ 11:55

１～３ 12:15
４～６ 12:25
７～８ 12:35
１～３ 12:55
４～６ 13:05
７～９ 13:15

１０～１２ 13:25

8 14:05 高校男子 110mJH 決 1 8 13:55

9 14:55 女子 200m 決 1 8 14:45

10 15:00 男子 200m 決 1 8 14:50

11 15:10 女子 1500m 決 1 12 15:00

12 15:20 男子 1500m 決 1 12 15:10

13 15:30 女子 4×400mR 決 1 8 15:20

14 15:40 男子 4×400mR 決 1 8 15:30

（ 15:50 頃終了予定）

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 女子 走高跳 17

1 10:00 男子 走幅跳 48

順序 競技開始時刻 種別 人数

1 10:00 女子 やり投 11

2 12:00 女子 砲丸投 19

トラック競技

順序 競技開始時刻 種別 種　目 組 - 着+α 人数
招集完了

0+8 89

予 8 -

TR12 72

3 10:35 男子 1500m 予

2 9:45 女子 1500m 予 5 -

12 - TR12 185

4 12:25 女子 200m 0+8 64

種　目 招集完了時刻

決 9:30

決 11:30

フィールド競技

種　目 招集完了時刻

決 9:30

決 9:30

5 13:05 男子 200m 予 12 -


