
25 弓 道 競 技 実 施 要 項

1 日　　程 ７月９日（金） 午後５時００分 審判員会議：山形市総合スポーツセンター会議室

７月１０日（土） 午前８時３０分  開始式、 矢渡し、近的競技、遠的競技、表彰

2 会　　場 山形市総合スポーツセンター弓道場 TEL：０２３－６２５－２２８８

3 種別と種目・区分

4 競技区別及び規格

（１） 個人競技

近的 （36cm 霞的、射距離28m、的中制・得点換算方式）

１立７分３０秒以内とする。

各自４射ずつ５回（坐射）の２０射を行う。

得点換算方法は、近的１中を６点と換算する。

遠的 （100cm 得点的、射距離60m、得点制、的の中心は地上97cm、傾斜15 度）

１立６分３０秒以内とする。

各自４射ずつ５回（立射）の２０射を行う。

総合 種別ごとに近的と遠的の総得点により成績を決定する。

招集係の指示に従い、四ッ矢及び替矢（２本）を持って招集場所に集まること。

5 参加資格

（１） 本連盟会員及び高校生あるいは有職少年で、本年度の登録を完了した者。

（２）

（３）

（４） 年齢計算は２０２１年４月１日を基準とする。

（５） 参加者数

3 6
12

総得点が同じ場合は、近的競技にて１位を射詰競射で、２位及び３は遠近
競射で決定する。

1・2・3・4・5回戦

県 選 抜 2 3 6

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

成年女子
1・2・3・4・5回戦

種 別 種 目 区 分

弓道競技規則第38 条により高い得点から的中数を順次比較し、多い方を
上位 とする。

近的

令和３年度

種別 種目 ７月１０日

1・2・3・4・5回戦

近的 1・2・3・4・5回戦

なお、７月１０日が荒天の場合は、遠的競技を中止し近的競技に変え、各自４射
ずつ１０回（坐射）の４０射を行う。

※新型コロナ感染症対策のため、令和３年度は「開始式」、「矢渡し」は実施しない。

近的 近的 1・2・3・4・5回戦

遠的 1・2・3・4・5回戦

成年の種別に参加する者は、２００３年４月１日以前に生まれた者とする。

少年の種別に参加する者は、２００３年４月２日以降に生まれた者とする。

種別 種目 ７月１０日

少年女子

少年男子 成年男子
遠的 1・2・3・4・5回戦

1・2・3・4・5回戦

成 年 男 子
近 的 及 び 遠 的 の

総 合 競 技
個 人 競 技

遠的 遠的

計 合 計種 別 地 区 チーム数 １チーム人数

成 年 男 子

成 年 女 子 県 選 抜 2



（６） 各種目とも同一選手をもって競技を行う。

6 審判規定 公益財団法人全日本弓道連盟弓道競技規則【平成２８年４月１日改定】による。

ただし、制限時間については第７６回国民体育大会弓道競技会に準じる。

7 表　　彰 （１） 成年の部

イ 総合成績１位から３位まで、種別毎に賞状を授与する。

ロ 総合成績１位（優勝）には男女毎に、「べにばな杯」を授与する。

（２） 少年の部

イ 総合成績１位から３位まで、種別毎に賞状を授与する。

8 選　　考 成年の部・少年の部（共通）

（１）

（２）

（３） これまでの錬成会・合宿の成績及び本大会の成績を勘案して補欠選手１名を指名する。

（４）

9 練習時間  遠的・・・・・  ７月９日（金） 自・午後３時 至・午後６時

 近的・・・・・  ７月９日（金） 自・午後３時 至・午後６時

 ※  練習時には、安全確保のため、各チームとも責任者が付添うこと。

 ※  練習は、開始時刻と同時に予約を受け付け、１回につき一手とする。

10 申 込 み（１） 山形県弓道連盟強化部長は、「弓道競技参加申込書」【様式１】を各種別毎２部作成し、

下記に送付すること。

（２） 少年種別に参加する選手が所属する各学校弓道部顧問は、自校選手の「弓道競技

参加申込書（認知書）」【様式２】を、下記に送付すること。

11 申 込 先  〒990-2455 山形市吉原南5-16

山形地区弓道連盟 理事長 石川　崇久　宛 TEL 023-666-8291

12 申込締切 参加申込書は、７月１日（木）必着とする。

13 参 加 料 本大会に参加する選手・監督は、次の参加料を参加申込書と同時に納入すること。

（１） 成 年 1,500 円 参加料1,500 円（オリンピック募金250 円、スポーツ振興募金

100 円を含む）

（２） 少 年 1,000 円 参加料1,000 円（オリンピック募金170 円、スポーツ振興募金

100 円を含む）

14 そ の 他 （１） 遠的競技は小雨決行

（２） 近的、遠的競技とも日本弓具を使用すること。

（３） 会場でのゴミの分別収集にご協力下さい。（持ち帰りを原則とする）

（４） 選手・役員全員について山形県弓道連盟で傷害保険に加入する。（大会期間中）

※ 死亡650 万円、入院6,000 円／日、通院3,000 円／日（予定）

（５）

（６）

※新型コロナ感染症対策のため、令和３年度は「練習時間」を設けない。

別添、「新型コロナウイルス感染症対策の厳守事項」を熟読のうえ順守すること。

令和３年度に限り、新型コロナウイルス感染症対策のため応援席を閉鎖する。選手
及び大会役員以外は、会場付近に入場することが出来ないので注意すること。

12
県 選 抜 2 3 6

国民体育大会・東北総合体育大会への出場選手は、１０日（土）競技終了後に開
催される選考委員会（山形県弓道連盟理事会）において決定し、（公財）山形県
スポーツ協会に推薦する。

少 年 女 子

少 年 男 子

総合成績「１位」及び「２位」となった選手を国体（東北総体）選手に自動で決定する

これまでの錬成会・合宿の成績及び本大会の成績を勘案して選手1名を選考する

県 選 抜 2 3 6


