
第７８回国民スポーツ大会 兼 第５１回東北総合スポーツ大会山形県予選会   

卓球競技実施要項 

 

１ 期  日      ２０２４年７月１３日（土）～１４日（日） 

 

 ２ 会  場      小真木原総合体育館 

           鶴岡市小真木原町２－１  Tel 0235-25-8131 

                    〒996-0002 新庄市金沢３０７２－２  TEL 0233-22-0681 

 ３ 競技種目   ①成年男子シングルス 

                   ②成年女子シングルス 

③少年男子シングルス 

                    ④少年女子シングルス 

 

  ４ 日  程 

７月１３日 

（土） 

9:00~ 

9:30~ 

12:00~ 

開会式 

少年男女シングルス 

成年男女シングルス 

 

予選トーナメント 

予選トーナメント 

７月１４日 

（日） 

 9:00~ 

14:00~ 

少年・成年男女シングルス 

閉会式 

（東北総体選手発表） 

決勝リーグ（５） 

 

（）内は決勝リーグ試

合数 

   ※大会進行の都合上、時間を変更する場合がある。 

 

  ５ 試合方法  各種目とも、１ゲーム１１点制５ゲームスマッチとし、予選リーグま

たはトーナメント⇒決勝リーグ方式により行う。 

         決勝リーグは全種目とも６名で行う。 

なお、少年の部においては、本年度県高校総体男女シングルス１位、

２位の選手を決勝リーグからの参加とする。（2024 年度より廃止） 

 

 ６ 競技ルール    ①現行の日本卓球ルールによる。 

                   ②使用球は JTTA 公認ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ球 40mm ﾎﾜｲﾄ（ﾆｯﾀｸ：ﾌﾟﾚﾐｱﾑｸﾘｰﾝ）と

する。 

                    ③ゼッケンは２０２４年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用

すること。 

                   ④同じユニフォームによる対戦を避けるため、２種類以上のユニフ 

                    ォームを持参すること。 

                    ⑤タイムアウト制は決勝リーグより適用する。 

 

 ７ 参加資格・所属都道府県・選手の年齢基準 

    ①参加資格 

            ア．日本国籍を有すること。ただし、学校教育法第１条に規定する学校に在       

籍する学生および生徒はこの限りでない。 

            イ．第７７回または特別国民大会において、選手および監督の資格で参加し

た者は、次の場合を除き同大会と異なる都道府県から参加することはで

きない。 

 ・令和５年度に学校教育法第１条に規定する学校を卒業した者 

  ・結婚または離婚に係わる者 

  ・ふるさと選手制度を活用する者 

             ウ．健康診断を受け、健康であることを証明された者であること。          



             エ．各地区大会に参加し、これを通過した者であること。 

        ②所属都道府県 

             ア．成年の部 

                  ａ 居住地を示す現住所 

                  ｂ  勤務地 

                  ｃ  ふるさと 

             イ．少年の部 

                  ａ  居住地を示す現住所 

                  ｂ  学校教育法第１条に規定する学校の所在地 

          注）アのｃを除き、２０２４年４月３０日以前から大会参加時まで、引き続き       

当該地に、それぞれ居住・勤務・または通学していなければならない。 

        ③選手の年齢基準 

             ア．成年の部に参加する者は、２００６年（平成１８年）４月１日以前に生

まれた者とする。 

             イ．少年の部に参加する者は、２００６年（平成１８年）４月２日から２０

１０年（平成２２年）４月１日までの間に生まれた者とする。（中学３

年生を含む） 

 

  ８  表  彰   各種別の１位から３位まで賞状を授与する。 

 

  ９  選  考    東北総合スポーツ大会および国民スポーツ大会の参加選手については、

県卓球協会において下記のとおり選考する。 

         ①成年男女 

          原則として、本大会の上位４名を選考する。ただし、全日本選手権

大会等の結果を参考に、東北・全国大会での活躍が期待できる選手

を推薦とする場合がある。 

         ②少年男子 

          梅木大智選手（鶴岡東高校）は本大会と同日程で開催されるＷＴＴ

ユースコンテンダー香港大会に日本代表として選出されたことから、

国民スポーツ大会山形県代表として決定する。よって今大会では残

り３名を選考する。 

原則として、本大会の優勝者を選考する。他２名は本大会ならびに

全日本選手権大会や県高校総体および東北高校選手権の結果を参考

に、東北・全国大会での活躍が期待できる選手を選考する。 

③少年女子 

          原則として、本大会の優勝者を選考する。他３名は本大会ならびに

全日本選手権大会や県高校総体および東北高校選手権の結果を参考

に、東北・全国大会での活躍が期待できる選手を選考する。 

 

１０  地区別参加割当 

 推薦 山形 鶴岡 米沢 酒田 新庄 西村山 北村山 置賜 合計 

成年男子 ☆ １６ １２ ４ ６ ４ ４ ４ ４ ５４＋α 

成年女子 ☆ ８ ６ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ３８＋α 

少年男子 ☆ ３２ １６ １２ ８  ８ ８ ６ ８ ９８＋α 

少年女子 ☆ １６ ８ ６ ４ ４ ４ ４ ６ ５２＋α 

   

推薦内訳    ①成年男女シングルス 

・前年度本大会ベスト６ 

                      ・前年度山形県選手権大会（一般の部）ランキング１６位まで 

                    ②少年男女シングルス 

・前年度本大会ベスト８ 



・本年度県高校総体ベスト１６ 

・前年度山形県選手権大会（ジュニアの部）ベスト１６ 

           ・前年度県中学総体ベスト８ 

・前年度県中学新人決勝大会ベスト８ 

                    ③強化部推薦 

 

１１  参 加 料   本大会に参加する選手は、次の参加料と大会運営費を納付すること。 

                    ①成年選手１名につき １，７００円 

                        参加料１，５００円（オリンピック募金２５０円及びスポーツ 

            振興募金１００円を含む。）＋２００円（大会運営費） 

②少年選手１名につき  １，２００円 

                        参加料１，０００円（オリンピック募金１７０円及びスポーツ 

            振興募金１００円を含む。）＋２００円（大会運営費） 

           ③少年種別の監督１名につき １，２００円  

ただし、少年の監督※が成年選手で参加する場合は、成年参加料

（１，７００円）とする。 

             ※監督とはベンチアドバイザーを指し、保護者等も含め誰でも

ベンチアドバイザーに就くことができる。 

 

１２  参加申込      ①【成年の部】出場権を得た選手は、所定の用紙【参加申込書（成

年用）】に必要事項を記入し、参加料を添えて所属地区に申し込

むこと。 

② ふるさと登録届は参加申込書と同時に送付すること。 

③【少年の部】出場権を得た選手は、所定の用紙【参加申込書（中

学校・高等学校用）】に必要事項を記入し、参加料を添えて所属地

区に申し込むこと。 

                     注）推薦者も所属地区を通して申し込むこと。個人・学校から県

協会事務局への直接申し込みは一切受理しない。 

④各地区は、参加申込書（成年並びに少年の部の地区一括分）を電

子データで送付すること。 

出場認知書およびふるさと登録届は、山形県卓球協会事務局宛に

郵送すること。 

申込書送付先 〒990-0861 山形市江俣一丁目５－２ 
山形県卓球協会事務局 宛 

データ送付先  yamagata-tta@outlook.jp 

          ⑤各地区は参加料を以下の口座に振り込むこと。 

              山形銀行 寒河江中央支店 普通 0426687 
             山形県卓球協会 会長 奥山 淳一 
 

１３  申込締切     ２０２４年６月１９日（水）必着 

（組合せ会議：６月２２日（土）頃組合せ委員会による） 

 

１４ 宿泊・弁当申込    大会事務局では斡旋しない。宿泊・弁当が必要な場合は、各自で直接

手配すること。 

 

１５ 練習時間      後日、別途周知する。 

 

１６ 感染症対策   各自で消毒液を準備するなど、感染症対策に努めること。 

 

１７ そ の 他     ①会場での監督会議は実施しない。 

                    ②宿泊先や会場でのゴミのごみの持ち帰りに協力すること。 

                  ③大会期間中の傷害保険については各個人で加入すること。 

mailto:yamagata-tta@outlook.jp


                    ④健康保険証を持参すること。 

          ⑤東北総合スポーツ大会に選考された選手に対し、閉会式終了後に

説明会を実施する。 

以 上 


