
 

国民スポーツ大会 山形県予選   相 撲 競 技 実 施 要 項 

 

 

 
１．日   時 ７月４日（土） 監督会議  午前８時３０分   計 量  午前８時４５分 

                開 会 式  午前９時００分   競技開始 午前９時２０分   

２．会   場  鶴岡市 小真木原相撲場 

３．種別と人数   

種 別 
団 体 戦 

個人戦 体重別選手権 備   考 
監 督 選 手 交代選手 

成年男子 １ ３ １ 無制限 

１００㎏未満級 

１２０㎏未満級 

１２０㎏以上級 

 

① 年齢・職種の制限なし 

② 団体戦の選手構成は、県相撲連盟に 

登録している団体及び企業とする。 

③ 体重別選手権は、県内に在住する社会人 

とする。 

青年男子    無制限  

① 個人戦のみ 

② 成年男子団体戦・個人戦及び 

体重別選手権にも出場できる。 

少年男子 １ ５ ２ 無制限  ① 団体戦は学校対抗とする。 

４．競技方法  団体戦及び個人戦は予選から決勝までリーグ戦方式とする。 

体重別選手権はトーナメント戦方式とする。但し、参加人数によってはこの限りではない。 

５．参加資格  総則７に定めるもののほか、次による。 

       （１）監督及び選手は、（公財）日本相撲連盟会員登録規程に基づき、会員登録をしている者 

及び国スポ予選出場のため山形県選手として一時登録が認められた者。 

       （２）（公財）日本相撲連盟の「競技者規程」に抵触しない者。 

（３）成年男子の参加資格 

① ２００８年４月１日以前に生まれた者 

② 団体戦は複数チームの出場を認める 

③ 国民スポーツ大会ふるさと選手制度の届け出をしている者 

（４）青年男子（個人戦出場者）の参加資格 

         ① １９９７年４月２日から２００８年３月３１日までに生まれた者但し、 

次の者は出場できない。 

（ア）東日本学生相撲連盟または西日本学生相撲連盟に会員登録中及び会員登録 

期間を満了した者。 

（イ）大学中途退学者のうち、在学期間中に東日本学生相撲連盟または西日本学生 

相撲連盟に会員登録していた者。（退学した年度に限る） 

（５）少年男子の参加資格 

          ① ２００８年４月２日から２０１１年４月１日までに生まれた者。 

          ② 団体戦は学校対抗とし、一校一チームとする。 

          ③ 団体戦は全国高校総体の参加資格に準ずる。 

 



６．競技規程  （公財）日本相撲連盟競技会規程及び審判規程による。 

７．表  彰  各種別の入賞者には賞状を授与する。 

８．参加申込  別紙申込書により３部を作成し、令和８年６月６日（土）必着で 

それぞれ下記あてに申し込むこと。 

       （１）２部（参加料を添えること） 

           〒９９９－４６０３  最上郡舟形町富田４２５‐５ 

            山形県相撲連盟事務局  斎藤 好郎  宛て 

            ℡ ０９０－２７９７‐０１１８ 

       （２）１部 

           〒９９９－５１０２  新庄市大字萩野６８１－乙 

             山形県相撲連盟理事長  加藤 弘之  宛て 

 

９．参加料   本大会に参加する監督・選手は次の参加料を参加申込書と同時に納入すること。 

         ● 成年・青年 １，５００円 

          〔参加料 1,500 円（オリンピック募金 150円、スポーツ振興募金 200円を含む）〕 

         ● 少年    １，０００円 

          〔参加料 1,000 円（オリンピック募金 70 円、スポーツ振興募金 200円を含む）〕 

          ※ 少年監督は少年扱いとする。但し、少年監督と成年選手を兼ねる場合は成年扱いと 

する。 

１０．その他 （１）計量において申込階級の重量超過者は、体重別選手権が始まる前に再計量を実施する。 

それでも超過した者は失格とする。また、申込階級の重量未満者は申込階級に出場できる。 

       （２）参加者は、必ず「ゼッケン及び段位章」を所定の位置に着用すること。 

       （３）宿泊先、会場でのゴミの分別収集にご協力ください。（ゴミの持ち帰りにご協力ください） 

（４）東北総合スポーツ大会及び国民スポーツ大会の選手構成は下記の通りとする。 

なお、選手選考は、大会成績を参考にしながら選考委員会により決定する。 

東北総合スポーツ大会 

           成年男子 正選手：３名 交代選手：２名（大学生１名 社会人１名） 

           少年男子 正選手：５名 交代選手：２名 

         国民スポーツ大会 

           成年男子 正選手：３名 予備登録選手：２名（大学生１名 社会人１名） 

           少年男子 正選手：５名 予備登録選手：２名 

※ 成年男子の出場資格は、年齢及び職種の制限なし。 

             但し、ふるさと選手と大学生１名が選手として加わることができる。 

       （５）災害や暑熱対策等でやむを得ず大会が開催できなかった場合はその他の大会の実績等を 

          もとに競技団体で選考委員会を開催し選考するものとする。 

      

 

 

 

 

 


