
　　 はじめての
スポーツ体験教室
令和６年度

　これからスポーツを始めたいと考えている子供達に、一度に複数種目を
体験できる場を設け、継続的にスポーツ活動を行うきっかけづくりを行います。
　教室実施後に各種目の継続をご希望（検討）の方へ、山形市内で活動して
いる団体を紹介いたします。

山形市総合スポーツセンター事務室
〒990-0075 山形市落合町１番地

ＴＥＬ 023-625-2288 ＦＡＸ 023-625-2285
E-mail sports-school@yamagatasi-taikyou.jp
休館日：毎週月曜日（祝日を除く）

期　　日 令和６年５月25日 土

時　　間 ９：30～11：50
（１種目目 ９：30～10：30 ２種目目 10：50～11：50）

当協会ホームページからお申込み下さい。
申込期限：５月12日日まで

場　　所 山形市総合スポーツセンター

講　　師

公益財団法人山形市スポーツ協会
加盟団体派遣講師

持 ち 物 運動できる服装、タオル、
飲料、内ばき（全参加者）

参 加 料 1,000円（傷害保険料含）
参加が確定された方に振込用紙を送付いたします。

対　　象 小学１年生～小学６年生
80名（定員を超えた場合は抽選）

  低学年 高学年 計
 屋内種目 20名 20名 40名
 屋外種目 20名 20名 40名

※屋内種目と屋外種目のどちらかを選択していただきます。
実施種目及び会場

屋内種目と屋外種目に分かれ、①・②の種目を１時間づつ体験します。
※屋外種目で、女子はタグラグビーとソフトボールどちらかを選べます。
　男子はタグラグビーのみとなります。

 ① ②
 バドミントン 卓球
 第一体育館 第一体育館
 タグラグビー（男・女） 

陸上（男・女） 第一体育館
 ソフトボール（女子のみ） 第二体育館
 第一体育館
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屋外種目
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◀お申込みは
　こちらから


